
賢治・啄木の故郷の山  岩手山 早池峰山で集おう 

ゆっくり 焦らず 前向きに 

 
                主催：日本勤労者山岳連盟女性委員会 
                主管：岩手県勤労者山岳連盟  

2008年 10月 11日(土)～12日（日） 
◆ 場 所 南部富士見ハイツ  11 日11時30分迎のバスが盛岡駅から出ます（希望者は連絡下さい）） 

◆ 岩手県雫石町鶯宿（おうしゅく）１０－７５－２   
◆ ☎ 019-695-2311 FAX 019-695-2629   http://www2.ocn.ne.jp/~haitu33/ 
◆ 募集人員 100名 
◆ 参加費 12,000円 
◆ 当日受付 南部富士見ハイツにて、10月 11日（土）12時から 
◆ 申込み・問合せ先  岩手県勤労者山岳連盟  川村 雅子 
 住所 〒020-0102 盛岡市上田松屋敷 28-11    E-mail  masakohi@hkg.odn.ne.jp 
    電話＆FAX  019-662-4096（留守電有） 携帯 090-6689-6843 
◆    参加費の振込先       ゆうちょ銀行  記号１８３３０－２ 番号１４２７４００１  

口座名義    岩手県勤労者山岳連盟 
◆申込〆切り   8月 31日（日） 
   参加申込書と参加費振込の確認をもって、参加の申し込み受付といたします。 
   県連、会単位で申し込み下さい。キャンセルは 9月 25日（木）までお受けいたします。 
10月 11日（土） 
講演会     午後 1時～４時  テーマ 「女性とスポーツ環境」 石田 良恵先生 
＊ 石田良恵先生  女子美術大学名誉教授  
経験交流    午後４時～4時 45分    司会 藤元理津子 
夕食と交流会     午後 6時～8時 30分   
10月 12日（日） 交流登山   １早池峰山  ２岩手山ピストン  ３岩手山縦走  ４鞍掛山 

 コース 所要時間 集合場所・時間 ポイント 
１  早池峰山 ７時間 早池峰河原の坊 頂上小屋のし尿汲取り

体験 
２  岩手山馬返しコース 往復 ８時間 馬返し登山口 一番利用されているコ

ース 
３  岩手山馬返し～山頂～焼走

り  
縦走 ９時間 馬返し登山口 健脚向き 

４  鞍掛山 往復 ４時間半 鞍掛山登山口 歩き易い山です 

 
＊ 12日の登山時のおむすび 270円で注文いただけます 


