
沢登り講習会のご案内 

 

日本勤労者山岳連盟 青年学生委員会 

 

謹啓 春暖の候、時下ますますご清祥の段、お喜び申し上げます。 

さて、日本勤労者山岳連盟青年学生委員会では初心者向け沢登り講習会を別紙のとおり 

開催いたします。 

沢登りの基礎を学習されたい方、体験されたい方がいらっしゃいましたら是非この機会に 

ご参加いただきますようご案内申し上げます。 

なおご質問などございましたら気軽にお問い合わせください。 

謹白 

 

記 

 

【沢登り講習会】 

  ＰＡＲＴ－１  コース・・・・・西丹沢／マスキ嵐沢（神奈川県山北町） 

          日 程・・・・・2011年6月12日（日） 

          集 合・・・・・当日AM8:00 小田急線渋沢駅南口ロータリー 

                         左端「丹沢屋」前 

  ＰＡＲＴ－２  コース・・・・・奥秩父／釜ノ沢東俣（山梨県） 

          日 程・・・・・2011年10月15日（土）~16日（日）1泊2日 

          集 合・・・・・2011年10月14日（金）夜に参加者と相談※前泊 

 

  受講費  学生・・・無料  学生以外の方・・・￥1,000／日（交通費は各自負担） 

  装 備  速乾性の登山衣類、レインウエア上下、ヘルメット、ハーネス、沢靴、 

       ネオプレーン製のソックス＆スパッツ、コンパス、ヘッドライト、 

       ロックカラビナ２枚、テープスリング120cm１本、アプローチシューズ、 

       登山用ザック、登山用ソックス、保険証（コピー可）、軍手等グローブ、 

       行動食、飲料等 

       ※ＰＡＲＴ－２には加えて、夏季用シュラフ＆シュラフカバー、食器類 

       ★上記装備で揃えられないものはご相談ください。 

 

  問合先 日本勤労者山岳連盟 川嶋 jwaf@jwaf.jp 03-3260-6331 

                後藤 kamog-510@mbp.nifty.com 090-1663-8890 

  申込先 参加申込書に記載された宛先にお願いします 

以上 



沢登り講習会 参加申込書 

 

希望ルート（ マスキ嵐沢 ・ 釜ノ沢東俣 ） ※どちらかまたは両方に○をつけてく

ださい 

氏名（フリガナ） 

 

性別 

 

生年月日（西暦で） 

   

血液型 

 

所属会（※無所属の方はその旨ご記入下さい） 

 

持病等 

現住所 〒 

 

自宅ＴＥＬ 

自宅ＦＡＸ 

携帯ＴＥＬ 

 

Ｅmail（諸連絡用） 

 

緊急連絡先（ご家族ＴＥＬ） 

 

学校または勤務先名称 

 

勤務先ＴＥＬ（※学校の場合は代表者TEL） 

 

基金口数（労山の方）または加入保険会社・補償内容・事故時連絡先（民間保険加入の方） 

※山岳保険未加入の方は「なし」 

今までの主な一般登山の経験（最近５年間程度の時期とコースなど） 

 

 

 

今までの主な沢登りの経験（同上 ※未経験の場合は「なし」） 

 

 

 

今までの主なクライミングの経験（同上 ※未経験の場合は「なし」） 

 

 

 

 

申込先 日本勤労者山岳連盟 青年学生委員会 後藤 宛 

 E-mail kamog-510@mbp.nifty.com 

     または FAX 0463-88-6664 


