
山からゴミをなくしましょう

参加しませんか
　　　　　　

清掃登山 ・ クリーンハイク

　私たちに感動を与え、心を癒やしてくれる貴重な

自然を守り、子どもたちに残していくために、みん

なの力で、山からゴミをなくしましょう。

　日本勤労者山岳連盟は 38 年前から全国いっせい

に、清掃登山・クリーンハイクに取り組んでいます。

昨年は、8928 名に参加していただき、山からゴミを

１２.５トン以上を回収しました。

　今年も全国いっせいに清掃登山・クリーンハイク

を実施します。みなさんの参加をお待ちしています。

　この場所に、日程・集合

時間、主催団体などを記入

したものを貼りつけて下さ

い。

　参加者する方に、持ち物

（水や食べ物）、服装などを

知らせる記述も入れること

も必要です。


