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メコノプシス・プライニアナ

メコノプシス・シンプリキフォリア var. グランディフローラ

　

前
回
３
月
号
で
は
セ
チ
・
ラ
か
ら
４
０
０
㎞
東

方
に
あ
る
中
国
雲
南
省
と
関
連
の
深
い
青
い
ケ
シ

を
紹
介
し
た
が
、
セ
チ
・
ラ
に
は
、
こ
こ
か
ら
西

方
へ
分
布
す
る
（
セ
チ
・
ラ
が
東
端
）
青
い
ケ
シ

も
あ
る
。
ま
さ
に
、
こ
こ
が
植
生
の
十
字
路
と
い

わ
れ
る
所
以
で
あ
る
。

　

そ
の
一
つ
が
、
メ
コ
ノ
プ
シ
ス
・
プ
ラ
イ
ニ
ア

ナ
。
丈
は
１
ｍ
弱
、
ま
っ
す
ぐ
に
伸
び
た
茎
か
ら

直
径
５
㎝
ほ
ど
の
薄
青
色
の
花
を
い
く
つ
も
つ
け

る
。
以
前
ブ
ー
タ
ン
編
で
紹
介
し
た
Ｍ
・
メ
ラ
ケ

ン
シ
ス
の
旧
名
は
Ｍ
・
プ
ラ
ニ
ア
ナ
ｖ
ａ
ｒ
．
ル

テ
ア
と
呼
ば
れ
て
い
た
。
花
の
色
は
異
な
る
も
の

の
、
高
さ
や
葉
の
付
き
方
、
花
弁
の
形
な
ど
は
よ

く
似
て
い
る
。
こ
の
花
を
見
た
の
は
ブ
ー
タ
ン
の

東
、
ア
ル
ナ
チ
ャ
ー
ル
・
プ
ラ
デ
ィ
ッ
シ
ュ
の
セ
・

ラ
峠
で
、
セ
チ
・
ラ
の
南
西
３
５
０
㎞
で
あ
る
。

　

も
う
一
種
は
メ
コ
ノ
プ
シ
ス
・
シ
ン
プ
リ
キ

フ
ォ
リ
ア
ｖ
ａ
ｒ
．
グ
ラ
ン
デ
ィ
フ
ロ
ー
ラ
。
丈

は
６０
㎝
ほ
ど
だ
が
、
一
株
か
ら
い
く
つ
も
茎
が
立

ち
上
が
り
、
先
端
に
５
㎝
ほ
ど
の
花
を
１
個
つ
け

る
。
薄
青
か
ら
紫
色
が
か
っ
た
ピ
ン
ク
ま
で
大
変

華
や
か
で
あ
る
。
私
は
こ
の
種
を
５
０
０
㎞
以
上

離
れ
た
ブ
ー
タ
ン
西
部
の
リ
ン
シ
谷
で
見
た
が
、

同
種
と
い
う
印
象
は
な
か
っ
た
。
セ
チ
・
ラ
で
は

青
い
ケ
シ
が
密
集
し
て
い
る
の
で
、
交
雑
の
影
響

が
あ
る
の
か
も
し
れ
な
い
。

写真・文　松永秀和

─チベット編③─

チベット自治区林芝市セチ・ラ　標高 4600m

セチ・ラの西　標高 4060m
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撮影山行　燕岳
贅沢な時を過ごしたテント泊

江良勇亮   三島勤労者山岳会／静岡

ら
れ
た
。
合
戦
小
屋
手
前
か
ら
ち
ら
ほ

ら
残
雪
が
見
ら
れ
た
の
で
、
合
戦
小

屋
で
休
憩
し
て
か
ら
１２
本
爪
の
ア
イ

ゼ
ン
を
装
着
し
た
。
そ
こ
か
ら
北
ア

ル
プ
ス
三
大
急
登
に
位
置
付
け
ら
れ

て
い
る
緩
い
雪
道
を
だ
ら
だ
ら
登
っ

て
い
る
と
、
徐
々
に
雲
が
太
陽
を
遮

り
始
め
、
稜
線
に
出
た
こ
と
も
あ
り

風
も
出
て
き
た
。
テ
ン
ト
場
の
あ
る

燕
山
荘
に
着
い
た
頃
に
は
少
々
の
寒

さ
を
感
じ
る
ほ
ど
で
あ
っ
た
。

　

遠
望
は
き
か
ず

　

天
候
回
復
を
期
待

　

テ
ン
ト
場
に
着
く
と
雪
が
積
も
っ

て
い
た
の
で
、
道
中
で
拾
っ
て
お
い

た
手
頃
な
枝
を
ペ
グ
代
わ
り
に
使
い

な
が
ら
さ
っ
さ
と
設
営
。
眺
望
も
ガ

ス
で
悪
く
、
過
去
に
登
頂
し
て
い
る

燕
岳
に
行
く
こ
と
に
興
味
が
湧
か
ず
、

適
当
に
ラ
ー
メ
ン
を
食
べ
て
昼
寝
を

し
た
。
う
つ
ら
う
つ
ら
し
て
い
る
と

ガ
ス
に
見
舞
わ
れ
て
い
る
こ
と
も
あ

り
、
テ
ン
ト
の
周
り
で
は
鳴
き
わ
め
く

雷
鳥
が
走
り
回
る
な
ど
う
る
さ
か
っ

た
の
を
覚
え
て
い
る
。
し
ば
ら
く
す

る
と
暑
さ
で
目
が
覚
め
、
辺
り
を
見

　

半
年
ぶ
り
の
山
行

　

体
力
の
低
下
を
感
じ
る

　

半
年
ぶ
り
の
山
行
で
行
き
先
は
悩

ん
だ
が
テ
ン
ト
泊
で
行
き
た
か
っ
た

こ
と
も
あ
り
、
過
去
に
２
度
日
帰
り

で
行
っ
た
こ
と
の
あ
る
燕
岳
へ
贅
沢

に
テ
ン
ト
泊
で
行
く
こ
と
に
し
た
。

燕
岳
と
言
え
ば
中
房
温
泉
の
駐
車
場

の
争
奪
が
激
し
い
こ
と
で
有
名
だ
。

寝
坊
し
た
り
な
ん
な
り
で
現
地
に
着

い
た
の
は
５
時
３０
分
頃
だ
っ
た
。
肝

心
の
駐
車
場
は
、
第
３
駐
車
場
は
見

な
か
っ
た
が
、
第
１
・
第
２
駐
車
場

合
わ
せ
て
私
の
車
が
最
後
の
１
台
で

あ
り
、
な
ん
と
か
停
め
る
こ
と
が
で

き
た
。
こ
の
時
点
で
山
に
受
け
入
れ

て
も
ら
え
た
気
が
し
た
。

　

登
山
道
中
は
半
年
ぶ
り
と
い
う
こ

と
と
、
テ
ン
ト
泊
装
備
だ
っ
た
こ
と

も
あ
り
、
体
力
の
低
下
を
痛
感
さ
せ

回
す
と
天
候
は
随
分
と
回
復
し
て
い

た
。
時
刻
を
確
認
す
る
と
ま
だ
１４
時

前
だ
っ
た
の
で
カ
メ
ラ
と
水
筒
だ
け

準
備
し
、
燕
岳
へ
行
く
こ
と
に
し
た
。

　

白
い
花
崗
岩
の
頂
に

　

照
ら
さ
れ
る
燕
岳

　

花
崗
岩
の
風
化
し
た
砂
浜
の
よ
う

な
登
山
道
を
２０
分
ほ
ど
歩
く
と
燕
岳

山
頂
へ
到
着
し
た
。
単
独
行
で
何
度

も
来
て
い
る
の
で
記
念
撮
影
な
ど
は

せ
ず
、
周
り
の
登
山
者
と
談
笑
し
て

過
ご
し
た
。
ま
だ
ま
だ
時
間
を
持
て

余
し
て
い
た
の
で
特
に
深
い
考
え
も

な
く
北
燕
岳
へ
歩
を
進
め
た
。
北
燕

岳
へ
の
道
中
で
は
槍
穂
な
ど
の
眺
望

が
良
く
、
様
々
な
構
図
で
撮
影
し
た
。

そ
の
う
ち
に
写
真
も
撮
り
飽
き
た
の

で
、
燕
山
荘
に
戻
る
こ
と
に
し
た
。

山
荘
の
テ
ラ
ス
で
コ
ー
ヒ
ー
と
羊
羹

を
頂
い
て
ゆ
っ
く
り
し
、
夕
陽
に
照

ら
さ
れ
る
燕
岳
の
撮
影
も
終
え
、
暗

く
な
っ
た
と
こ
ろ
で
テ
ン
ト
に
戻
っ
た
。

　

構
図
ど
お
り
の
写
真
を

　

追
求
し
た
山
行

　

夜
に
な
る
と
雪
上
の
テ
ン
ト
泊
と

い
う
こ
と
も
あ
り
少
々
冷
え
込
ん
だ

が
、
暖
を
と
る
意
味
も
込
め
て
持
参

し
た
ガ
ス
ラ
ン
タ
ン
を
灯
し
、
ビ
ー

ル
を
飲
み
つ
つ
夕
飯
を

と
っ
た
。
当
日
の
夜

は
月
の
出
が
２３
時
と
い

う
こ
と
も
あ
り
、

南
南
東
の
空
に

天
の
川
が
見
え

る
こ
と
を
期
待

し
、
２０
時
頃
か

ら
２２
時
過
ぎ
ま

で
寝
る
こ
と
に
し
た
。
寝
坊
し
て
２２

時
３０
分
頃
テ
ン
ト
か
ら
顔
を
出
す
と
、

期
待
ど
お
り
薄
ら
と
肉
眼
で
も
把
握

で
き
る
く
ら
い
天
の
川
を
確
認
す
る

こ
と
が
で
き
た
。
創
立
１
０
０
周
年

を
迎
え
る
燕
山
荘
を
構
図
に
入
れ
て

２３
時
ま
で
目
一
杯
撮
影
を
続
け
た
。

や
が
て
２３
時
頃
に
な
る
と
月
が
昇
り
、

肉
眼
で
は
天
の
川
が
見
え
な
く
な
っ

た
あ
た
り
で
撮
影
を
や
め
、
朝
焼
け

撮
影
に
合
わ
せ
る
た
め
４
時
起
床
を

目
標
に
再
び
就
寝
し
た
。

　

４
時
過
ぎ
に
目
覚
ま
し
が
鳴
り
、

渋
々
外
へ
出
る
。
朝
が
弱
い
私
に
と
っ

て
朝
焼
け
の
た
め
に
早
起
き
す
る
か
、

諦
め
て
寝
続
け
る
か
は
い
つ
も
葛
藤

が
あ
る
。
た
だ
思
い
の
ほ
か
焼
け
そ

う
な
空
だ
っ
た
の
で
前
日
に
目
を
つ

け
て
お
い
た
燕
山
荘
脇
の
撮
影
ポ
イ

ン
ト
へ
急
い
だ
。
到
着
す
る
と
槍
ヶ

岳
の
上
に
ヴ
ィ
ー
ナ
ス
ベ
ル
ト
が
見

え
、
狙
っ
て
い
た
槍
ヶ
岳
の
モ
ル
ゲ

ン
ロ
ー
ト
に
間
に
合
っ
た
こ
と
に
安

堵
し
、
撮
影
を
開
始
し
た
。

　

ひ
と
と
お
り
写
真
を
撮
り
終
え
た

の
が
５
時
過
ぎ
だ
っ
た
。
そ
の
頃
に

は
も
う
眠
気
も
な
く
、
ゆ
っ
く
り
と

朝
食
を
済
ま
し
て
テ
ン
ト
を
撤
収
し

た
。
撤
収
が
終
わ
る
頃
に
は
日
が
昇

り
、
だ
い
ぶ
暖
か
く
な
っ
て
き
た
。

前
日
に
談
笑
し
た
方
々
へ
の
挨
拶
を

済
ま
せ
、
７
時
頃
下
山
を
開
始
。
中

房
温
泉
へ
の
下
山
時
刻
は
９
時
を

回
っ
た
く
ら
い
で
あ
っ
た
。
久
々
に

体
力
の
低
下
を
突
き
つ
け
ら
れ
た
登

山
だ
っ
た
が
、
と
て
も
充
実
し
た
山

行
だ
っ
た
。

100 周年の燕山荘を祝福するかのような天の川

風化で整列しているように見える岩の連
なり　奥は北燕岳

残雪と新緑を纏い、ヨーロピ
アンアルプスを彷彿とさせる

夕日に照らされる燕岳

モルゲンロートの槍ケ岳
目覚めて撮った燕岳とテント

第 1 ベンチ

中房温泉

中房・燕岳登山口

西大ホラ出合

北燕沢出合
燕岳

（2763m）

北燕岳

燕山荘

ブナ林

第 2 ベンチ
富士見ベンチ

合戦小屋

第 3 ベンチ

山行日程◆ 2021 年 5 月 30 日～ 31 日
5/30 　06：00 中房温泉→合戦小屋→ 10：50 燕山荘
　　　 （幕営）→燕岳→北燕岳→燕山荘（幕営）
5/31 　 07：00 燕山荘→合戦小屋→ 09：20 中房温泉
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ら
れ
た
。
合
戦
小
屋
手
前
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ほ

ら
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見
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の
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、
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小
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憩
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三
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雪
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を
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と
、
徐
々
に
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が
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を
遮
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、
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線
に
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風
も
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て
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あ
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に
は
少
々
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寒
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感
じ
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で
あ
っ
た
。

遠
望
は
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ず

天
候
回
復
を
期
待

テ
ン
ト
場
に
着
く
と
雪
が
積
も
っ

て
い
た
の
で
、
道
中
で
拾
っ
て
お
い

た
手
頃
な
枝
を
ペ
グ
代
わ
り
に
使
い

な
が
ら
さ
っ
さ
と
設
営
。
眺
望
も
ガ
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悪
く
、
過
去
に
登
頂
し
て
い
る

燕
岳
に
行
く
こ
と
に
興
味
が
湧
か
ず
、

適
当
に
ラ
ー
メ
ン
を
食
べ
て
昼
寝
を

し
た
。
う
つ
ら
う
つ
ら
し
て
い
る
と

ガ
ス
に
見
舞
わ
れ
て
い
る
こ
と
も
あ

り
、
テ
ン
ト
の
周
り
で
は
鳴
き
わ
め
く

雷
鳥
が
走
り
回
る
な
ど
う
る
さ
か
っ

た
の
を
覚
え
て
い
る
。
し
ば
ら
く
す

る
と
暑
さ
で
目
が
覚
め
、
辺
り
を
見

半
年
ぶ
り
の
山
行

体
力
の
低
下
を
感
じ
る

半
年
ぶ
り
の
山
行
で
行
き
先
は
悩

ん
だ
が
テ
ン
ト
泊
で
行
き
た
か
っ
た

こ
と
も
あ
り
、
過
去
に
２
度
日
帰
り

で
行
っ
た
こ
と
の
あ
る
燕
岳
へ
贅
沢

に
テ
ン
ト
泊
で
行
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こ
と
に
し
た
。

燕
岳
と
言
え
ば
中
房
温
泉
の
駐
車
場

の
争
奪
が
激
し
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こ
と
で
有
名
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坊
し
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な
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な
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現
地
に
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の
は
５
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。
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は
、
第
３
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車
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見

な
か
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が
、
第
１
・
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２
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車
場

合
わ
せ
て
私
の
車
が
最
後
の
１
台
で

あ
り
、
な
ん
と
か
停
め
る
こ
と
が
で

き
た
。
こ
の
時
点
で
山
に
受
け
入
れ

て
も
ら
え
た
気
が
し
た
。

登
山
道
中
は
半
年
ぶ
り
と
い
う
こ

と
と
、
テ
ン
ト
泊
装
備
だ
っ
た
こ
と

も
あ
り
、
体
力
の
低
下
を
痛
感
さ
せ

回
す
と
天
候
は
随
分
と
回
復
し
て
い

た
。
時
刻
を
確
認
す
る
と
ま
だ
１４
時

前
だ
っ
た
の
で
カ
メ
ラ
と
水
筒
だ
け

準
備
し
、
燕
岳
へ
行
く
こ
と
に
し
た
。

　

白
い
花
崗
岩
の
頂
に

照
ら
さ
れ
る
燕
岳

花
崗
岩
の
風
化
し
た
砂
浜
の
よ
う

な
登
山
道
を
２０
分
ほ
ど
歩
く
と
燕
岳

山
頂
へ
到
着
し
た
。
単
独
行
で
何
度

も
来
て
い
る
の
で
記
念
撮
影
な
ど
は

せ
ず
、
周
り
の
登
山
者
と
談
笑
し
て

過
ご
し
た
。
ま
だ
ま
だ
時
間
を
持
て

余
し
て
い
た
の
で
特
に
深
い
考
え
も

な
く
北
燕
岳
へ
歩
を
進
め
た
。
北
燕

岳
へ
の
道
中
で
は
槍
穂
な
ど
の
眺
望

が
良
く
、
様
々
な
構
図
で
撮
影
し
た
。

そ
の
う
ち
に
写
真
も
撮
り
飽
き
た
の

で
、
燕
山
荘
に
戻
る
こ
と
に
し
た
。

山
荘
の
テ
ラ
ス
で
コ
ー
ヒ
ー
と
羊
羹

を
頂
い
て
ゆ
っ
く
り
し
、
夕
陽
に
照

ら
さ
れ
る
燕
岳
の
撮
影
も
終
え
、
暗

く
な
っ
た
と
こ
ろ
で
テ
ン
ト
に
戻
っ
た
。

　

構
図
ど
お
り
の
写
真
を

追
求
し
た
山
行

夜
に
な
る
と
雪
上
の
テ
ン
ト
泊
と

い
う
こ
と
も
あ
り
少
々
冷
え
込
ん
だ

が
、
暖
を
と
る
意
味
も
込
め
て
持
参

し
た
ガ
ス
ラ
ン
タ
ン
を
灯
し
、
ビ
ー

ル
を
飲
み
つ
つ
夕
飯
を

と
っ
た
。
当
日
の
夜

は
月
の
出
が
２３
時
と
い

う
こ
と
も
あ
り
、

南
南
東
の
空
に

天
の
川
が
見
え

る
こ
と
を
期
待

し
、
２０
時
頃
か

ら
２２
時
過
ぎ
ま

で
寝
る
こ
と
に
し
た
。
寝
坊
し
て
２２

時
３０
分
頃
テ
ン
ト
か
ら
顔
を
出
す
と
、

期
待
ど
お
り
薄
ら
と
肉
眼
で
も
把
握

で
き
る
く
ら
い
天
の
川
を
確
認
す
る

こ
と
が
で
き
た
。
創
立
１
０
０
周
年

を
迎
え
る
燕
山
荘
を
構
図
に
入
れ
て

２３
時
ま
で
目
一
杯
撮
影
を
続
け
た
。

や
が
て
２３
時
頃
に
な
る
と
月
が
昇
り
、

肉
眼
で
は
天
の
川
が
見
え
な
く
な
っ

た
あ
た
り
で
撮
影
を
や
め
、
朝
焼
け

撮
影
に
合
わ
せ
る
た
め
４
時
起
床
を

目
標
に
再
び
就
寝
し
た
。

４
時
過
ぎ
に
目
覚
ま
し
が
鳴
り
、

渋
々
外
へ
出
る
。
朝
が
弱
い
私
に
と
っ

て
朝
焼
け
の
た
め
に
早
起
き
す
る
か
、

諦
め
て
寝
続
け
る
か
は
い
つ
も
葛
藤

が
あ
る
。
た
だ
思
い
の
ほ
か
焼
け
そ

う
な
空
だ
っ
た
の
で
前
日
に
目
を
つ

け
て
お
い
た
燕
山
荘
脇
の
撮
影
ポ
イ

ン
ト
へ
急
い
だ
。
到
着
す
る
と
槍
ヶ

岳
の
上
に
ヴ
ィ
ー
ナ
ス
ベ
ル
ト
が
見

え
、
狙
っ
て
い
た
槍
ヶ
岳
の
モ
ル
ゲ

ン
ロ
ー
ト
に
間
に
合
っ
た
こ
と
に
安

堵
し
、
撮
影
を
開
始
し
た
。

ひ
と
と
お
り
写
真
を
撮
り
終
え
た

の
が
５
時
過
ぎ
だ
っ
た
。
そ
の
頃
に

は
も
う
眠
気
も
な
く
、
ゆ
っ
く
り
と

朝
食
を
済
ま
し
て
テ
ン
ト
を
撤
収
し

た
。
撤
収
が
終
わ
る
頃
に
は
日
が
昇

り
、
だ
い
ぶ
暖
か
く
な
っ
て
き
た
。

前
日
に
談
笑
し
た
方
々
へ
の
挨
拶
を

済
ま
せ
、
７
時
頃
下
山
を
開
始
。
中

房
温
泉
へ
の
下
山
時
刻
は
９
時
を

回
っ
た
く
ら
い
で
あ
っ
た
。
久
々
に

体
力
の
低
下
を
突
き
つ
け
ら
れ
た
登

山
だ
っ
た
が
、
と
て
も
充
実
し
た
山

行
だ
っ
た
。

100 周年の燕山荘を祝福するかのような天の川

風化で整列しているように見える岩の連
なり　奥は北燕岳

残雪と新緑を纏い、ヨーロピ
アンアルプスを彷彿とさせる

夕日に照らされる燕岳

モルゲンロートの槍ケ岳
目覚めて撮った燕岳とテント

第 1 ベンチ

中房温泉

中房・燕岳登山口

西大ホラ出合

北燕沢出合
燕岳

（2763m）

北燕岳

燕山荘

ブナ林

第 2 ベンチ
富士見ベンチ

合戦小屋

第 3 ベンチ

山行日程◆ 2021 年 5 月 30 日～ 31 日
5/30 　06：00 中房温泉→合戦小屋→ 10：50 燕山荘
　　　 （幕営）→燕岳→北燕岳→燕山荘（幕営）
5/31 　 07：00 燕山荘→合戦小屋→ 09：20 中房温泉
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第 1 回     地蔵尾根から仙丈ヶ岳、栗沢山へ

写真・文  宮本宏明

を
巻
く
よ
う
に
な
り
、
な
か
な
か
標

高
が
上
が
ら
な
い
。
林
道
が
近
づ
い

た
り
離
れ
た
り
し
な
が
ら
並
行
し
て

い
た
。
外
傾
し
て
歩
き
に
く
い
登
山

道
よ
り
も
林
道
を
歩
い
た
方
が
楽
か

も
し
れ
な
い
と
思
う
も
の
の
、
地
図

に
は
林
道
の
記
載
が
な
く
行
き
先

が
分
か
ら
な
い
の
で
、
我
慢
し
て

登
山
道
を
歩
い
た
。
松
峰
を
巻
き
、

２
０
８
７
ｍ
標
高
点
へ
の
登
り
で

凍
っ
た
雪
が
出
て
き
た
の
で
ア
イ
ゼ

ン
を
着
け
る
。
ピ
ー
ク
を
越
え
る
と

雪
は
消
え
た
が
、
日
暮
れ
が
近
く
、

ア
イ
ゼ
ン
を
着
け
た
ま
ま
先
を
急
ぐ
。

松
峰
小
屋
の
分
岐
が
見
え
、
ホ
ッ
と

す
る
。右
へ
尾
根
を
外
れ
て
少
し
下
っ

た
所
に
小
屋
が
あ
っ
た
。

　

ザ
ッ
ク
を
下
ろ
し
て
水
場
を
探
す
。

沢
を
数
分
下
る
と
水
が
流
れ
て
い
た
。

小
屋
に
戻
っ
て
温
か
い
飲
み
物
で

ホ
ッ
と
一
息
。
そ
れ
か
ら
飯
を
炊
い

て
遅
い
夕
食
を
食
べ
、
シ
ュ
ラ
フ
に

入
っ
た
の
は
２１
時
を
過
ぎ
て
し
ま
っ

た
。

　

二
日
目
は
５
時
起
床
。
夜
中
ま
で

降
っ
て
い
た
雨
が
上
が
り
、
小
屋
の

岳
の
岩
稜
が
迫
っ
て
い
た
。
今
回
初

め
て
見
る
ア
ル
ペ
ン
的
な
眺
め
に
気

分
が
高
ま
る
。
気
持
ち
の
良
い
尾
根

道
を
上
っ
て
ゆ
く
。
尾
根
が
小
広
く

な
っ
た
場
所
を
見
つ
け
、
雪
田
を
整

地
し
て
テ
ン
ト
を
張
っ
た
。甲
斐
駒
ヶ

岳
の
眺
め
が
素
晴
ら
し
い
最
高
の
幕

営
地
だ
。

　

夕
食
の
後
、
夕
景
の
撮
影
に
出
た
。

西
の
空
に
雲
は
な
く
、
山
々
が
期
待

通
り
に
赤
く
染
ま
っ
て
く
れ
た
。
暗

く
な
っ
て
か
ら
は
伊
那
谷
の
夜
景
と

星
を
撮
影
し
、
満
足
し
て
シ
ュ
ラ
フ

外
に
出
る
と
青
空
が
見
え
て
い
た
。

　

尾
根
の
上
に
登
り
返
す
と
、
森
に

立
ち
込
め
る
霧
に
朝
日
が
射
し
込
み

素
晴
ら
し
い
雰
囲
気
だ
。
慌
て
て
カ

メ
ラ
を
構
え
た
時
に
は
光
が
消
え
て

し
ま
い
、
し
ば
ら
く
待
っ
た
が
残
念

な
が
ら
２
回
目
は
無
か
っ
た
。
諦
め

て
歩
き
出
す
。
す
ぐ
に
雪
が
現
れ
、

ア
イ
ゼ
ン
を
着
け
た
。
先
行
ト
レ
ー

ス
が
あ
り
助
か
る
が
、
地
蔵
岳
の
巻

き
道
で
雪
を
踏
み
抜
く
よ
う
に
な
り
、

ア
イ
ゼ
ン
の
上
か
ら
ワ
カ
ン
を
着
け

た
。
こ
れ
が
な
か
な
か
調
子
が
よ
い
。

　

丸
山
谷
ノ
頭
を
巻
き
終
わ
る
と
、

最
後
の
本
格
的
な
急
登
に
取
り
か
か

る
。
重
荷
に
バ
テ
気
味
で
ど
ん
ど
ん

時
間
が
過
ぎ
て
ゆ
く
。青
空
に
向
か
っ

て
急
な
雪
の
斜
面
を
一
歩
一
歩
登
っ

て
ゆ
く
。
右
の
尾
根
へ
ト
ラ
バ
ー
ス

す
る
所
で
谷
側
の
足
が
雪
を
踏
み
抜

き
、
山
側
の
足
は
木
の
根
に
引
っ
か

か
り
、
危
う
く
バ
ラ
ン
ス
を
崩
し
そ

う
に
な
っ
た
。
落
ち
れ
ば
止
ま
り
そ

う
も
な
い
急
斜
面
だ
。
慎
重
に
体
勢

を
整
え
て
這
い
上
が
る
こ
と
が
で
き

た
。
や
れ
や
れ
、
危
な
か
っ
た
。
尾

根
上
に
出
る
と
、目
の
前
に
大
仙
丈
ヶ

に
入
っ
た
。

　

三
日
目
は
４
時
半
起
床
。
晴
れ
て

は
い
る
が
霞
が
強
く
、
残
念
な
が
ら

写
真
に
な
ら
な
い
。

　

朝
は
雪
面
が
凍
っ
て
お
り
、
ア
イ

ゼ
ン
が
よ
く
利
く
。
藪
沢
カ
ー
ル
の

縁
に
出
る
と
、
仙
丈
ヶ
岳
頂
上
は
目

の
前
だ
。
振
り
返
れ
ば
歩
い
て
き
た

地
蔵
尾
根
が
は
る
か
彼
方
ま
で
続
い

て
お
り
、
達
成
感
は
半
端
で
は
な
い
。

疲
れ
が
た
ま
っ
た
体
が
重
く
、
何
度

も
立
ち
止
ま
り
な
が
ら
、
や
っ
と
頂

　

長
年
南
ア
ル
プ
ス
を
撮
影
し
て
い

る
が
、
ず
っ
と
気
に
な
り
な
が
ら
も

登
る
機
会
が
な
か
っ
た
仙
丈
ヶ
岳
の

地
蔵
尾
根
。
こ
の
マ
イ
ナ
ー
ル
ー
ト

に
つ
き
合
っ
て
く
れ
る
仲
間
は
お
ら

ず
、
２
０
１
９
年
の
ゴ
ー
ル
デ
ン

ウ
ィ
ー
ク
に
単
独
で
登
る
こ
と
に
し

た
。

　

初
日
は
公
共
交
通
機
関
を
乗
り
継

い
で
登
山
口
の
市
ノ
瀬
ま
で
や
っ
て

き
た
。
バ
ス
を
降
り
る
の
を
待
っ
て

い
た
か
の
よ
う
に
雨
が
降
り
出
し
た
。

公
民
館
の
軒
下
を
借
り
て
昼
食
を
食

べ
て
出
発
。

　

今
日
は
長
大
な
地
蔵
尾
根
を
松
峰

小
屋
ま
で
、
標
高
差
１
２
０
０
ｍ
登

ら
な
け
れ
ば
な
ら
な
い
。
ザ
ッ
ク
は

撮
影
機
材
と
４
日
分
の
食
料
と
テ
ン

ト
で
久
し
ぶ
り
の
３０
㎏
越
え
な
の

で
、
ダ
ブ
ル
ス
ト
ッ
ク
で
ゆ
っ
く
り

ペ
ー
ス
を
意
識
す
る
。
集
落
の
中

の
車
道
を
登
っ
て
行
く
と
、
至
る
所

に
咲
く
春
の
花
に
心
が
安
ら
ぐ
。
登

山
道
に
入
る
と
明
る
い
カ
ラ
マ
ツ
林

の
中
を
緩
や
か
に
登
っ
て
ゆ
く
。
標

高
１
６
０
０
ｍ
か
ら
は
尾
根
の
南
側

地蔵尾根上部より、夕照の甲斐駒ヶ岳

中央アルプスに沈む夕日
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写真・文  宮本宏明

を
巻
く
よ
う
に
な
り
、
な
か
な
か
標

高
が
上
が
ら
な
い
。
林
道
が
近
づ
い

た
り
離
れ
た
り
し
な
が
ら
並
行
し
て

い
た
。
外
傾
し
て
歩
き
に
く
い
登
山

道
よ
り
も
林
道
を
歩
い
た
方
が
楽
か

も
し
れ
な
い
と
思
う
も
の
の
、
地
図

に
は
林
道
の
記
載
が
な
く
行
き
先

が
分
か
ら
な
い
の
で
、
我
慢
し
て

登
山
道
を
歩
い
た
。
松
峰
を
巻
き
、

２
０
８
７
ｍ
標
高
点
へ
の
登
り
で

凍
っ
た
雪
が
出
て
き
た
の
で
ア
イ
ゼ

ン
を
着
け
る
。
ピ
ー
ク
を
越
え
る
と

雪
は
消
え
た
が
、
日
暮
れ
が
近
く
、

ア
イ
ゼ
ン
を
着
け
た
ま
ま
先
を
急
ぐ
。

松
峰
小
屋
の
分
岐
が
見
え
、
ホ
ッ
と

す
る
。右
へ
尾
根
を
外
れ
て
少
し
下
っ

た
所
に
小
屋
が
あ
っ
た
。

　

ザ
ッ
ク
を
下
ろ
し
て
水
場
を
探
す
。

沢
を
数
分
下
る
と
水
が
流
れ
て
い
た
。

小
屋
に
戻
っ
て
温
か
い
飲
み
物
で

ホ
ッ
と
一
息
。
そ
れ
か
ら
飯
を
炊
い

て
遅
い
夕
食
を
食
べ
、
シ
ュ
ラ
フ
に

入
っ
た
の
は
２１
時
を
過
ぎ
て
し
ま
っ

た
。

　

二
日
目
は
５
時
起
床
。
夜
中
ま
で

降
っ
て
い
た
雨
が
上
が
り
、
小
屋
の

岳
の
岩
稜
が
迫
っ
て
い
た
。
今
回
初

め
て
見
る
ア
ル
ペ
ン
的
な
眺
め
に
気

分
が
高
ま
る
。
気
持
ち
の
良
い
尾
根

道
を
上
っ
て
ゆ
く
。
尾
根
が
小
広
く

な
っ
た
場
所
を
見
つ
け
、
雪
田
を
整

地
し
て
テ
ン
ト
を
張
っ
た
。甲
斐
駒
ヶ

岳
の
眺
め
が
素
晴
ら
し
い
最
高
の
幕

営
地
だ
。

　

夕
食
の
後
、
夕
景
の
撮
影
に
出
た
。

西
の
空
に
雲
は
な
く
、
山
々
が
期
待

通
り
に
赤
く
染
ま
っ
て
く
れ
た
。
暗

く
な
っ
て
か
ら
は
伊
那
谷
の
夜
景
と

星
を
撮
影
し
、
満
足
し
て
シ
ュ
ラ
フ

外
に
出
る
と
青
空
が
見
え
て
い
た
。

　

尾
根
の
上
に
登
り
返
す
と
、
森
に

立
ち
込
め
る
霧
に
朝
日
が
射
し
込
み

素
晴
ら
し
い
雰
囲
気
だ
。
慌
て
て
カ

メ
ラ
を
構
え
た
時
に
は
光
が
消
え
て

し
ま
い
、
し
ば
ら
く
待
っ
た
が
残
念

な
が
ら
２
回
目
は
無
か
っ
た
。
諦
め

て
歩
き
出
す
。
す
ぐ
に
雪
が
現
れ
、

ア
イ
ゼ
ン
を
着
け
た
。
先
行
ト
レ
ー

ス
が
あ
り
助
か
る
が
、
地
蔵
岳
の
巻

き
道
で
雪
を
踏
み
抜
く
よ
う
に
な
り
、

ア
イ
ゼ
ン
の
上
か
ら
ワ
カ
ン
を
着
け

た
。
こ
れ
が
な
か
な
か
調
子
が
よ
い
。

　

丸
山
谷
ノ
頭
を
巻
き
終
わ
る
と
、

最
後
の
本
格
的
な
急
登
に
取
り
か
か

る
。
重
荷
に
バ
テ
気
味
で
ど
ん
ど
ん

時
間
が
過
ぎ
て
ゆ
く
。青
空
に
向
か
っ

て
急
な
雪
の
斜
面
を
一
歩
一
歩
登
っ

て
ゆ
く
。
右
の
尾
根
へ
ト
ラ
バ
ー
ス

す
る
所
で
谷
側
の
足
が
雪
を
踏
み
抜

き
、
山
側
の
足
は
木
の
根
に
引
っ
か

か
り
、
危
う
く
バ
ラ
ン
ス
を
崩
し
そ

う
に
な
っ
た
。
落
ち
れ
ば
止
ま
り
そ

う
も
な
い
急
斜
面
だ
。
慎
重
に
体
勢

を
整
え
て
這
い
上
が
る
こ
と
が
で
き

た
。
や
れ
や
れ
、
危
な
か
っ
た
。
尾

根
上
に
出
る
と
、目
の
前
に
大
仙
丈
ヶ

に
入
っ
た
。

　

三
日
目
は
４
時
半
起
床
。
晴
れ
て

は
い
る
が
霞
が
強
く
、
残
念
な
が
ら

写
真
に
な
ら
な
い
。

　

朝
は
雪
面
が
凍
っ
て
お
り
、
ア
イ

ゼ
ン
が
よ
く
利
く
。
藪
沢
カ
ー
ル
の

縁
に
出
る
と
、
仙
丈
ヶ
岳
頂
上
は
目

の
前
だ
。
振
り
返
れ
ば
歩
い
て
き
た

地
蔵
尾
根
が
は
る
か
彼
方
ま
で
続
い

て
お
り
、
達
成
感
は
半
端
で
は
な
い
。

疲
れ
が
た
ま
っ
た
体
が
重
く
、
何
度

も
立
ち
止
ま
り
な
が
ら
、
や
っ
と
頂

　

長
年
南
ア
ル
プ
ス
を
撮
影
し
て
い

る
が
、
ず
っ
と
気
に
な
り
な
が
ら
も

登
る
機
会
が
な
か
っ
た
仙
丈
ヶ
岳
の

地
蔵
尾
根
。
こ
の
マ
イ
ナ
ー
ル
ー
ト

に
つ
き
合
っ
て
く
れ
る
仲
間
は
お
ら

ず
、
２
０
１
９
年
の
ゴ
ー
ル
デ
ン

ウ
ィ
ー
ク
に
単
独
で
登
る
こ
と
に
し

た
。

　

初
日
は
公
共
交
通
機
関
を
乗
り
継

い
で
登
山
口
の
市
ノ
瀬
ま
で
や
っ
て

き
た
。
バ
ス
を
降
り
る
の
を
待
っ
て

い
た
か
の
よ
う
に
雨
が
降
り
出
し
た
。

公
民
館
の
軒
下
を
借
り
て
昼
食
を
食

べ
て
出
発
。

　

今
日
は
長
大
な
地
蔵
尾
根
を
松
峰

小
屋
ま
で
、
標
高
差
１
２
０
０
ｍ
登

ら
な
け
れ
ば
な
ら
な
い
。
ザ
ッ
ク
は

撮
影
機
材
と
４
日
分
の
食
料
と
テ
ン

ト
で
久
し
ぶ
り
の
３０
㎏
越
え
な
の

で
、
ダ
ブ
ル
ス
ト
ッ
ク
で
ゆ
っ
く
り

ペ
ー
ス
を
意
識
す
る
。
集
落
の
中

の
車
道
を
登
っ
て
行
く
と
、
至
る
所

に
咲
く
春
の
花
に
心
が
安
ら
ぐ
。
登

山
道
に
入
る
と
明
る
い
カ
ラ
マ
ツ
林

の
中
を
緩
や
か
に
登
っ
て
ゆ
く
。
標

高
１
６
０
０
ｍ
か
ら
は
尾
根
の
南
側

地蔵尾根上部より、夕照の甲斐駒ヶ岳

中央アルプスに沈む夕日
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上
に
着
い
た
。

　

景
色
を
撮
影
し
て
い
る
と
、
一
羽

の
ラ
イ
チ
ョ
ウ
を
発
見
。
逃
げ
る
様

子
も
な
く
、
沢
山
写
真
を
撮
ら
せ
て

も
ら
っ
た
。

　

小
仙
丈
尾
根
の
下
り
は
し
っ
か
り

踏
み
固
め
ら
れ
た
ト
レ
ー
ス
が
続
い

て
お
り
、
実
に
歩
き
や
す
い
。
小
仙

丈
ヶ
岳
で
昼
食
を
食
べ
て
い
る
と
仙

丈
ヶ
岳
の
上
に
面
白
い
雲
が
出
現
し

て
お
り
、
シ
ャ
ッ
タ
ー
を
押
し
た
。

大
滝
の
頭
で
ピ
ッ
ケ
ル
か
ら
ス
ト
ッ

ヨ
峰
ま
で
足
を
延
ば
し
た
か
っ
た
が
、

こ
こ
か
ら
先
は
ト
レ
ー
ス
は
無
く
、

天
気
も
今
ひ
と
つ
な
の
で
、
今
日
は

こ
こ
ま
で
と
す
る
。

　

昼
食
を
食
べ
て
か
ら
山
頂
を
後
に

す
る
。
直
下
の
雪
壁
は
雪
が
緩
み
始

め
た
た
め
ス
テ
ッ
プ
を
信
頼
出
来
ず
、

緊
張
し
た
。
無
事
通
過
し
、
あ
と
は

着
実
に
下
っ
て
ゆ
く
。
樹
林
帯
に
入

る
所
で
再
び
ワ
カ
ン
を
着
け
た
。
Ｇ

Ｗ
の
南
ア
ル
プ
ス
に
ワ
カ
ン
は
必
須

だ
。
こ
れ
が
無
か
っ
た
ら
ズ
ボ
ズ
ボ

だ
っ
た
だ
ろ
う
。
仙
水
峠
ま
で
来
れ

ば
ひ
と
安
心
。
ワ
カ
ン
と
ア
イ
ゼ
ン

を
外
し
、
の
ん
び
り
と
下
っ
た
。

　

今
日
も
ビ
ー
ル
が
美
味
い
。
飲
ん

だ
後
は
２
時
間
ほ
ど
ゴ
ロ
ゴ
ロ
し
て

過
ご
し
た
。
空
は
雲
が
多
く
な
り
、

日
が
射
す
と
テ
ン
ト
の
中
は
暑
い
ほ

ど
だ
が
、
陰
る
と
ま
た
寒
く
な
る
の

繰
り
返
し
。
夕
方
に
は
山
も
ガ
ス
に

包
ま
れ
て
し
ま
っ
た
。

　

く
し
ゃ
み
と
鼻
水
が
止
ま
ら
ず
、

風
邪
薬
を
飲
ん
で
シ
ュ
ラ
フ
に
入
っ

た
。

　

最
終
日
は
４
時
半
起
床
。
今
日
も

快
晴
。
冷
え
込
み
で
フ
ラ
イ
シ
ー
ト

が
バ
リ
バ
リ
に
凍
っ
て
い
る
。
朝
食

の
ラ
ー
メ
ン
を
食
べ
る
と
、
食
料
袋

が
空
に
な
っ
た
。
テ
ン
ト
を
撤
収
し

て
入
念
に
パ
ッ
キ
ン
グ
。
ザ
ッ
ク
は

大
分
軽
く
な
っ
た
。

　

歌
宿
へ
の
林
道
歩
き
は
ほ
と
ん
ど

下
り
な
の
で
、
景
色
を
楽
し
み
な
が

ら
の
ん
び
り
と
歩
く
。
歌
宿
に
は
２

時
間
か
か
ら
ず
に
到
着
。

　

日
向
ぼ
っ
こ
を
し
て
時
間
を
つ
ぶ

し
て
い
る
と
、
予
想
通
り
臨
時
の
バ

ス
を
出
し
て
く
れ
る
こ
と
に
な
っ
た
。

バ
ス
が
戸
台
へ
向
け
て
下
る
に
つ
れ

て
芽
吹
き
の
中
へ
と
入
っ
て
ゆ
く
。

一
面
の
芽
吹
き
の
向
こ
う
に
白
銀
の

中
央
ア
ル
プ
ス
と
い
う
最
高
の
ポ
イ

ン
ト
が
あ
り
、
林
道
を
歩
い
て
写
真

を
撮
る
の
も
い
い
と
思
っ
た
。

　

仙
流
荘
に
着
い
た
ら
、
ま
ず
は
風

呂
に
直
行
。
高
遠
行
き
の
バ
ス
ま
で

２
時
間
以
上
あ
る
の
で
、
ゆ
っ
く
り

風
呂
に
入
っ
た
後
に
、
食
堂
で
ビ
ー

ル
を
飲
み
な
が
ら
と
ん
か
つ
定
食
を

食
べ
、
さ
ら
に
昼
寝
も
出
来
、
大
満

足
し
て
帰
途
に
就
い
た
。

ク
に
持
ち
変
え
て
、ア
イ
ゼ
ン
を
引
っ

か
け
な
い
よ
う
に
慎
重
に
下
っ
た
。

　

昼
過
ぎ
に
北
沢
峠
の
長
衛
小
屋
に

到
着
。
テ
ン
ト
を
張
り
、今
日
は
ビ
ー

ル
で
乾
杯
。
１
時
間
ほ
ど
昼
寝
を
し

て
、
余
り
気
味
の
食
料
で
ち
ょ
っ
と

豪
勢
な
夕
食
。疲
れ
て
は
い
る
が
し
っ

か
り
食
欲
が
あ
り
、
少
し
は
疲
れ
が

取
れ
る
だ
ろ
う
か
。

　

四
日
目
は
３
時
半
起
床
。
快
晴
。

マ
イ
ナ
ス
１
℃
ま
で
冷
え
込
み
、
テ

ン
ト
は
霜
で
真
っ
白
だ
。
今
日
は
日

帰
り
装
備
で
栗
沢
山
を
往
復
す
る
こ

と
に
す
る
。

　

仙
水
峠
へ
の
コ
ー
ス
は
よ
く
踏
ま

れ
て
お
り
、
凍
っ
た
雪
面
に
ア
イ
ゼ

ン
を
利
か
せ
て
軽
い
荷
物
で
快
調
に

登
っ
て
ゆ
く
。
北
沢
小
屋
を
過
ぎ
、

開
け
た
岩
塊
の
斜
面
に
出
る
と
強
烈

な
朝
の
日
差
し
を
浴
び
た
。
雪
が
無

い
岩
に
ア
イ
ゼ
ン
を
ガ
リ
ガ
リ
い
わ

せ
て
進
む
と
、
ま
も
な
く
仙
水
峠
に

着
い
た
。
休
ん
で
い
る
と
栗
沢
山
の

方
か
ら
単
独
の
男
性
が
下
り
て
き
た
。

ト
レ
ー
ス
が
無
く
途
中
で
引
き
返
し

て
き
た
と
の
こ
と
。
Ｇ
Ｗ
で
も
人
が

入
っ
て
い
な
い
の
だ
ろ
う
か
。
登
り

始
め
る
と
す
ぐ
に
ト
レ
ー
ス
は
無
く

な
り
、か
す
か
に
残
っ
た
古
い
ト
レ
ー

ス
を
追
っ
て
登
っ
て
ゆ
く
。
雪
を
踏

み
抜
く
よ
う
に
な
っ
た
の
で
ア
イ
ゼ

ン
の
上
か
ら
ワ
カ
ン
を
着
け
た
。
森

林
限
界
に
達
し
た
と
こ
ろ
で
一
休
み
。

甲
斐
駒
ヶ
岳
が
も
の
凄
い
迫
力
だ
。

こ
こ
で
ワ
カ
ン
を
外
し
、
ア
イ
ゼ
ン

だ
け
で
登
る
。
日
が
当
た
る
斜
面
で

は
結
構
雪
が
消
え
て
お
り
、
夏
道
が

出
て
い
る
の
が
助
か
る
。
急
な
登
り

に
息
が
上
が
る
が
、
ゆ
っ
く
り
登
っ

て
い
て
も
着
実
に
頂
上
は
近
づ
い
て

く
る
も
の
だ
。
山
頂

直
下
の
雪
壁
を
慎

重
に
登
り
、
大
き
な

岩
を
越
え
る
と
栗

沢
山
の
頂
上
に
飛

び
出
し
た
。

　

い
つ
の
間
に
か

雲
が
湧
き
出
し
、
甲

斐
駒
ヶ
岳
と
ア
サ

ヨ
峰
が
隠
れ
て
し

ま
っ
た
。
時
折
、
雲

の
間
か
ら
甲
斐
駒

の
頂
上
が
顔
を
出

す
瞬
間
を
撮
影
す

る
。
こ
れ
は
こ
れ
で

悪
く
な
い
。
北
岳
と

仙
丈
ヶ
岳
に
は
雲

は
か
か
ら
ず
、
望

遠
レ
ン
ズ
で
撮
影
。

時
間
が
あ
れ
ば
ア
サ

仙丈ヶ岳山頂で出会ったライチョウ

のどかな長衛小屋のテント場

栗沢山より、ガス湧く甲斐駒ヶ岳
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上
に
着
い
た
。

　

景
色
を
撮
影
し
て
い
る
と
、
一
羽

の
ラ
イ
チ
ョ
ウ
を
発
見
。
逃
げ
る
様

子
も
な
く
、
沢
山
写
真
を
撮
ら
せ
て

も
ら
っ
た
。

　

小
仙
丈
尾
根
の
下
り
は
し
っ
か
り

踏
み
固
め
ら
れ
た
ト
レ
ー
ス
が
続
い

て
お
り
、
実
に
歩
き
や
す
い
。
小
仙

丈
ヶ
岳
で
昼
食
を
食
べ
て
い
る
と
仙

丈
ヶ
岳
の
上
に
面
白
い
雲
が
出
現
し

て
お
り
、
シ
ャ
ッ
タ
ー
を
押
し
た
。

大
滝
の
頭
で
ピ
ッ
ケ
ル
か
ら
ス
ト
ッ

ヨ
峰
ま
で
足
を
延
ば
し
た
か
っ
た
が
、

こ
こ
か
ら
先
は
ト
レ
ー
ス
は
無
く
、

天
気
も
今
ひ
と
つ
な
の
で
、
今
日
は

こ
こ
ま
で
と
す
る
。

　

昼
食
を
食
べ
て
か
ら
山
頂
を
後
に

す
る
。
直
下
の
雪
壁
は
雪
が
緩
み
始

め
た
た
め
ス
テ
ッ
プ
を
信
頼
出
来
ず
、

緊
張
し
た
。
無
事
通
過
し
、
あ
と
は

着
実
に
下
っ
て
ゆ
く
。
樹
林
帯
に
入

る
所
で
再
び
ワ
カ
ン
を
着
け
た
。
Ｇ

Ｗ
の
南
ア
ル
プ
ス
に
ワ
カ
ン
は
必
須

だ
。
こ
れ
が
無
か
っ
た
ら
ズ
ボ
ズ
ボ

だ
っ
た
だ
ろ
う
。
仙
水
峠
ま
で
来
れ

ば
ひ
と
安
心
。
ワ
カ
ン
と
ア
イ
ゼ
ン

を
外
し
、
の
ん
び
り
と
下
っ
た
。

　

今
日
も
ビ
ー
ル
が
美
味
い
。
飲
ん

だ
後
は
２
時
間
ほ
ど
ゴ
ロ
ゴ
ロ
し
て

過
ご
し
た
。
空
は
雲
が
多
く
な
り
、

日
が
射
す
と
テ
ン
ト
の
中
は
暑
い
ほ

ど
だ
が
、
陰
る
と
ま
た
寒
く
な
る
の

繰
り
返
し
。
夕
方
に
は
山
も
ガ
ス
に

包
ま
れ
て
し
ま
っ
た
。

　

く
し
ゃ
み
と
鼻
水
が
止
ま
ら
ず
、

風
邪
薬
を
飲
ん
で
シ
ュ
ラ
フ
に
入
っ

た
。

　

最
終
日
は
４
時
半
起
床
。
今
日
も

快
晴
。
冷
え
込
み
で
フ
ラ
イ
シ
ー
ト

が
バ
リ
バ
リ
に
凍
っ
て
い
る
。
朝
食

の
ラ
ー
メ
ン
を
食
べ
る
と
、
食
料
袋

が
空
に
な
っ
た
。
テ
ン
ト
を
撤
収
し

て
入
念
に
パ
ッ
キ
ン
グ
。
ザ
ッ
ク
は

大
分
軽
く
な
っ
た
。

　

歌
宿
へ
の
林
道
歩
き
は
ほ
と
ん
ど

下
り
な
の
で
、
景
色
を
楽
し
み
な
が

ら
の
ん
び
り
と
歩
く
。
歌
宿
に
は
２

時
間
か
か
ら
ず
に
到
着
。

　

日
向
ぼ
っ
こ
を
し
て
時
間
を
つ
ぶ

し
て
い
る
と
、
予
想
通
り
臨
時
の
バ

ス
を
出
し
て
く
れ
る
こ
と
に
な
っ
た
。

バ
ス
が
戸
台
へ
向
け
て
下
る
に
つ
れ

て
芽
吹
き
の
中
へ
と
入
っ
て
ゆ
く
。

一
面
の
芽
吹
き
の
向
こ
う
に
白
銀
の

中
央
ア
ル
プ
ス
と
い
う
最
高
の
ポ
イ

ン
ト
が
あ
り
、
林
道
を
歩
い
て
写
真

を
撮
る
の
も
い
い
と
思
っ
た
。

　

仙
流
荘
に
着
い
た
ら
、
ま
ず
は
風

呂
に
直
行
。
高
遠
行
き
の
バ
ス
ま
で

２
時
間
以
上
あ
る
の
で
、
ゆ
っ
く
り

風
呂
に
入
っ
た
後
に
、
食
堂
で
ビ
ー

ル
を
飲
み
な
が
ら
と
ん
か
つ
定
食
を

食
べ
、
さ
ら
に
昼
寝
も
出
来
、
大
満

足
し
て
帰
途
に
就
い
た
。

ク
に
持
ち
変
え
て
、ア
イ
ゼ
ン
を
引
っ

か
け
な
い
よ
う
に
慎
重
に
下
っ
た
。

　

昼
過
ぎ
に
北
沢
峠
の
長
衛
小
屋
に

到
着
。
テ
ン
ト
を
張
り
、今
日
は
ビ
ー

ル
で
乾
杯
。
１
時
間
ほ
ど
昼
寝
を
し

て
、
余
り
気
味
の
食
料
で
ち
ょ
っ
と

豪
勢
な
夕
食
。疲
れ
て
は
い
る
が
し
っ

か
り
食
欲
が
あ
り
、
少
し
は
疲
れ
が

取
れ
る
だ
ろ
う
か
。

　

四
日
目
は
３
時
半
起
床
。
快
晴
。

マ
イ
ナ
ス
１
℃
ま
で
冷
え
込
み
、
テ

ン
ト
は
霜
で
真
っ
白
だ
。
今
日
は
日

帰
り
装
備
で
栗
沢
山
を
往
復
す
る
こ

と
に
す
る
。

　

仙
水
峠
へ
の
コ
ー
ス
は
よ
く
踏
ま

れ
て
お
り
、
凍
っ
た
雪
面
に
ア
イ
ゼ

ン
を
利
か
せ
て
軽
い
荷
物
で
快
調
に

登
っ
て
ゆ
く
。
北
沢
小
屋
を
過
ぎ
、

開
け
た
岩
塊
の
斜
面
に
出
る
と
強
烈

な
朝
の
日
差
し
を
浴
び
た
。
雪
が
無

い
岩
に
ア
イ
ゼ
ン
を
ガ
リ
ガ
リ
い
わ

せ
て
進
む
と
、
ま
も
な
く
仙
水
峠
に

着
い
た
。
休
ん
で
い
る
と
栗
沢
山
の

方
か
ら
単
独
の
男
性
が
下
り
て
き
た
。

ト
レ
ー
ス
が
無
く
途
中
で
引
き
返
し

て
き
た
と
の
こ
と
。
Ｇ
Ｗ
で
も
人
が

入
っ
て
い
な
い
の
だ
ろ
う
か
。
登
り

始
め
る
と
す
ぐ
に
ト
レ
ー
ス
は
無
く

な
り
、か
す
か
に
残
っ
た
古
い
ト
レ
ー

ス
を
追
っ
て
登
っ
て
ゆ
く
。
雪
を
踏

み
抜
く
よ
う
に
な
っ
た
の
で
ア
イ
ゼ

ン
の
上
か
ら
ワ
カ
ン
を
着
け
た
。
森

林
限
界
に
達
し
た
と
こ
ろ
で
一
休
み
。

甲
斐
駒
ヶ
岳
が
も
の
凄
い
迫
力
だ
。

こ
こ
で
ワ
カ
ン
を
外
し
、
ア
イ
ゼ
ン

だ
け
で
登
る
。
日
が
当
た
る
斜
面
で

は
結
構
雪
が
消
え
て
お
り
、
夏
道
が

出
て
い
る
の
が
助
か
る
。
急
な
登
り

に
息
が
上
が
る
が
、
ゆ
っ
く
り
登
っ

て
い
て
も
着
実
に
頂
上
は
近
づ
い
て

く
る
も
の
だ
。
山
頂

直
下
の
雪
壁
を
慎

重
に
登
り
、
大
き
な

岩
を
越
え
る
と
栗

沢
山
の
頂
上
に
飛

び
出
し
た
。

　

い
つ
の
間
に
か

雲
が
湧
き
出
し
、
甲

斐
駒
ヶ
岳
と
ア
サ

ヨ
峰
が
隠
れ
て
し

ま
っ
た
。
時
折
、
雲

の
間
か
ら
甲
斐
駒

の
頂
上
が
顔
を
出

す
瞬
間
を
撮
影
す

る
。
こ
れ
は
こ
れ
で

悪
く
な
い
。
北
岳
と

仙
丈
ヶ
岳
に
は
雲

は
か
か
ら
ず
、
望

遠
レ
ン
ズ
で
撮
影
。

時
間
が
あ
れ
ば
ア
サ

仙丈ヶ岳山頂で出会ったライチョウ

のどかな長衛小屋のテント場

栗沢山より、ガス湧く甲斐駒ヶ岳
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表紙写真：宮本宏明

「シャクナゲ満開の永田岳」　　
初めて訪れた屋久島で、30 年に一度といわれるシャク
ナゲの大爆発に遭遇した。月に 35 日雨が降ると言われ
る屋久島だが、縦走中は好天が続き、行けども行けど
も尽きることのない夢のような光景に酔いしれた。

01　連載　中国の青いケシ探訪記
02　北アルプス 春山特集　撮影山行 燕岳 贅沢な時を過ごしたテント泊

04　新連載　四季の山岳撮影紀行
08　連載　白神便り
10　ふみあと 　地方連盟の遭難対策活動の支援

11　連載　子づれ山さんぽ
12　北アルプス 春山特集　黒部五郎岳（春山）

16　北アルプス 春山特集　秘湯の白馬蓮華温泉　山スキーへの誘い

19　連載　登山と技術
22　連載　アドベンチャー・トラベル
24　連載　山登りのための やさしい気象講座
26　連載　山の温泉講座　山の温泉に潜む危険

28　専門委員会活動報告

31　全国連盟の活動

32　マンガ　フゥフゥ ハァハァ  

33　インタビュー  ひと　小池藍さん

34　連載　地図読み迷人

36　連載　会・クラブ紹介　小松ブルーベル山の会

38　ミニガイド　朝里天狗岳（北海道）

39　筑井孝子のちょっと人物・物をうまく描こう 　／ 　あらかると

40　連載　山の自由帳

　

あ
ち
こ
ち
か
ら
小
鳥
た
ち
の
囀
り
が

聞
こ
え
る
。
空
は
青
く
透
き
通
り
、
タ

ム
シ
バ
の
甘
い
花
の
香
り
が
鼻
を
く
す

ぐ
る
。
な
ん
と
い
い
季
節
だ
ろ
う
。
ブ

ヨ
の
襲
来
以
外
は
全
て
が
素
晴
ら
し

い
。
５
月
は
１
年
で
一
番
好
き
な
月
だ

（
以
前
も
書
い
た
が
、
自
分
の
誕
生
月

で
あ
る
こ
と
を
差
し
引
い
て
も
）。

　

地
元
の
人
々
も
そ
れ
ぞ
れ
心
当
た
り

の
山
へ
入
り
、
様
々
な
山
菜
採
り
を
楽

し
む
。
早
春
の
フ
キ
ノ
ト
ウ
や
行
者
ニ

ン
ニ
ク
は
終
わ
り
、
タ
ラ
の
芽
、
コ
シ

ア
ブ
ラ
、ア
イ
コ
（
ミ
ヤ
マ
イ
ラ
ク
サ
）

に
シ
ド
ケ
（
モ
ミ
ジ
ガ
サ
）
な
ど
、
山

菜
の
代
表
選
手
た
ち
が
山
を
賑
や
か
に

し
て
く
れ
る
。（
少
し
横
道
に
逸
れ
る

が
、
私
の
住
む
青
森
県
日
本
海
側
の
地

域
で
は
、
タ
ラ
の
芽
を
食
べ
出
し
た
の

は
２０
年
程
前
か
ら
で
、
コ
シ
ア
ブ
ラ
に

至
っ
て
は
、
今
も
ほ
と
ん
ど
の
人
が
食

べ
な
い
し
、
知
ら
れ
て
も
い
な
い
。
な

の
で
、
競
争
相
手
が
い
な
い
た
め
、
採

り
放
題
。
食
文
化
の
面
白

さ
で
あ
る
。）
さ
ら
に
は
、

天
然
シ
イ
タ
ケ
や
ウ
ス
ヒ

ラ
タ
ケ
な
ど
の
キ
ノ
コ
も
知
る
人
に
は

堪
ら
な
い
獲
物
に
な
る
。
私
は
そ
れ
ほ

ど
山
菜
採
り
に
は
興
味
が
な
い
た
め
、

そ
の
日
食
べ
る
分
だ
け
を
収
穫
し
、
あ

と
は
美
し
い
景
色
を
求
め
て
彷
徨
い
歩

く
。

　

Ｇ
Ｗ
に
は
多
く
残
っ
て
い
た
雪
も
み

る
み
る
解
け
、
５
月
も
中
旬
を
過
ぎ
る

と
、
エ
ゾ
ハ
ル
ゼ
ミ
が
鳴
き
始
め
、
森

の
雰
囲
気
が
一
変
す
る
。
林
床
は
ニ

リ
ン
ソ
ウ
が
大
群
落
を
作
り
、
シ
ラ
ネ

ア
オ
イ
や
サ
ン
カ
ヨ
ウ
が
隙
間
を
埋
め

る
。
ア
カ
シ
ョ
ウ
ビ
ン
の
美
声
が
響
け

ば
、
い
よ
い
よ
５
月
が
完
成
す
る
。

　

下
旬
、
ラ
ン
科
の
花
が
増
え
、
モ
リ

ア
オ
ガ
エ
ル
の
声
が
水
溜
ま
り
か
ら
聞

こ
え
れ
ば
、
も
う
初
夏
。
暑
い
季
節
は

す
ぐ
そ
こ
ま
で
迫
る
。
そ
れ
が
５
月
。

│第 57 回│

５月がいい

松永秀和

江良勇亮

宮本宏明

原田勇成

石川昌

武井真理

村上奈奈

陶山正

田上千俊

大蔵喜福

野尻英一

古田靖志

村松孝一

宮内佐季子　小泉成行　監修：村越 真

小野洋子

石井光造

篠塚優
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通
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、
タ
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甘
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花
の
香
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が
鼻
を
く
す

ぐ
る
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な
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い
い
季
節
だ
ろ
う
。
ブ

ヨ
の
襲
来
以
外
は
全
て
が
素
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ら
し

い
。
５
月
は
１
年
で
一
番
好
き
な
月
だ

（
以
前
も
書
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た
が
、
自
分
の
誕
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で
あ
る
こ
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を
差
し
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も
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心
当
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入
り
、
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な
山
菜
採
り
を
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。
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の
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、
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ど
、
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の
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選
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が
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に

し
て
く
れ
る
。（
少
し
横
道
に
逸
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日
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海
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の
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タ
ラ
の
芽
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食
べ
出
し
た
の

は
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程
前
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で
、
コ
シ
ア
ブ
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に
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は
、
今
も
ほ
と
ん
ど
の
人
が
食

べ
な
い
し
、
知
ら
れ
て
も
い
な
い
。
な

の
で
、
競
争
相
手
が
い
な
い
た
め
、
採

り
放
題
。
食
文
化
の
面
白

さ
で
あ
る
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ら
に
は
、
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シ
イ
タ
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や
ウ
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ヒ

ラ
タ
ケ
な
ど
の
キ
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も
知
る
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に
は

堪
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な
い
獲
物
に
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る
。
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ほ

ど
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採
り
に
は
興
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が
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た
め
、

そ
の
日
食
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る
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を
収
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し
、
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は
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を
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て
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い
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Ｗ
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く
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て
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、
５
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も
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過
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と
、
エ
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ハ
ル
ゼ
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が
鳴
き
始
め
、
森

の
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囲
気
が
一
変
す
る
。
林
床
は
ニ
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ン
ソ
ウ
が
大
群
落
を
作
り
、
シ
ラ
ネ

ア
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イ
や
サ
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カ
ヨ
ウ
が
隙
間
を
埋
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る
。
ア
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ョ
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ビ
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の
美
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が
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け

ば
、
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よ
い
よ
５
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が
完
成
す
る
。

下
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、
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の
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が
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え
、
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の
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が
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ば
、
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地方連盟の遭難対策活動を支援

（石川昌／日本勤労者山岳連盟　副理事長）

　

３
月
上
旬
、
遭
難
対
策
部
会
か

ら
緊
急
ア
ピ
ー
ル
を
発
信
し
た
。

　

今
年
に
入
り
２
ヶ
月
の
間
に
４

名
の
仲
間
が
山
で
亡
く
な
り
、
重

大
事
故
や
遭
難
事
故
の
増
加
が
懸

念
さ
れ
る
事
を
受
け
て
の
内
容

だ
っ
た
。
前
年
の
死
亡
事
故
は
、

４
件
４
名
。
積
雪
期
の
死
亡
事
故

は
発
生
し
て
い
な
い
。（
８
月
２
件
、

９
月
１
件
、
１１
月
１
件
）

　

事
故
の
原
因
や
検
証
は
、
今
後

各
会
・
各
県
連
盟
で
の
報
告
書
等

に
よ
り
解
明
さ
れ
る
と
思
う
が
、

安
全
登
山
に
対
応
す
る
登
山
者
の

意
識
が
コ
ロ
ナ
禍
以
前
か
ら
変
化

し
て
い
る
と
感
じ
て
い
る
。

　

コ
ロ
ナ
禍
に
お
け
る
心
理
的
物
理

的
制
約
か
ら
山
へ
の
思
い
が
強
く
な

り
、
こ
の
２
年
で
低
下
し
た
筋
力
・

体
力
の
衰
え
を
意
識
せ
ず
に
入
山
す

る
傾
向
が
あ
る
と
考
え
て
い
る
か
ら

だ
。
更
に
、
仲
間
同
士
の
意
思
の
疎

通
を
弱
く
し
パ
ー
テ
ィ
内
で
の
不

安
要
素
を
話
し
合
え
る
時
間
を
少
な

く
し
て
い
る
事
も
要
因
の
一
つ
だ
ろ

う
。

　

緊
急
ア
ピ
ー
ル
で
は
以
下
の
要

因
が
重
な
り
事
故
が
発
生
し
た
と

考
え
て
い
る
。

・
雪
山
で
の
体
力
と
判
断
力
不
足

・
行
動
予
定
と
行
動
時
間
の
ず
れ

・
悪
天
予
報
に
対
応
し
な
い
行
動

・
天
候
悪
化
に
よ
る
道
迷
い

・
ビ
バ
ー
ク
用
装
備
の
不
携
帯

・
積
雪
登
山
の
技
術
不
足

・
日
頃
か
ら
の
体
調
管
理
不
足

　

各
会
の
検
証
の
中
か
ら
更
な
る

教
訓
が
導
か
れ
る
で
あ
ろ
う
。

　

第
３５
回
全
国
総
会
の
中
で
は
遭

難
対
策
に
つ
い
て
の
発
言
や
要
望

が
少
な
か
っ
た
と
感
じ
て
い
る
。

コ
ロ
ナ
禍
に
よ
る
事
故
者
数
や
死

亡
者
数
の
減
少
が
あ
る
と
思
う
が
、

警
察
庁
に
よ
る
令
和
２
年
の
全
国

の
遭
難
事
故
者
数
は
２
千
７
百
名

弱
、
死
亡
行
方
不
明
者
は
、
２
７

８
名
。
前
年
同
様
の
状
況
が
続
い

て
い
る
。
警
察
庁
が
集
計
し
た
全

国
の
遭
難
事
故
は
、
高
止
ま
り
の

状
況
だ
。

　

今
年
の
遭
難
対
策
部
会
は
、
地

方
連
盟
の
遭
難
対
策
活
動
を
支
援

す
る
為
に
、
全
国
遭
難
対
策
担
当

者
会
議
を
開
催
し
、
地
方
連
盟
で

の
安
全
登
山
教
育
体
制
を
強
化
し

た
い
と
考
え
て
い
る
。
年
代
に
よ

る
心
身
の
特
性
を
知
り
健
康
状
態

の
把
握
、
必
要
性
を
啓
発
し
、
遭

難
事
故
を
起
こ
さ
な
い
為
の
発
信

を
進
め
た
い
。

カモシカスポーツ

　

ひ
き
つ
づ
き
、
第
３
子
妊
娠
中
の

山
さ
ん
ぽ
で
す
。

　

夫
の
多
摩
川
上
流
域
で
の
ボ
ー
ト

練
習
の
間
、
私
と
こ
ど
も
は
そ
の
近

く
の
御
岳
山
へ
。
妊
娠
８
ヶ
月
で
２

人
連
れ
て
行
く
の
に
若
干
の
不
安
は

あ
り
ま
し
た
が
、
天
気
も
良
い
春
の

日
、
出
か
け
な
い
手
は
あ
り
ま
せ
ん
。

　

ケ
ー
ブ
ル
カ
ー
駅
ま
で
車
で
送
っ

て
も
ら
い
、
ケ
ー
ブ
ル
カ
ー
で
山
頂

駅
ま
で
進
み
ま
す
。
峻
は
喜
び
、
駅

で
車
体
を
眺
め
た
り
、
手
を
振
っ
た

り
…
特
別
な
乗
物
が
山
さ
ん
ぽ
を
盛

り
上
げ
て
く
れ
ま
す
。

　

武
蔵
御
岳
神
社
ま
で
の
舗
装
道

ル
ー
ト
を
歩
き
ま
し
た
が
、
山
頂
駅

か
ら
森
の
中
を
歩
い
て
、
ビ
ジ
タ
ー

セ
ン
タ
ー
裏
に
出
ら
れ
る
ル
ー
ト
も

あ
る
こ
と
を
、
帰
路
で
知
り
ま
し
た
。

（
←
次
回
来
る
と
き
は
ぜ
ひ
こ
ち
ら

の
道
を
…
！
）

　

桜
も
ま
だ
少
し
咲
い
て
い
て
、
ツ

ツ
ジ
が
咲
き
、
賑
わ
っ
て
い
ま
し
た
。

武
蔵
御
岳
神
社
が
、「
お
い
ぬ
様
（
ニ

ホ
ン
オ
オ
カ
ミ
）」
を
祀
っ
て
い
る

影
響
も
あ
っ
て
か
、
犬
連
れ
が
多

か
っ
た
の
も
印
象
的
。
各
所
で
、
犬

連
れ
向
け
の
案
内
看
板
も
よ
く
見
か

け
ま
し
た
。

　

途
中
の
急
坂
で
こ
ど
も
は
た
っ
た

か
先
へ
行
っ
て
し
ま
い
、
お
な
か

の
大
き
く
な
っ
て
き
た
私
は
、
後
か

ら
ゆ
っ
く
り
追
う
事
も
あ
れ
ば
、
歩

い
て
は
止
ま
り
を
繰
り
返
し
た
り
…

こ
ど
も
の
歩
き
に
は
ム
ラ
が
あ
り
ま

す
。
途
中
で
発
見
し
た
自
販
機
を
指

さ
し
、
休
憩
し
た
が
っ
た
り
、
持
参

の
ラ
ム
ネ
菓
子
を
見
せ
て
、
歩
く
よ

う
に
し
む
け
た
り
し
な
が
ら
進
む
う

ち
、
参
道
に
。
長
い
階
段
を
経
て
、

武
蔵
御
岳
神
社
で
お
参
り
。
帰
り
は
、

ね
だ
ら
れ
た
ジ
ュ
ー
ス
を
買
い
、
飲

ん
で
か
ら
山
頂
駅
方
面
へ
。

　

山
頂
駅
近
く
の
売
店
で
昼
食
の

後
、
そ
の
裏
山
へ
足
を
の
ば
す
と
、

な
ん
と
「
産
安
社
（
う
ぶ
や
す
し
ゃ
）」

と
い
う
、
子
宝
、
安
産
の
神
様
が
祀

ら
れ
て
い
る
神
社
を
発
見
！　

妊
娠

中
の
身
に
は
な
ん
だ
か
う
れ
し
く
、

こ
こ
で
も
お
参
り
。
御
岳
山
に
は
何

度
も
来
て
い
る
の
に
、
初
め
て
知
り

ま
し
た
。

　

峻
は
ケ
ー
ブ
ル
カ
ー
下
山
後

「
ケ
ー
ブ
ル
カ
ー
、
バ
イ
バ
イ
」
と
、

名
残
惜
し
そ
う
に
し
て
い
ま
し
た
。

2021 年 4 月
東京都

御岳山 929 ｍ

七瀬：5 歳 9 ヶ月
峻：2 歳 9 ヶ月
タイム◎ 10：00 御岳山ケーブル
カー山麓駅～ 10：10 同山頂駅～
10：55 武蔵御岳神社の参道入口
～ 11：10 武蔵御岳神社～ 11：
40 途中の売店で休憩～ 11：55
山頂駅付近～昼食休憩～ 12：50
食堂裏の山道へ～ 12：55 産安社
～ 13：20 山頂駅よりケーブル
カー乗車～ 13：30 山麓駅

参考◎武蔵御嶽神社　公式 web
サ イ ト (musashimitakejinja.jp)、

『山と高原地図 奥多摩』（昭文社）

武井真理

七瀬 2015 年 6 月生まれ

峻  2018 年 7 月生まれ

vol.58

できるかな？

　　　行ってみよう！
枝垂れ桜もきれいだった、
武蔵御岳神社

産安社にお参り。縁起の良い杉の
まわりで、走り回って遊ぶ。

山さんぽを盛り上げてく
れる、ケーブルカー
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地方連盟の遭難対策活動を支援

（石川昌／日本勤労者山岳連盟　副理事長）

　

３
月
上
旬
、
遭
難
対
策
部
会
か

ら
緊
急
ア
ピ
ー
ル
を
発
信
し
た
。

　

今
年
に
入
り
２
ヶ
月
の
間
に
４

名
の
仲
間
が
山
で
亡
く
な
り
、
重

大
事
故
や
遭
難
事
故
の
増
加
が
懸

念
さ
れ
る
事
を
受
け
て
の
内
容

だ
っ
た
。
前
年
の
死
亡
事
故
は
、

４
件
４
名
。
積
雪
期
の
死
亡
事
故

は
発
生
し
て
い
な
い
。（
８
月
２
件
、

９
月
１
件
、
１１
月
１
件
）

　

事
故
の
原
因
や
検
証
は
、
今
後

各
会
・
各
県
連
盟
で
の
報
告
書
等

に
よ
り
解
明
さ
れ
る
と
思
う
が
、

安
全
登
山
に
対
応
す
る
登
山
者
の

意
識
が
コ
ロ
ナ
禍
以
前
か
ら
変
化

し
て
い
る
と
感
じ
て
い
る
。

　

コ
ロ
ナ
禍
に
お
け
る
心
理
的
物
理

的
制
約
か
ら
山
へ
の
思
い
が
強
く
な

り
、
こ
の
２
年
で
低
下
し
た
筋
力
・

体
力
の
衰
え
を
意
識
せ
ず
に
入
山
す

る
傾
向
が
あ
る
と
考
え
て
い
る
か
ら

だ
。
更
に
、
仲
間
同
士
の
意
思
の
疎

通
を
弱
く
し
パ
ー
テ
ィ
内
で
の
不

安
要
素
を
話
し
合
え
る
時
間
を
少
な

く
し
て
い
る
事
も
要
因
の
一
つ
だ
ろ

う
。

　

緊
急
ア
ピ
ー
ル
で
は
以
下
の
要

因
が
重
な
り
事
故
が
発
生
し
た
と

考
え
て
い
る
。

・
雪
山
で
の
体
力
と
判
断
力
不
足

・
行
動
予
定
と
行
動
時
間
の
ず
れ

・
悪
天
予
報
に
対
応
し
な
い
行
動

・
天
候
悪
化
に
よ
る
道
迷
い

・
ビ
バ
ー
ク
用
装
備
の
不
携
帯

・
積
雪
登
山
の
技
術
不
足

・
日
頃
か
ら
の
体
調
管
理
不
足

　

各
会
の
検
証
の
中
か
ら
更
な
る

教
訓
が
導
か
れ
る
で
あ
ろ
う
。

　

第
３５
回
全
国
総
会
の
中
で
は
遭

難
対
策
に
つ
い
て
の
発
言
や
要
望

が
少
な
か
っ
た
と
感
じ
て
い
る
。

コ
ロ
ナ
禍
に
よ
る
事
故
者
数
や
死

亡
者
数
の
減
少
が
あ
る
と
思
う
が
、

警
察
庁
に
よ
る
令
和
２
年
の
全
国

の
遭
難
事
故
者
数
は
２
千
７
百
名

弱
、
死
亡
行
方
不
明
者
は
、
２
７

８
名
。
前
年
同
様
の
状
況
が
続
い

て
い
る
。
警
察
庁
が
集
計
し
た
全

国
の
遭
難
事
故
は
、
高
止
ま
り
の

状
況
だ
。

　

今
年
の
遭
難
対
策
部
会
は
、
地

方
連
盟
の
遭
難
対
策
活
動
を
支
援

す
る
為
に
、
全
国
遭
難
対
策
担
当

者
会
議
を
開
催
し
、
地
方
連
盟
で

の
安
全
登
山
教
育
体
制
を
強
化
し

た
い
と
考
え
て
い
る
。
年
代
に
よ

る
心
身
の
特
性
を
知
り
健
康
状
態

の
把
握
、
必
要
性
を
啓
発
し
、
遭

難
事
故
を
起
こ
さ
な
い
為
の
発
信

を
進
め
た
い
。

カモシカスポーツ

　

ひ
き
つ
づ
き
、
第
３
子
妊
娠
中
の

山
さ
ん
ぽ
で
す
。

　

夫
の
多
摩
川
上
流
域
で
の
ボ
ー
ト

練
習
の
間
、
私
と
こ
ど
も
は
そ
の
近

く
の
御
岳
山
へ
。
妊
娠
８
ヶ
月
で
２

人
連
れ
て
行
く
の
に
若
干
の
不
安
は

あ
り
ま
し
た
が
、
天
気
も
良
い
春
の

日
、
出
か
け
な
い
手
は
あ
り
ま
せ
ん
。

　

ケ
ー
ブ
ル
カ
ー
駅
ま
で
車
で
送
っ

て
も
ら
い
、
ケ
ー
ブ
ル
カ
ー
で
山
頂

駅
ま
で
進
み
ま
す
。
峻
は
喜
び
、
駅

で
車
体
を
眺
め
た
り
、
手
を
振
っ
た

り
…
特
別
な
乗
物
が
山
さ
ん
ぽ
を
盛

り
上
げ
て
く
れ
ま
す
。

　

武
蔵
御
岳
神
社
ま
で
の
舗
装
道

ル
ー
ト
を
歩
き
ま
し
た
が
、
山
頂
駅

か
ら
森
の
中
を
歩
い
て
、
ビ
ジ
タ
ー

セ
ン
タ
ー
裏
に
出
ら
れ
る
ル
ー
ト
も

あ
る
こ
と
を
、
帰
路
で
知
り
ま
し
た
。

（
←
次
回
来
る
と
き
は
ぜ
ひ
こ
ち
ら

の
道
を
…
！
）

　

桜
も
ま
だ
少
し
咲
い
て
い
て
、
ツ

ツ
ジ
が
咲
き
、
賑
わ
っ
て
い
ま
し
た
。

武
蔵
御
岳
神
社
が
、「
お
い
ぬ
様
（
ニ

ホ
ン
オ
オ
カ
ミ
）」
を
祀
っ
て
い
る

影
響
も
あ
っ
て
か
、
犬
連
れ
が
多

か
っ
た
の
も
印
象
的
。
各
所
で
、
犬

連
れ
向
け
の
案
内
看
板
も
よ
く
見
か

け
ま
し
た
。

　

途
中
の
急
坂
で
こ
ど
も
は
た
っ
た

か
先
へ
行
っ
て
し
ま
い
、
お
な
か

の
大
き
く
な
っ
て
き
た
私
は
、
後
か

ら
ゆ
っ
く
り
追
う
事
も
あ
れ
ば
、
歩

い
て
は
止
ま
り
を
繰
り
返
し
た
り
…

こ
ど
も
の
歩
き
に
は
ム
ラ
が
あ
り
ま

す
。
途
中
で
発
見
し
た
自
販
機
を
指

さ
し
、
休
憩
し
た
が
っ
た
り
、
持
参

の
ラ
ム
ネ
菓
子
を
見
せ
て
、
歩
く
よ

う
に
し
む
け
た
り
し
な
が
ら
進
む
う

ち
、
参
道
に
。
長
い
階
段
を
経
て
、

武
蔵
御
岳
神
社
で
お
参
り
。
帰
り
は
、

ね
だ
ら
れ
た
ジ
ュ
ー
ス
を
買
い
、
飲

ん
で
か
ら
山
頂
駅
方
面
へ
。

　

山
頂
駅
近
く
の
売
店
で
昼
食
の

後
、
そ
の
裏
山
へ
足
を
の
ば
す
と
、

な
ん
と
「
産
安
社
（
う
ぶ
や
す
し
ゃ
）」

と
い
う
、
子
宝
、
安
産
の
神
様
が
祀

ら
れ
て
い
る
神
社
を
発
見
！　

妊
娠

中
の
身
に
は
な
ん
だ
か
う
れ
し
く
、

こ
こ
で
も
お
参
り
。
御
岳
山
に
は
何

度
も
来
て
い
る
の
に
、
初
め
て
知
り

ま
し
た
。

　

峻
は
ケ
ー
ブ
ル
カ
ー
下
山
後

「
ケ
ー
ブ
ル
カ
ー
、
バ
イ
バ
イ
」
と
、

名
残
惜
し
そ
う
に
し
て
い
ま
し
た
。

2021 年 4 月
東京都

御岳山 929 ｍ

七瀬：5 歳 9 ヶ月
峻：2 歳 9 ヶ月
タイム◎ 10：00 御岳山ケーブル
カー山麓駅～ 10：10 同山頂駅～
10：55 武蔵御岳神社の参道入口
～ 11：10 武蔵御岳神社～ 11：
40 途中の売店で休憩～ 11：55
山頂駅付近～昼食休憩～ 12：50
食堂裏の山道へ～ 12：55 産安社
～ 13：20 山頂駅よりケーブル
カー乗車～ 13：30 山麓駅

参考◎武蔵御嶽神社　公式 web
サ イ ト (musashimitakejinja.jp)、

『山と高原地図 奥多摩』（昭文社）

武井真理

七瀬 2015 年 6 月生まれ

峻  2018 年 7 月生まれ

vol.58

できるかな？

　　　行ってみよう！
枝垂れ桜もきれいだった、
武蔵御岳神社

産安社にお参り。縁起の良い杉の
まわりで、走り回って遊ぶ。

山さんぽを盛り上げてく
れる、ケーブルカー

11 10登山時報 2022 年 5月号 登山時報 2022 年 5月号



黒部五郎岳（春山）
立山連峰より北アルプス遠望の迫力

村上奈奈   奈良勤労者山岳会／奈良

デ
の
あ
る
神
岡
に
あ
る
。
大
き
い
道

の
駅
で
は
な
い
が
利
用
者
が
意
外
に

多
く
、
朝
起
き
た
ら
と
に
も
か
く
に

も
テ
ン
ト
を
片
付
け
る
の
が
最
優
先

だ
。
車
で
出
発
後
、
後
部
座
席
で
う

と
う
と
…
。
ふ
と
気
づ
く
と
窓
の
外

は
白
い
樹
々
と
ふ
ん
わ
り
白
一
色
の

田
畑
。
雪
だ
。
樹
氷
だ
。
ま
さ
し
く

前
日
前
々
日
に
降
っ
た
も
の
に
違
い

な
い
。
ウ
ッ
ヒ
ョ
～
イ
。
ラ
ッ
キ
ー
。

　

情
報
通
り
車
は
デ
ブ
リ
前
に
駐

車
。
既
に
何
台
か
停
ま
っ
て
い
る
が

人
の
姿
は
な
い
。
登
山
口
ま

で
３０
分
ほ
ど
も
歩
か
ね
ば

な
ら
な
い
と
思
っ
て
い
た

が
、
ほ
ど
な
く
ト
ン
ネ
ル

が
見
え
た
。
登
山
口
で
身

支
度
を
整
え
、
あ
ら
た
め

て
出
発
！

　

真
新
し
い
雪
の
山
は
美

し
い
こ
と
こ
の
上
な
い
。

有
峰
湖
が
見
え
る
と
こ
ろ

で
は
、「
あ
の
辺
が
折
立
か

ら
の
道
か
な
」
と
訪
れ
た

こ
と
の
な
い
山
道
を
想
像

し
、
大
き
な
倒
木
で
は
飛

び
降
り
た
り
根
の
穴
か
ら

　

正
念
場
の
黒
部
五
郎
へ

　

11
時
間
半
の
行
程

　

５
月
１
日
に
出
発
す
る
は
ず
だ
っ

た
が
、
天
気
の
回
復
を
見
て
１
日
遅

ら
せ
る
こ
と
に
し
た
。
予
備
日
が
な

く
な
る
の
は
不
安
が
あ
っ
た
が
、
そ

の
１
日
で
山
行
は
大
き
く
変
わ
る
だ

ろ
う
と
い
う
予
測
は
当
た
り
、
素
晴

ら
し
い
コ
ン
デ
ィ
シ
ョ
ン
と
な
っ

た
。
前
泊
地
の
「
道
の
駅
ス
カ
イ

ド
ー
ム
神
岡
」
は
あ
の
カ
ミ
オ
カ
ン

顔
を
覗
か
せ
て
み
た
り
、
と
、
こ
の

メ
ン
バ
ー
な
ら
で
は
の
盛
り
上
が

り
。

　

余
裕
の
は
ず
の
１
日
目
だ
っ
た

が
、
避
難
小
屋
を
見
つ
け
た
と
き
は

「
は
あ
ー
。
や
っ
と
着
い
た
」だ
っ
た
。

　

２
日
目

　

い
よ
い
よ
正
念
場
の
２
日
目
。
荷

物
を
避
難
小
屋
に
デ
ポ
し
て
荷
物
が

軽
く
な
っ
た
と
は
い
え
１０
時
間
以
上

は
確
実
に
歩
く
だ
ろ
う
。
５
時
出
発
。

空
は
す
で
に
白
み
、
時
間
が
た
つ
ご

と
に
青
さ
を
濃
く
し
て
い
く
。
い
き

な
り
急
登
だ
。
休
憩
で
「
い
つ
も
今

日
み
た
い
だ
と
い
い
け
ど
。
天
気
が

悪
く
て
も
帰
れ
る
よ
う
に
通
っ
た
と

こ
ろ
が
わ
か
る
よ
う
に
し
て
お
か
な

い
と
、
吹
雪
い
た
ら
ト
レ
ー
ス
は
す

ぐ
に
消
え
て
し
ま
う
よ
。」
と
Ｓ
さ

ん
が
語
っ
た
。
筆
者
は
す
ぐ
さ
ま
地

図
を
見
て
目
標
物
に
な
り
そ
う
な
茂

み
に
あ・

・
・

た
り
を
つ
け
て
と
や
っ
て
は

み
た
も
の
の
、
吹
雪
い
た
ら
こ
れ
で

帰
っ
て
こ
ら
れ
る
と
は
思
え
な
か
っ

た
。
実
際
、
私
の
あ・

・
・

た
り
は
全
く
ア

タ
リ
に
な
っ
て
い
な
か
っ
た
こ
と
が

下
山
時
に
証
明
さ
れ
た
。
急
登
を
登

り
終
え
た
の
に
北
ノ
俣
岳
は
ま
だ
先

だ
。気
温
上
昇
が
確
実
な
だ
け
に「
雪

が
緩
ん
だ
ら
帰
り
は
踏
み
抜
き
地
獄

だ
」
と
何
時
間
も
先
の
こ
と
を
心
配

し
つ
つ
さ
ら
に
進
む
。

　

北
ノ
俣
か
ら
の
眺
め
は
最
高
だ
。

何
も
黒
部
五
郎
ま
で
行
か
な
く
と

も
、
笠
ヶ
岳
、
三
俣
蓮
華
、
雲
ノ
平

越
し
の
水
晶
岳
方
面
、
そ
れ
に
薬
師

岳
も
見
え
る
。
そ
の
奥
に
は
お
そ
ら

く
立
山
連
峰
、
北
ア
ル
プ
ス
の
槍
・

穂
高
が
鎮
座
し
て
い
る
の
だ
ろ
う
。

Ａ
ち
ゃ
ん
曰
く
「
槍
に
あ
ん
な
に
雪

が
つ
い
て
る
の
見
た
こ
と
な
い
」
そ

う
だ
。
雪
で
真
っ
白
な
山
々
が
青
い

黒部五郎岳より槍ケ岳を遥か望む

初日倒木の根っこの穴から人面ショー

2 日目朝日とともに歩き出す　10 時間歩行の第一歩

北ノ俣岳山頂にて

登山口手前で一面雪景色　ここから歩きだす

13 12登山時報 2022 年 5月号 登山時報 2022 年 5月号



黒部五郎岳（春山）
立山連峰より北アルプス遠望の迫力

村上奈奈   奈良勤労者山岳会／奈良

デ
の
あ
る
神
岡
に
あ
る
。
大
き
い
道

の
駅
で
は
な
い
が
利
用
者
が
意
外
に

多
く
、
朝
起
き
た
ら
と
に
も
か
く
に

も
テ
ン
ト
を
片
付
け
る
の
が
最
優
先

だ
。
車
で
出
発
後
、
後
部
座
席
で
う

と
う
と
…
。
ふ
と
気
づ
く
と
窓
の
外

は
白
い
樹
々
と
ふ
ん
わ
り
白
一
色
の

田
畑
。
雪
だ
。
樹
氷
だ
。
ま
さ
し
く

前
日
前
々
日
に
降
っ
た
も
の
に
違
い

な
い
。
ウ
ッ
ヒ
ョ
～
イ
。
ラ
ッ
キ
ー
。

　

情
報
通
り
車
は
デ
ブ
リ
前
に
駐

車
。
既
に
何
台
か
停
ま
っ
て
い
る
が

人
の
姿
は
な
い
。
登
山
口
ま

で
３０
分
ほ
ど
も
歩
か
ね
ば

な
ら
な
い
と
思
っ
て
い
た

が
、
ほ
ど
な
く
ト
ン
ネ
ル

が
見
え
た
。
登
山
口
で
身

支
度
を
整
え
、
あ
ら
た
め

て
出
発
！

　

真
新
し
い
雪
の
山
は
美

し
い
こ
と
こ
の
上
な
い
。

有
峰
湖
が
見
え
る
と
こ
ろ

で
は
、「
あ
の
辺
が
折
立
か

ら
の
道
か
な
」
と
訪
れ
た

こ
と
の
な
い
山
道
を
想
像

し
、
大
き
な
倒
木
で
は
飛

び
降
り
た
り
根
の
穴
か
ら

　

正
念
場
の
黒
部
五
郎
へ

　

11
時
間
半
の
行
程

　

５
月
１
日
に
出
発
す
る
は
ず
だ
っ

た
が
、
天
気
の
回
復
を
見
て
１
日
遅

ら
せ
る
こ
と
に
し
た
。
予
備
日
が
な

く
な
る
の
は
不
安
が
あ
っ
た
が
、
そ

の
１
日
で
山
行
は
大
き
く
変
わ
る
だ

ろ
う
と
い
う
予
測
は
当
た
り
、
素
晴

ら
し
い
コ
ン
デ
ィ
シ
ョ
ン
と
な
っ

た
。
前
泊
地
の
「
道
の
駅
ス
カ
イ

ド
ー
ム
神
岡
」
は
あ
の
カ
ミ
オ
カ
ン

顔
を
覗
か
せ
て
み
た
り
、
と
、
こ
の

メ
ン
バ
ー
な
ら
で
は
の
盛
り
上
が

り
。

　

余
裕
の
は
ず
の
１
日
目
だ
っ
た

が
、
避
難
小
屋
を
見
つ
け
た
と
き
は

「
は
あ
ー
。
や
っ
と
着
い
た
」だ
っ
た
。

　

２
日
目

　

い
よ
い
よ
正
念
場
の
２
日
目
。
荷

物
を
避
難
小
屋
に
デ
ポ
し
て
荷
物
が

軽
く
な
っ
た
と
は
い
え
１０
時
間
以
上

は
確
実
に
歩
く
だ
ろ
う
。
５
時
出
発
。

空
は
す
で
に
白
み
、
時
間
が
た
つ
ご

と
に
青
さ
を
濃
く
し
て
い
く
。
い
き

な
り
急
登
だ
。
休
憩
で
「
い
つ
も
今

日
み
た
い
だ
と
い
い
け
ど
。
天
気
が

悪
く
て
も
帰
れ
る
よ
う
に
通
っ
た
と

こ
ろ
が
わ
か
る
よ
う
に
し
て
お
か
な

い
と
、
吹
雪
い
た
ら
ト
レ
ー
ス
は
す

ぐ
に
消
え
て
し
ま
う
よ
。」
と
Ｓ
さ

ん
が
語
っ
た
。
筆
者
は
す
ぐ
さ
ま
地

図
を
見
て
目
標
物
に
な
り
そ
う
な
茂

み
に
あ・

・
・

た
り
を
つ
け
て
と
や
っ
て
は

み
た
も
の
の
、
吹
雪
い
た
ら
こ
れ
で

帰
っ
て
こ
ら
れ
る
と
は
思
え
な
か
っ

た
。
実
際
、
私
の
あ・

・
・

た
り
は
全
く
ア

タ
リ
に
な
っ
て
い
な
か
っ
た
こ
と
が

下
山
時
に
証
明
さ
れ
た
。
急
登
を
登

り
終
え
た
の
に
北
ノ
俣
岳
は
ま
だ
先

だ
。気
温
上
昇
が
確
実
な
だ
け
に「
雪

が
緩
ん
だ
ら
帰
り
は
踏
み
抜
き
地
獄

だ
」
と
何
時
間
も
先
の
こ
と
を
心
配

し
つ
つ
さ
ら
に
進
む
。

　

北
ノ
俣
か
ら
の
眺
め
は
最
高
だ
。

何
も
黒
部
五
郎
ま
で
行
か
な
く
と

も
、
笠
ヶ
岳
、
三
俣
蓮
華
、
雲
ノ
平

越
し
の
水
晶
岳
方
面
、
そ
れ
に
薬
師

岳
も
見
え
る
。
そ
の
奥
に
は
お
そ
ら

く
立
山
連
峰
、
北
ア
ル
プ
ス
の
槍
・

穂
高
が
鎮
座
し
て
い
る
の
だ
ろ
う
。

Ａ
ち
ゃ
ん
曰
く
「
槍
に
あ
ん
な
に
雪

が
つ
い
て
る
の
見
た
こ
と
な
い
」
そ

う
だ
。
雪
で
真
っ
白
な
山
々
が
青
い

黒部五郎岳より槍ケ岳を遥か望む

初日倒木の根っこの穴から人面ショー

2 日目朝日とともに歩き出す　10 時間歩行の第一歩

北ノ俣岳山頂にて

登山口手前で一面雪景色　ここから歩きだす
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て
い
た
。

　

行
程
が
長
い
の
で
引
き
返
し
の
リ

ミ
ッ
ト
は
１３
時
と
決
め
て
い
た
。
ま

だ
ま
だ
先
は
長
い
。
い
よ
い
よ
黒
部

五
郎
へ
の
登
り
か
と
思
っ
た
の
だ
が

ま
た
下
っ
て
い
る
。
上
り
下
り
が
あ

る
と
は
聞
い
て
い
た
が
、
結
構
な
下

り
が
あ
る
。
帰
り
、
歩
け
る
か
な
あ

と
心
配
に
な
っ
た
。
し
ん
ど
い
し
ん

ど
い
と
思
っ
て
い
て
も
、
ち
ょ
び
っ

と
ず
つ
で
も
歩
い
て
い
れ
ば
前
に
進

む
も
の
で
、
今
度
こ
そ
、
黒
部
五
郎

こ
に
居
ら
れ
る
こ
と
に
感
謝
だ
。
い

く
ら
で
も
居
た
か
っ
た
が
、
そ
う
も

い
か
ず
下
山
。

　

下
り
は
重
力
に
任
せ
て
大
股
で
下

り
る
が
、す
ぐ
に
登
り
に
…
。
そ
う
、

行
き
し
に
登
り
だ
っ
た
と
こ
ろ
は
下

り
に
な
る
が
、
下
り
だ
っ

た
と
こ
ろ
は
登
り
な
の

だ
。
た
ま
に
目
の
前
の
美

し
さ
に
ハ
ッ
と
す
る
が
、

疲
れ
果
て
て
足
元
し
か
見

え
な
く
な
っ
て
い
た
。
途

中
ツ
ェ
ル
ト
の
中
で
待
っ

て
く
れ
て
い
た
Ｓ
ち
ゃ
ん

と
合
流
す
る
が
、
ツ
ェ
ル

は
あ
ー
っ
、
や
っ
と
着
い
た
の
だ
。

　

北
ノ
俣
岳
で
十
分
だ
と
思
っ
た
が

さ
す
が
に
黒
部
五
郎
岳
ま
で
来
る

と
、
北
ア
ル
プ
ス
が
デ
カ
い
。
笠
も

穂
高
も
槍
も
…
、
端
ま
で
見
え
る
。

す
ご
い
迫
力
だ
。
本
当
に
美
し
い
。

青
空
は
朝
よ
り
少
し
霞
ん
で
る
か
も

し
れ
な
い
が
、
こ
ん
な
い
い
条
件
で

山
頂
に
立
て
て
い
る
こ
と
の
あ
り

が
た
い
こ
と
よ
。
唯
一
山
頂
で
一
緒

だ
っ
た
二
人
組
の
人
と
「
こ
れ
も
連

休
中
、
来
る
前
に
天
候
荒
れ
て
た
か

ら
で
す
ね
」と
喜
び
を
分
か
ち
合
う
。

風
が
び
ゅ
う
び
ゅ
う
強
い
の
で
、
の

ん
び
り
と
座
っ
て
は
い
ら
れ
な
か
っ

た
が
、
が
っ
ち
り
フ
ー
ド
ま
で
被
っ

て
美
し
い
景
色
を
堪
能
し
た
。
美
し

い
も
の
ほ
ど
写
真
に
は
切
り
取
れ
な

い
と
、
普
段
写
真
は
撮
っ
て
い
な
い

の
だ
が
、
何
パ
ー
セ
ン
ト
か
で
も
写

せ
れ
ば
と
携
帯
を
出
し
て
み
た
が
、

腕
の
問
題
な
の
か
、
や
は
り
全
然
だ

め
だ
っ
た
。
Ｈ
さ
ん
た
ち
と
も
合
流

し
て
全
員
で
写
真
撮
影
。
い
や
、
山

頂
で
誕
生
祝
を
し
て
も
ら
え
る
は
ず

だ
っ
た
Ｓ
ち
ゃ
ん
が
い
な
い
の
が
残

念
だ
。

黒
部
五
郎
は
本
当
に
素
晴
ら
し
い
。

そ
し
て
、
こ
の
メ
ン
バ
ー
が
素
晴
ら

し
い
。

　

思
い
返
す
と
幸
せ
な
気
分
に
な

る
。こ
の
素
敵
な
時
間
を
く
れ
た
山
、

人
、
す
べ
て
に
感
謝
で
す
。

空
に
輝
い
て
い
た
。
も
っ
と
眺
め
て

い
た
い
が
、
こ
こ
か
ら
が
長
い
と
歩

み
を
進
め
る
。

　

山
は
見
え
る
の
に

　

歩
い
て
も
歩
い
て
も
届
か
ず

　

黒
部
五
郎
岳
へ
の
道
は
、
青
い
空

に
白
い
峰
々
が
遥
か
彼
方
ま
で
連

な
っ
て
い
て
美
し
す
ぎ
て
…
、
一
緒

に
歩
く
仲
間
は
頼
も
し
す
ぎ
て
…
心

地
の
い
い
人
た
ち
で
…
ひ
と
と
き
時

間
が
過
ぎ
る
の
を
忘
れ
た
。

　

Ｓ
ち
ゃ
ん
は
サ
ン
グ
ラ
ス
を
忘
れ

た
の
で
何
と
か
小
物
で
照
り
返
し
の

日
差
し
を
避
け
て
き
た
が
、
赤
木
岳

を
過
ぎ
て
中
俣
乗
越
の
付
近
に
く
る

と
、
ち
ょ
っ
と
ま
ず
い
感
じ
に
な
っ

て
き
た
。
い
ろ
い
ろ
探
し
て
救
急

セ
ッ
ト
の
パ
ン
ス
ト
で
遮
光
で
き
る

か
被
っ
て
は
み
た
が
、
効
果
は
あ
ま

り
期
待
で
き
な
さ
そ
う
。
念
の
た
め

に
Ｓ
ち
ゃ
ん
は
そ
こ
で
戻
る
こ
と
に

な
っ
た
。
私
た
ち
が
大
笑
い
し
て
い

る
も
の
だ
か
ら
、
先
行
パ
ー
テ
ィ
の

一
人
が
戻
っ
て
き
て
、
よ
く
そ
ん
な

こ
と
が
で
き
る
も
の
だ
と
呆
れ
は
て

　

ふ
と
気
づ
く
と
、
槍
が
黒
く
な
っ

て
い
る
。
そ
う
、
雪
は
飛
ん
だ
の
か

解
け
た
の
か
、
と
に
か
く
無
く
な
っ

て
き
て
い
る
の
だ
。
た
っ
た
数
時
間

前
は
真
っ
白
だ
っ
た
の
に
。
そ
れ
に

気
づ
い
て
、
よ
り
一
層
こ
の
日
に
こ

へ
の
登
り
だ
。
先
に
歩
い
て
い
る
三

人
に
は
筆
者
は
つ
い
て
い
け
な
い
。

こ
の
調
子
で
歩
い
て
て
、
ち
ゃ
ん
と

帰
れ
る
ん
だ
ろ
う
か
と
何
度
も
思
う

が
、
昼
ま
で
は
ま
だ
１
時
間
以
上
あ

る
。三
人
の
姿
も
見
え
て
き
た
の
で
、

と
に
か
く
１２
時
ま
で
は
頑
張
ろ
う
。

　

山
頂
は
見
え
て
い
る
の
に
近
づ
い

て
こ
な
い
。
だ
い
ぶ
頑
張
っ
て
い
る

の
に
進
ま
な
い
。
休
憩
。
エ
ネ
ル

ギ
ー
と
酸
素
を
補
給
し
て
踏
み
出
す

が
、そ
れ
で
も
な
か
な
か
進
ま
な
い
。

前
の
二
人
が
も
う
着
い
た
と

思
っ
た
が
、
見
上
げ
る
と
ス

カ
イ
ラ
イ
ン
の
上
を
ま
だ
歩

き
続
け
て
い
る
。
く
う
ー
。

ま
だ
先
が
あ
る
の
だ
。ま
た
、

休
憩
だ
。

　
黒
部
五
郎
岳
か
ら
の
眺
望

　
北
ア
ル
プ
ス
が
デ
カ
い

　

景
色
を
見
る
余
裕
は
な
い

が
、
前
方
に
は
二
人
の
姿
が

…
。
写
真
を
撮
っ
て
い
る
の

か
、景
色
を
見
て
い
る
の
か
、

身
軽
に
動
き
回
っ
て
い
る
。

ト
の
片
付
け
を
手
伝
う
力
は
す
で
に

な
か
っ
た
。
へ・

・
・
・
・
・

ち
ゃ
り
た
い
思
い
に

打
ち
勝
ち
帰
り
着
い
た
ら
、
美
味
し

い
夕ゆ

う

餉げ

。
ビ
ー
ル
は
最
高
。
何
を
話

し
た
か
は
覚
え
て
い
な
い
け
れ
ど
、

幸
せ
で
楽
し
い
ひ
と
と
き
だ
っ
た
。

　

翌
朝
は
７
時
に
下
山
。
樹
々
の
色

が
あ
ら
わ
に
な
っ
て
登
る
と
き
と
は

何
と
な
く
様
子
が
違
う
。
後
ろ
の
黒

部
五
郎
も
真
っ
白
じ
ゃ
な
く
な
っ
て

い
る
。
登
山
口
近
く
ま
で
下
り
る
と

あ
ん
な
に
雪
が
積
も
っ
て
い
た
の
に

跡
形
も
な
い
。
Ａ
ち
ゃ
ん
は
、
天
ぷ

ら
に
す
る
と
い
っ
て
、
フ
キ
ノ
ト
ウ

を
摘
ん
で
帰
っ
た
の
だ
っ
た
。
雪
の

2021 年 5 月 2 日（日）夜～ 5 日（水）
2 日（日）  集合―スカイドーム神岡（道の駅）泊
3 日（月）道の駅 7：30―8：20 デブリ前駐車地 8：

45…9：00 登山口 9：15…13：30 寺地山
13：40…15：00 避難小屋（幕営）

4 日（火）泊地 5：00…7：50 北ノ俣岳 8：00…9：
20 中俣乗越 9：40…11：45 黒部五郎岳
12：15…13：25 中 俣 乗 越 13：30…15：
15 北ノ俣岳 15：25…16：30 避難小屋（幕
営）

5 日（水）  泊池 7：00…10：15 駐車地―帰奈良
黒部五郎岳

（中ノ俣岳）
（2840m）

北ノ俣岳
（上ノ俣岳）
（2662m）

黒部五郎小舎

三俣山荘

雲ノ平山荘

太郎平小屋太郎山
（2373m）

駐車場
薬師岳

（2926m）

黒部五郎岳への道は青い空に白い峰々

ひたすら黒部五郎岳を目指す先行 3 人組

風ビュービューの山頂で喜びを分かち合う

最終日下山の準備
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て
い
た
。

　

行
程
が
長
い
の
で
引
き
返
し
の
リ

ミ
ッ
ト
は
１３
時
と
決
め
て
い
た
。
ま

だ
ま
だ
先
は
長
い
。
い
よ
い
よ
黒
部

五
郎
へ
の
登
り
か
と
思
っ
た
の
だ
が

ま
た
下
っ
て
い
る
。
上
り
下
り
が
あ

る
と
は
聞
い
て
い
た
が
、
結
構
な
下

り
が
あ
る
。
帰
り
、
歩
け
る
か
な
あ

と
心
配
に
な
っ
た
。
し
ん
ど
い
し
ん

ど
い
と
思
っ
て
い
て
も
、
ち
ょ
び
っ

と
ず
つ
で
も
歩
い
て
い
れ
ば
前
に
進

む
も
の
で
、
今
度
こ
そ
、
黒
部
五
郎

こ
に
居
ら
れ
る
こ
と
に
感
謝
だ
。
い

く
ら
で
も
居
た
か
っ
た
が
、
そ
う
も

い
か
ず
下
山
。

　

下
り
は
重
力
に
任
せ
て
大
股
で
下

り
る
が
、す
ぐ
に
登
り
に
…
。
そ
う
、

行
き
し
に
登
り
だ
っ
た
と
こ
ろ
は
下

り
に
な
る
が
、
下
り
だ
っ

た
と
こ
ろ
は
登
り
な
の

だ
。
た
ま
に
目
の
前
の
美

し
さ
に
ハ
ッ
と
す
る
が
、

疲
れ
果
て
て
足
元
し
か
見

え
な
く
な
っ
て
い
た
。
途

中
ツ
ェ
ル
ト
の
中
で
待
っ

て
く
れ
て
い
た
Ｓ
ち
ゃ
ん

と
合
流
す
る
が
、
ツ
ェ
ル

は
あ
ー
っ
、
や
っ
と
着
い
た
の
だ
。

　

北
ノ
俣
岳
で
十
分
だ
と
思
っ
た
が

さ
す
が
に
黒
部
五
郎
岳
ま
で
来
る

と
、
北
ア
ル
プ
ス
が
デ
カ
い
。
笠
も

穂
高
も
槍
も
…
、
端
ま
で
見
え
る
。

す
ご
い
迫
力
だ
。
本
当
に
美
し
い
。

青
空
は
朝
よ
り
少
し
霞
ん
で
る
か
も

し
れ
な
い
が
、
こ
ん
な
い
い
条
件
で

山
頂
に
立
て
て
い
る
こ
と
の
あ
り

が
た
い
こ
と
よ
。
唯
一
山
頂
で
一
緒

だ
っ
た
二
人
組
の
人
と
「
こ
れ
も
連

休
中
、
来
る
前
に
天
候
荒
れ
て
た
か

ら
で
す
ね
」と
喜
び
を
分
か
ち
合
う
。

風
が
び
ゅ
う
び
ゅ
う
強
い
の
で
、
の

ん
び
り
と
座
っ
て
は
い
ら
れ
な
か
っ

た
が
、
が
っ
ち
り
フ
ー
ド
ま
で
被
っ

て
美
し
い
景
色
を
堪
能
し
た
。
美
し

い
も
の
ほ
ど
写
真
に
は
切
り
取
れ
な

い
と
、
普
段
写
真
は
撮
っ
て
い
な
い

の
だ
が
、
何
パ
ー
セ
ン
ト
か
で
も
写

せ
れ
ば
と
携
帯
を
出
し
て
み
た
が
、

腕
の
問
題
な
の
か
、
や
は
り
全
然
だ

め
だ
っ
た
。
Ｈ
さ
ん
た
ち
と
も
合
流

し
て
全
員
で
写
真
撮
影
。
い
や
、
山

頂
で
誕
生
祝
を
し
て
も
ら
え
る
は
ず

だ
っ
た
Ｓ
ち
ゃ
ん
が
い
な
い
の
が
残

念
だ
。

黒
部
五
郎
は
本
当
に
素
晴
ら
し
い
。

そ
し
て
、
こ
の
メ
ン
バ
ー
が
素
晴
ら

し
い
。

　

思
い
返
す
と
幸
せ
な
気
分
に
な

る
。こ
の
素
敵
な
時
間
を
く
れ
た
山
、

人
、
す
べ
て
に
感
謝
で
す
。

空
に
輝
い
て
い
た
。
も
っ
と
眺
め
て

い
た
い
が
、
こ
こ
か
ら
が
長
い
と
歩

み
を
進
め
る
。

　

山
は
見
え
る
の
に

　

歩
い
て
も
歩
い
て
も
届
か
ず

　

黒
部
五
郎
岳
へ
の
道
は
、
青
い
空

に
白
い
峰
々
が
遥
か
彼
方
ま
で
連

な
っ
て
い
て
美
し
す
ぎ
て
…
、
一
緒

に
歩
く
仲
間
は
頼
も
し
す
ぎ
て
…
心

地
の
い
い
人
た
ち
で
…
ひ
と
と
き
時

間
が
過
ぎ
る
の
を
忘
れ
た
。

　

Ｓ
ち
ゃ
ん
は
サ
ン
グ
ラ
ス
を
忘
れ

た
の
で
何
と
か
小
物
で
照
り
返
し
の

日
差
し
を
避
け
て
き
た
が
、
赤
木
岳

を
過
ぎ
て
中
俣
乗
越
の
付
近
に
く
る

と
、
ち
ょ
っ
と
ま
ず
い
感
じ
に
な
っ

て
き
た
。
い
ろ
い
ろ
探
し
て
救
急

セ
ッ
ト
の
パ
ン
ス
ト
で
遮
光
で
き
る

か
被
っ
て
は
み
た
が
、
効
果
は
あ
ま

り
期
待
で
き
な
さ
そ
う
。
念
の
た
め

に
Ｓ
ち
ゃ
ん
は
そ
こ
で
戻
る
こ
と
に

な
っ
た
。
私
た
ち
が
大
笑
い
し
て
い

る
も
の
だ
か
ら
、
先
行
パ
ー
テ
ィ
の

一
人
が
戻
っ
て
き
て
、
よ
く
そ
ん
な

こ
と
が
で
き
る
も
の
だ
と
呆
れ
は
て

　

ふ
と
気
づ
く
と
、
槍
が
黒
く
な
っ

て
い
る
。
そ
う
、
雪
は
飛
ん
だ
の
か

解
け
た
の
か
、
と
に
か
く
無
く
な
っ

て
き
て
い
る
の
だ
。
た
っ
た
数
時
間

前
は
真
っ
白
だ
っ
た
の
に
。
そ
れ
に

気
づ
い
て
、
よ
り
一
層
こ
の
日
に
こ

へ
の
登
り
だ
。
先
に
歩
い
て
い
る
三

人
に
は
筆
者
は
つ
い
て
い
け
な
い
。

こ
の
調
子
で
歩
い
て
て
、
ち
ゃ
ん
と

帰
れ
る
ん
だ
ろ
う
か
と
何
度
も
思
う

が
、
昼
ま
で
は
ま
だ
１
時
間
以
上
あ

る
。三
人
の
姿
も
見
え
て
き
た
の
で
、

と
に
か
く
１２
時
ま
で
は
頑
張
ろ
う
。

　

山
頂
は
見
え
て
い
る
の
に
近
づ
い

て
こ
な
い
。
だ
い
ぶ
頑
張
っ
て
い
る

の
に
進
ま
な
い
。
休
憩
。
エ
ネ
ル

ギ
ー
と
酸
素
を
補
給
し
て
踏
み
出
す

が
、そ
れ
で
も
な
か
な
か
進
ま
な
い
。

前
の
二
人
が
も
う
着
い
た
と

思
っ
た
が
、
見
上
げ
る
と
ス

カ
イ
ラ
イ
ン
の
上
を
ま
だ
歩

き
続
け
て
い
る
。
く
う
ー
。

ま
だ
先
が
あ
る
の
だ
。ま
た
、

休
憩
だ
。

　
黒
部
五
郎
岳
か
ら
の
眺
望

　
北
ア
ル
プ
ス
が
デ
カ
い

　

景
色
を
見
る
余
裕
は
な
い

が
、
前
方
に
は
二
人
の
姿
が

…
。
写
真
を
撮
っ
て
い
る
の

か
、景
色
を
見
て
い
る
の
か
、

身
軽
に
動
き
回
っ
て
い
る
。

ト
の
片
付
け
を
手
伝
う
力
は
す
で
に

な
か
っ
た
。
へ・

・
・
・
・
・

ち
ゃ
り
た
い
思
い
に

打
ち
勝
ち
帰
り
着
い
た
ら
、
美
味
し

い
夕ゆ

う

餉げ

。
ビ
ー
ル
は
最
高
。
何
を
話

し
た
か
は
覚
え
て
い
な
い
け
れ
ど
、

幸
せ
で
楽
し
い
ひ
と
と
き
だ
っ
た
。

　

翌
朝
は
７
時
に
下
山
。
樹
々
の
色

が
あ
ら
わ
に
な
っ
て
登
る
と
き
と
は

何
と
な
く
様
子
が
違
う
。
後
ろ
の
黒

部
五
郎
も
真
っ
白
じ
ゃ
な
く
な
っ
て

い
る
。
登
山
口
近
く
ま
で
下
り
る
と

あ
ん
な
に
雪
が
積
も
っ
て
い
た
の
に

跡
形
も
な
い
。
Ａ
ち
ゃ
ん
は
、
天
ぷ

ら
に
す
る
と
い
っ
て
、
フ
キ
ノ
ト
ウ

を
摘
ん
で
帰
っ
た
の
だ
っ
た
。
雪
の

2021 年 5 月 2 日（日）夜～ 5 日（水）
2 日（日）  集合―スカイドーム神岡（道の駅）泊
3 日（月）道の駅 7：30―8：20 デブリ前駐車地 8：

45…9：00 登山口 9：15…13：30 寺地山
13：40…15：00 避難小屋（幕営）

4 日（火）泊地 5：00…7：50 北ノ俣岳 8：00…9：
20 中俣乗越 9：40…11：45 黒部五郎岳
12：15…13：25 中 俣 乗 越 13：30…15：
15 北ノ俣岳 15：25…16：30 避難小屋（幕
営）

5 日（水）  泊池 7：00…10：15 駐車地―帰奈良
黒部五郎岳

（中ノ俣岳）
（2840m）

北ノ俣岳
（上ノ俣岳）
（2662m）

黒部五郎小舎

三俣山荘

雲ノ平山荘

太郎平小屋太郎山
（2373m）

駐車場
薬師岳

（2926m）

黒部五郎岳への道は青い空に白い峰々

ひたすら黒部五郎岳を目指す先行 3 人組

風ビュービューの山頂で喜びを分かち合う

最終日下山の準備
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ブ
も
必
携
で
あ
る
。

　

ス
キ
ー
に
シ
ー
ル
を
セ
ッ
テ
ン
グ

し
、
ビ
ー
コ
ン
チ
ェ
ッ
ク
を
行
い
、

身
支
度
を
整
え
た
ら
天
狗
原
へ
最

初
の
登
り
で
あ
る
。
体
が
慣
れ
て
い

な
い
と
意
外
と
き
つ
い
。
適
度
に
休

憩
を
と
っ
て
上
へ
。
天
気
が
良
す
ぎ

る
と
暑
く
て
疲
れ
る
。
天
気
が
悪
い

と
天
狗
原
に
出
る
頃
に
は
強
風
で
辛

い
。
し
か
し
天
気
が
良
け
れ
ば
白
馬

三
山
や
鹿
島
槍
ヶ
岳
の
眺
望
が
素
晴

ら
し
い
。

　

日
帰
り
の
方
は
白
馬
乗
鞍
岳
ま
で

登
り
、
思
い
思
い
に
斜
面
シ
ュ
プ
ー

ル
を
描
い
て
栂
池
高
原
ま
で
滑
る
。

最
盛
期
に
は
蟻
の
群
れ
の
よ
う
に
人

の
列
が
で
き
る
。
し
か
し
滑
走
す
る

時
は
、
雪
崩
地
形

の
た
め
雪
崩
が
発

生
す
る
こ
と
を
考

え
、
安
全
な
コ
ー

ス
を
選
ん
で
滑
っ

て
ほ
し
い
。

　

天
狗
原
の
中
に

あ
る
目
印
の
祠
を

目
指
す
。
こ
こ
か

ら
ど
の
コ
ー
ス
を

　

厳
冬
期
で
は
行
け
な
い
が
、
３
月

下
旬
以
降
は
「
白
馬
岳
蓮
華
温
泉

ロ
ッ
ジ
」
が
営
業
を
開
始
し
、
５
月

ま
で
山
ス
キ
ー
が
楽
し
め
る
の
で
紹

介
す
る
。

　

栂
池
高
原
ス
キ
ー
場
か
ら
ロ
ー
プ

ウ
ェ
イ
を
２
回
乗
り
継
ぎ
、
栂
池
自

然
園
の
入
り
口
ま
で
入
る
。
ロ
ー
プ

ウ
ェ
イ
終
点
で
は
、
ス
タ
ッ
フ
の
方

が
必
ず
自
然
保
護
や
雷
鳥
の
保
護
の

目
的
に
つ
い
て
説
明
を
さ
れ
る
の
で

聞
い
て
お
く
。

　

外
に
出
た
ら
多
く
の
山
ス
キ
ー
・

ス
ノ
ー
ボ
ー
ド
の
方
が
準
備
を
し
て

い
る
。
山
に
入
る
と
き
は
必
ず
雪
崩

ビ
ー
コ
ン
を
携
帯
し
て
行
動
し
て
ほ

し
い
。
そ
の
他
シ
ャ
ベ
ル
・
プ
ロ
ー

目
指
す
の
か
方
角
を
見
定
め
る
。

　
天
狗
原
か
ら
降
り
る

　
２
つ
の
コ
ー
ス

　

天
狗
原
を
起
点
に
千
国
揚
尾
根
の

西
側
の
谷
「
振
子
沢
」
を
行
く
コ
ー

ス
と
乗
鞍
岳
（
白
馬
乗
鞍
岳
）
の
北

側
に
あ
る
中
尾
根
の
西
側
の
谷
「
乗

鞍
沢
」
を
降
り
る
コ
ー
ス
が
あ
る
が
。

技
術
的
に
優
し
い
の
は
「
振
子
沢
」

コ
ー
ス
で
あ
る
。
天
気
が
悪
い
時
は

中
止
の
判
断
も
必
要
。

　「
振
子
沢
」
コ
ー
ス

　
「
振
子
沢
」
は
天
狗
原
の
祠
か
ら

北
の
谷
に
滑
り
込
む
沢
で
、
快
適
に

滑
り
を
楽
し
む
こ
と
が
で
き
る
林
間

コ
ー
ス
で
あ
る
。
沢
を
右
に
左
に
行

き
来
し
て
下
る
。

　

優
し
い
と
言
っ
て
も
ル
ー
ト
判
断

が
求
め
ら
れ
ベ
テ
ラ
ン
で
も
迷
う
こ

と
が
あ
る
の
で
慎
重
に
下
っ
て
ほ
し

い
。
昔
か
ら
あ
る
山
ス
キ
ー
の
オ
ー

ト
ル
ー
ト
な
の
で
古
い
プ
レ
ー
ト
や

赤
布
な
ど
の
目
印
が
あ
る
の
で
見
逃

さ
ず
参
考
に
し
て
ほ
し
い
。
沢
沿

い
に
下
り
、
終
盤
に
近
く
な
る
と
広

い
雪
原
に
出
る
。
そ
こ
か
ら
林
道
に

出
る
コ
ー
ス
は
沢
が
狭
く
な
っ
て
く

る
の
で
慎
重
に
、
林
道
に
出
た
ら
左

に
蓮
華
温
泉
に
向
か
う
。
途
中
橋
を

２
ケ
所
通
過
す
る
が
、
バ
ラ
ン
ス
を

崩
し
て
落
ち
な
い
よ
う
に
気
を
つ
け

る
。

　「
乗
鞍
沢
」
コ
ー
ス

　

乗
鞍
岳
（
白
馬
乗
鞍
岳
）
の
北
に

あ
る
中
尾
根
の
西
側
の
谷「
乗
鞍
沢
」

は
、滑
り
は
じ
め
が
急
斜
面
で
あ
り
、

上
級
者
コ
ー
ス
。
雪
の
条
件
が
い
い

と
楽
し
い
。
急
斜
面
を
降
り
て
か
ら

は
休
憩
を
取
り
景
色
を
楽
し
も
う
。

沢
沿
い
に
、
日
本
で
は
な
い
よ
う
な

岩
陵
の
風
景
の
と
こ
ろ
を
通
過
し
て

下
る
。
最
後
の
林
道
に
出
る
時
は
沢

が
狭
く
な
る
の
で
注
意
。
林
道
に
出

た
ら
橋
を
１
個
渡
る
。

　

硫
黄
の
匂
い
が
し
て
く
る
と
温
泉

ロ
ッ
ジ
は
も
う
す
ぐ
で
あ
る
。
最
後

の
カ
ー
ブ
を
曲
が
り
屋
根
が
見
え
て

く
る
と
、
朝
日
岳
・
雪
倉
岳
が
大
き

く
目
の
前
に
見
え
て
き
て
テ
ン
シ
ョ

ン
が
あ
が
る
。

　

ス
キ
ー
を
宿
の
前
に
デ
ポ
し
、
宿

泊
の
手
続
き
を
す
る
。

　
秘
湯
の
宿

　

秘
湯
中
の
秘
湯
。
限
ら
れ
た
人
し

か
、
行
く
こ
と
が
出
来
な
い
。
温
泉

の
野
天
風
呂
は
４
つ
あ
る
が
、
積
雪

期
は
２
つ
に
入
れ
る
。
後
２
つ
は
雪

の
中
で
入
れ
な
い
。

　
雪
中
の
野
天
風
呂

　

温
泉
ロ
ッ
ジ
に
も
白
濁
し
た
温
泉

大
風
呂
が
あ
り
、
疲
れ
が
と
れ
る
が
、

白馬乗鞍岳の斜面

振子沢

天狗原から白馬三山鹿島槍

乗鞍沢の急斜面

宿前のスキーデポ

秘湯の白馬蓮華温泉
山スキーへの誘い　　陶山正   山の会「かたつむり」／東京

蓮華温泉への目印

蓮華温泉手前
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ブ
も
必
携
で
あ
る
。

　

ス
キ
ー
に
シ
ー
ル
を
セ
ッ
テ
ン
グ

し
、
ビ
ー
コ
ン
チ
ェ
ッ
ク
を
行
い
、

身
支
度
を
整
え
た
ら
天
狗
原
へ
最

初
の
登
り
で
あ
る
。
体
が
慣
れ
て
い

な
い
と
意
外
と
き
つ
い
。
適
度
に
休

憩
を
と
っ
て
上
へ
。
天
気
が
良
す
ぎ

る
と
暑
く
て
疲
れ
る
。
天
気
が
悪
い

と
天
狗
原
に
出
る
頃
に
は
強
風
で
辛

い
。
し
か
し
天
気
が
良
け
れ
ば
白
馬

三
山
や
鹿
島
槍
ヶ
岳
の
眺
望
が
素
晴

ら
し
い
。

　

日
帰
り
の
方
は
白
馬
乗
鞍
岳
ま
で

登
り
、
思
い
思
い
に
斜
面
シ
ュ
プ
ー

ル
を
描
い
て
栂
池
高
原
ま
で
滑
る
。

最
盛
期
に
は
蟻
の
群
れ
の
よ
う
に
人

の
列
が
で
き
る
。
し
か
し
滑
走
す
る

時
は
、
雪
崩
地
形

の
た
め
雪
崩
が
発

生
す
る
こ
と
を
考

え
、
安
全
な
コ
ー

ス
を
選
ん
で
滑
っ

て
ほ
し
い
。

　

天
狗
原
の
中
に

あ
る
目
印
の
祠
を

目
指
す
。
こ
こ
か

ら
ど
の
コ
ー
ス
を

　

厳
冬
期
で
は
行
け
な
い
が
、
３
月

下
旬
以
降
は
「
白
馬
岳
蓮
華
温
泉

ロ
ッ
ジ
」
が
営
業
を
開
始
し
、
５
月

ま
で
山
ス
キ
ー
が
楽
し
め
る
の
で
紹

介
す
る
。

　

栂
池
高
原
ス
キ
ー
場
か
ら
ロ
ー
プ

ウ
ェ
イ
を
２
回
乗
り
継
ぎ
、
栂
池
自

然
園
の
入
り
口
ま
で
入
る
。
ロ
ー
プ

ウ
ェ
イ
終
点
で
は
、
ス
タ
ッ
フ
の
方

が
必
ず
自
然
保
護
や
雷
鳥
の
保
護
の

目
的
に
つ
い
て
説
明
を
さ
れ
る
の
で

聞
い
て
お
く
。

　

外
に
出
た
ら
多
く
の
山
ス
キ
ー
・

ス
ノ
ー
ボ
ー
ド
の
方
が
準
備
を
し
て

い
る
。
山
に
入
る
と
き
は
必
ず
雪
崩

ビ
ー
コ
ン
を
携
帯
し
て
行
動
し
て
ほ

し
い
。
そ
の
他
シ
ャ
ベ
ル
・
プ
ロ
ー

目
指
す
の
か
方
角
を
見
定
め
る
。

　
天
狗
原
か
ら
降
り
る

　
２
つ
の
コ
ー
ス

　

天
狗
原
を
起
点
に
千
国
揚
尾
根
の

西
側
の
谷
「
振
子
沢
」
を
行
く
コ
ー

ス
と
乗
鞍
岳
（
白
馬
乗
鞍
岳
）
の
北

側
に
あ
る
中
尾
根
の
西
側
の
谷
「
乗

鞍
沢
」
を
降
り
る
コ
ー
ス
が
あ
る
が
。

技
術
的
に
優
し
い
の
は
「
振
子
沢
」

コ
ー
ス
で
あ
る
。
天
気
が
悪
い
時
は

中
止
の
判
断
も
必
要
。

　「
振
子
沢
」
コ
ー
ス

　
「
振
子
沢
」
は
天
狗
原
の
祠
か
ら

北
の
谷
に
滑
り
込
む
沢
で
、
快
適
に

滑
り
を
楽
し
む
こ
と
が
で
き
る
林
間

コ
ー
ス
で
あ
る
。
沢
を
右
に
左
に
行

き
来
し
て
下
る
。

　

優
し
い
と
言
っ
て
も
ル
ー
ト
判
断

が
求
め
ら
れ
ベ
テ
ラ
ン
で
も
迷
う
こ

と
が
あ
る
の
で
慎
重
に
下
っ
て
ほ
し

い
。
昔
か
ら
あ
る
山
ス
キ
ー
の
オ
ー

ト
ル
ー
ト
な
の
で
古
い
プ
レ
ー
ト
や

赤
布
な
ど
の
目
印
が
あ
る
の
で
見
逃

さ
ず
参
考
に
し
て
ほ
し
い
。
沢
沿

い
に
下
り
、
終
盤
に
近
く
な
る
と
広

い
雪
原
に
出
る
。
そ
こ
か
ら
林
道
に

出
る
コ
ー
ス
は
沢
が
狭
く
な
っ
て
く

る
の
で
慎
重
に
、
林
道
に
出
た
ら
左

に
蓮
華
温
泉
に
向
か
う
。
途
中
橋
を

２
ケ
所
通
過
す
る
が
、
バ
ラ
ン
ス
を

崩
し
て
落
ち
な
い
よ
う
に
気
を
つ
け

る
。

　「
乗
鞍
沢
」
コ
ー
ス

　

乗
鞍
岳
（
白
馬
乗
鞍
岳
）
の
北
に

あ
る
中
尾
根
の
西
側
の
谷「
乗
鞍
沢
」

は
、滑
り
は
じ
め
が
急
斜
面
で
あ
り
、

上
級
者
コ
ー
ス
。
雪
の
条
件
が
い
い

と
楽
し
い
。
急
斜
面
を
降
り
て
か
ら

は
休
憩
を
取
り
景
色
を
楽
し
も
う
。

沢
沿
い
に
、
日
本
で
は
な
い
よ
う
な

岩
陵
の
風
景
の
と
こ
ろ
を
通
過
し
て

下
る
。
最
後
の
林
道
に
出
る
時
は
沢

が
狭
く
な
る
の
で
注
意
。
林
道
に
出

た
ら
橋
を
１
個
渡
る
。

　

硫
黄
の
匂
い
が
し
て
く
る
と
温
泉

ロ
ッ
ジ
は
も
う
す
ぐ
で
あ
る
。
最
後

の
カ
ー
ブ
を
曲
が
り
屋
根
が
見
え
て

く
る
と
、
朝
日
岳
・
雪
倉
岳
が
大
き

く
目
の
前
に
見
え
て
き
て
テ
ン
シ
ョ

ン
が
あ
が
る
。

　

ス
キ
ー
を
宿
の
前
に
デ
ポ
し
、
宿

泊
の
手
続
き
を
す
る
。

　
秘
湯
の
宿

　

秘
湯
中
の
秘
湯
。
限
ら
れ
た
人
し

か
、
行
く
こ
と
が
出
来
な
い
。
温
泉

の
野
天
風
呂
は
４
つ
あ
る
が
、
積
雪

期
は
２
つ
に
入
れ
る
。
後
２
つ
は
雪

の
中
で
入
れ
な
い
。

　
雪
中
の
野
天
風
呂

　

温
泉
ロ
ッ
ジ
に
も
白
濁
し
た
温
泉

大
風
呂
が
あ
り
、
疲
れ
が
と
れ
る
が
、

白馬乗鞍岳の斜面

振子沢

天狗原から白馬三山鹿島槍

乗鞍沢の急斜面

宿前のスキーデポ

秘湯の白馬蓮華温泉
山スキーへの誘い　　陶山正   山の会「かたつむり」／東京

蓮華温泉への目印

蓮華温泉手前
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か
２
ｍ
ほ
ど
転
落
し
、
脊
椎
損
傷
し

た
事
案
で
あ
る
。
救
急
法
を
習
得
し

て
い
る
方
は
ご
存
知
だ
ろ
う
が
、
脊

椎
損
傷
が
疑
わ
れ
る
場
合
は
首
の
付

近
を
固
定
し
て
、
病
院
に
搬
送
し
な

け
れ
ば
な
ら
な
い
。
固
定
せ
ず
に
搬

送
す
れ
ば
振
動
で
さ
ら
な
る
損
傷
が

　

縦
走
中
わ
ず
か
２
ｍ
転
落
・

　

脊
椎
損
傷

　

写
真
は
２
０
１
４
年
９
月
、
北
ア

ル
プ
ス
白
馬
岳
の
大
雪
渓
を
登
っ
て

い
た
５３
歳
の
男
性
が
、
写
真
中
央
の

涸
沢
に
か
か
っ
た
木
の
橋
か
ら
わ
ず

発
生
す
る
可
能
生
が
あ
る
か
ら
で
あ

る
。
こ
の
事
故
の
場
合
、
推
測
で
は

あ
る
が
転
落
し
た
事
故
者
を
数
名
の

他
の
登
山
者
が
登
山
道
に
持
ち
上
げ

た
際
、
知
識
が
な
く
こ
の
固
定
を
し

　昨今、心疾患や脳疾患等で登山中に倒
れたり、滑落等のショックや水没で意識
不明・心停止になったりする事故事案が
増えてきている。登山技術の向上や装備
の充実等に当然のことながら努力する向
きもあるが、このような事態に対処す
る「救急救命法」の技術や知識が後景化
している傾向はないだろうか。今回は、
もしかしたら救命できていたかもしれな
い、もしかしたら後遺症が減っていたか
もしれない、と推測されるいくつかの事
故事例を紹介しながら、皆さんと一緒に
考えてみたい。

（本誌・田上千俊）

意
識
不
明
・
脳
疾
患
・
心
疾
患
に
対
応
で
き
る
技
術
と
訓
練
を

第 2 回

な
か
っ
た
可
能
性
が
あ
る
。

　

事
故
者
は
そ
の
後
、
救
助

隊
で
病
院
に
搬
送
さ
れ
た

が
、
現
在
車
椅
子
の
生
活
。

会
話
は
で
き
る
が
手
足
は
動

か
な
い
。

　

蘇
生
し
た
例
、

　

し
な
か
っ
た
例

　
事
故
報
告
書
に
極
め
て
少
な
い

　
救
命
措
置
の
経
過
の
記
述

　

２
０
２
０
年
４
月
、
滋
賀

県
矢
筈
ヶ
岳
で
３
名
パ
ー

テ
ィ
の
う
ち
７９
歳
男
性
１
名

が
体
調
不
良
で
離
脱
（
こ
れ

自
体
も
問
題
だ
が
）。
２
日

後
、
登
山
道
を
外
れ
た
沢
で
発
見
さ

れ
る
。
死
因
は
ク
モ
膜
下
出
血
。
こ

の
場
合
、
事
故
者
は
パ
ー
テ
ィ
を
離

脱
し
て
い
る
が
、
も
し
登
山
を
中
止

し
て
男
性
に
同
行
し
て
い
れ
ば
、
下

大雪渓上部の滑落現場　ヘルメットの人は救助隊員

栂池ロープウェイ
自然園駅

白馬岳蓮華
温泉ロッジ

天狗原

千国揚尾根

白池

林道

栂平

杉ノ平

県道 505 号

丸倉山
（1782m）五輪山

（2253m）長栂山
（2267m）

朝日岳
（ 2417.9m）

雪倉岳
（ 2610.9m）

鉢ヶ岳
（ 2563m）

白馬大池

乗鞍岳
（2436.5m）

2469m

赤男山

木
地
屋
川

瀬
戸
川

弥
兵
衛
川

乗
鞍
沢

振
子
沢

ウ
ド
川

ヤッホー平

時
間
に
余
裕
が
あ
れ
ば
、
宿
か
ら
２０

分
く
ら
い
で
行
け
る
雪
の
中
に
２
つ

の
野
天
風
呂
が
あ
る
。
も
ち
ろ
ん
ス

キ
ー
を
履
い
て
の
移
動
と
な
る
。

　

誰
も
い
な
け
れ
ば
、
２
つ
の
野
天

温
泉
を
楽
し
め
る
が
、
男
女
が
い
る

と
標
高
の
高
い
と
こ
ろ
の
「
薬
師
の

湯
」
が
女
性
用
と
な
る
。
山
ス
キ
ー

で
温
泉
に
横
付
け
し
て
入
る
が
吹
雪

だ
と
シ
ュ
ー
ル
で
あ
る
。

　

男
性
は
下
部
の
「
仙
気
の
湯
」
と

な
る
。
風
呂
に
入
り
な
が
ら
の
景
色

は
又
格
別
で
あ
る
。
雪
倉
岳
・
朝
日

岳
か
ら
栂
海
新
道
の
稜
線
が
一
望
と

な
る
。
ビ
ー
ル
で
乾
杯
と
い
う
趣
も

あ
る
。
帰
り
は
湯
冷
め
し
な
い
う
ち

に
タ
オ
ル
を
頭
に
巻
き
温
泉

ロ
ッ
ジ
に
滑
っ
て
帰
る
。

　
木
地
屋
ま
で
の

　
オ
ー
ト
ル
ー
ト
コ
ー
ス

　

快
適
な
温
泉
ロ
ッ
ジ
で
過

ご
し
明
日
の
予
定
を
考
え

る
。
年
に
よ
っ
て
は
雪
の
状

況
で
、
振
子
沢
を
登
り
返
す

こ
と
も
あ
る
が
、
オ
ー
ト

ル
ー
ト
で
あ
る
木
地
屋
へ
の
コ
ー
ス

を
行
く
こ
と
と
す
る
。

　

朝
起
き
て
蓮
華
温
泉
ロ
ッ
ジ
を
出

発
す
る
時
に
天
気
が
い
い
と
朝
日
に

照
ら
さ
れ
た
雪
倉
岳
・
朝
日
岳
・
栂

海
新
道
の
眺
め
が
心
に
残
る
。
朝
が

早
い
と
春
先
は
雪
が
固
く
な
る
時
が

あ
る
の
で
沢
に
降
り
る
時
は
要
注
意

で
あ
る
。

　

振
子
沢
を
渡
り
シ
ー
ル
を
装
着
し

て
ヤ
ッ
ホ
ー
平
へ
の
緩
や
か
な
登
り

を
ひ
た
す
ら
登
り
、
林
道
に
出
る
。

　

ス
キ
ー
を
滑
ら
せ
て
緩
や
か
な
林

道
を
下
る
が
、シ
ー
ル
を
付
け
る
か
、

付
け
な
い
か
悩
む
。
途
中
い
く
つ
か

の
雪
崩
跡
を
見
て
上
部
に
気
を
配
り

な
が
ら
角
小
屋
峠
の
登
り
口
に
着

く
。
こ
の
登
り
が
今
回
の
コ
ー
ス
の

中
で
一
番
き
つ
い
登
り
の
斜
面
だ
。

　

角
小
屋
峠
で
休
憩
の
後
、
シ
ー
ル

を
外
し
ウ
ド
川
源
流
ま
で
の
最
後
の

斜
面
の
滑
走
ポ
イ
ン
ト
で
あ
る
大
斜

面
を
楽
し
む
。

　

ウ
ド
川
右
岸
を
経
由
し
て
白
池
の

林
道
に
で
る
ま
で
携
帯
は
通
じ
な

い
。
交
通
手
段
が

な
く
て
タ
ク
シ
ー

を
呼
ぶ
な
ら
白
池

付
近
か
ら
携
帯
で

呼
ん
で
お
い
て
木

地
屋
で
待
つ
の
が

効
率
的
で
あ
る
。

後
は
林
道
沿
い
に

下
れ
ば
除
雪
し
た

道
路
ま
で
迷
う
こ

と
は
な
い
。

秘湯の宿

仙気の湯

朝の朝日岳栂海新道

ヤッホー平の登り

ウド川右岸トラバース
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か
２
ｍ
ほ
ど
転
落
し
、
脊
椎
損
傷
し

た
事
案
で
あ
る
。
救
急
法
を
習
得
し

て
い
る
方
は
ご
存
知
だ
ろ
う
が
、
脊

椎
損
傷
が
疑
わ
れ
る
場
合
は
首
の
付

近
を
固
定
し
て
、
病
院
に
搬
送
し
な

け
れ
ば
な
ら
な
い
。
固
定
せ
ず
に
搬

送
す
れ
ば
振
動
で
さ
ら
な
る
損
傷
が

　

縦
走
中
わ
ず
か
２
ｍ
転
落
・

　

脊
椎
損
傷

　

写
真
は
２
０
１
４
年
９
月
、
北
ア

ル
プ
ス
白
馬
岳
の
大
雪
渓
を
登
っ
て

い
た
５３
歳
の
男
性
が
、
写
真
中
央
の

涸
沢
に
か
か
っ
た
木
の
橋
か
ら
わ
ず

発
生
す
る
可
能
生
が
あ
る
か
ら
で
あ

る
。
こ
の
事
故
の
場
合
、
推
測
で
は

あ
る
が
転
落
し
た
事
故
者
を
数
名
の

他
の
登
山
者
が
登
山
道
に
持
ち
上
げ

た
際
、
知
識
が
な
く
こ
の
固
定
を
し

　昨今、心疾患や脳疾患等で登山中に倒
れたり、滑落等のショックや水没で意識
不明・心停止になったりする事故事案が
増えてきている。登山技術の向上や装備
の充実等に当然のことながら努力する向
きもあるが、このような事態に対処す
る「救急救命法」の技術や知識が後景化
している傾向はないだろうか。今回は、
もしかしたら救命できていたかもしれな
い、もしかしたら後遺症が減っていたか
もしれない、と推測されるいくつかの事
故事例を紹介しながら、皆さんと一緒に
考えてみたい。

（本誌・田上千俊）

意
識
不
明
・
脳
疾
患
・
心
疾
患
に
対
応
で
き
る
技
術
と
訓
練
を

第 2 回

な
か
っ
た
可
能
性
が
あ
る
。

　

事
故
者
は
そ
の
後
、
救
助

隊
で
病
院
に
搬
送
さ
れ
た

が
、
現
在
車
椅
子
の
生
活
。

会
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は
で
き
る
が
手
足
は
動

か
な
い
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蘇
生
し
た
例
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し
な
か
っ
た
例

　
事
故
報
告
書
に
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て
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な
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救
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０
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も
問
題
だ
が
）。
２
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を
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た
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で
発
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時
間
に
余
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が
あ
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ば
、
宿
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ら
２０

分
く
ら
い
で
行
け
る
雪
の
中
に
２
つ

の
野
天
風
呂
が
あ
る
。
も
ち
ろ
ん
ス

キ
ー
を
履
い
て
の
移
動
と
な
る
。

　

誰
も
い
な
け
れ
ば
、
２
つ
の
野
天

温
泉
を
楽
し
め
る
が
、
男
女
が
い
る

と
標
高
の
高
い
と
こ
ろ
の
「
薬
師
の

湯
」
が
女
性
用
と
な
る
。
山
ス
キ
ー

で
温
泉
に
横
付
け
し
て
入
る
が
吹
雪

だ
と
シ
ュ
ー
ル
で
あ
る
。

　

男
性
は
下
部
の
「
仙
気
の
湯
」
と

な
る
。
風
呂
に
入
り
な
が
ら
の
景
色

は
又
格
別
で
あ
る
。
雪
倉
岳
・
朝
日

岳
か
ら
栂
海
新
道
の
稜
線
が
一
望
と

な
る
。
ビ
ー
ル
で
乾
杯
と
い
う
趣
も

あ
る
。
帰
り
は
湯
冷
め
し
な
い
う
ち

に
タ
オ
ル
を
頭
に
巻
き
温
泉

ロ
ッ
ジ
に
滑
っ
て
帰
る
。

　
木
地
屋
ま
で
の

　
オ
ー
ト
ル
ー
ト
コ
ー
ス

　

快
適
な
温
泉
ロ
ッ
ジ
で
過

ご
し
明
日
の
予
定
を
考
え

る
。
年
に
よ
っ
て
は
雪
の
状

況
で
、
振
子
沢
を
登
り
返
す

こ
と
も
あ
る
が
、
オ
ー
ト

ル
ー
ト
で
あ
る
木
地
屋
へ
の
コ
ー
ス

を
行
く
こ
と
と
す
る
。

　

朝
起
き
て
蓮
華
温
泉
ロ
ッ
ジ
を
出

発
す
る
時
に
天
気
が
い
い
と
朝
日
に

照
ら
さ
れ
た
雪
倉
岳
・
朝
日
岳
・
栂

海
新
道
の
眺
め
が
心
に
残
る
。
朝
が

早
い
と
春
先
は
雪
が
固
く
な
る
時
が

あ
る
の
で
沢
に
降
り
る
時
は
要
注
意

で
あ
る
。

　

振
子
沢
を
渡
り
シ
ー
ル
を
装
着
し

て
ヤ
ッ
ホ
ー
平
へ
の
緩
や
か
な
登
り

を
ひ
た
す
ら
登
り
、
林
道
に
出
る
。

　

ス
キ
ー
を
滑
ら
せ
て
緩
や
か
な
林

道
を
下
る
が
、シ
ー
ル
を
付
け
る
か
、

付
け
な
い
か
悩
む
。
途
中
い
く
つ
か

の
雪
崩
跡
を
見
て
上
部
に
気
を
配
り

な
が
ら
角
小
屋
峠
の
登
り
口
に
着

く
。
こ
の
登
り
が
今
回
の
コ
ー
ス
の

中
で
一
番
き
つ
い
登
り
の
斜
面
だ
。

　

角
小
屋
峠
で
休
憩
の
後
、
シ
ー
ル

を
外
し
ウ
ド
川
源
流
ま
で
の
最
後
の

斜
面
の
滑
走
ポ
イ
ン
ト
で
あ
る
大
斜

面
を
楽
し
む
。

　

ウ
ド
川
右
岸
を
経
由
し
て
白
池
の

林
道
に
で
る
ま
で
携
帯
は
通
じ
な

い
。
交
通
手
段
が

な
く
て
タ
ク
シ
ー

を
呼
ぶ
な
ら
白
池

付
近
か
ら
携
帯
で

呼
ん
で
お
い
て
木

地
屋
で
待
つ
の
が

効
率
的
で
あ
る
。

後
は
林
道
沿
い
に

下
れ
ば
除
雪
し
た

道
路
ま
で
迷
う
こ

と
は
な
い
。

秘湯の宿

仙気の湯

朝の朝日岳栂海新道

ヤッホー平の登り

ウド川右岸トラバース
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山
途
中
で
倒
れ
た
と
し
て
も
、
救
急

措
置
を
施
す
な
ど
し
て
助
か
っ
た
可

能
性
も
あ
る
。

　

２
０
２
１
年
８
月
、
大
峰
山
系
前

鬼
川
で
５４
歳
女
性
が
ラ
イ
フ
ジ
ャ

ケ
ッ
ト
装
着
の
ま
ま
滝
壺
に
転
落
。

意
識
不
明
の
ま
ま
８０
分
後
に
岸
に
引

き
上
げ
、
心
臓
マ
ッ
サ
ー
ジ
を
実
施
。

意
識
回
復
せ
ず
溺
死
と
い
う
診
断
。

　

一
方
、
２
０
１
８
年
９
月
、
北
ア

ル
プ
ス
の
沢
で
２７
歳
女
性
が
滝
に
転

落
、
溺
れ
て
心
肺
停
止
状
態
で
救
出
。

そ
の
後
心
肺
蘇
生
（
Ｃ
Ｐ
Ｒ
）
を
実

施
、
一
命
を
取
り
と
め
た
。
救
出
時

間
や
年
齢
な
ど
も
影
響
す
る
か
も
し

れ
な
い
が
、
心
肺
蘇
生
行
動
は
や
っ

て
悪
化
す
る
こ
と
は
な
く
（
き
ち
ん

と
や
れ
ば
胸
骨
骨
折
は
起
き
る
が
）、

良
け
れ
ば
回
復
し
、
後
遺
障
害
を
減

ら
す
こ
と
も
可
能
で
あ
る
。

　

ハ
イ
キ
ン
グ
の
例
、
２
０
２
１
年

１１
月
、
岐
阜
県
揖
斐
郡
の
竹
屋
谷
渓

谷
で
下
山
中
、
８０
歳
男
性
が
蜂
に
襲

わ
れ
座
り
込
む
。
呼
び
か
け
て
も
反

応
が
な
い
の
で
心
臓
マ
ッ
サ
ー
ジ

（
報
告
書
の
ま
ま
）
を
し
て
救
急
要

請
す
る
。
４０
分
後
く
ら
い
に
救
急
隊

員
会
」（
会
長
を
含
む
９
名
で
構
成
）

は
事
故
に
つ
い
て
次
の
要
因
と
今
後

の
取
り
組
み
を
ま
と
め
て
い
る
。

①
従
来
の
原
理
・
原
則
に
の
っ
と
っ

た
オ
ー
ダ
ー
を
遵
守
し
な
か
っ
た

（
事
故
者
に
先
頭
を
歩
か
せ
た
と
い

う
事
か
）。

②
高
齢
者
の
体
調
異
変
の
危
険
（
リ

ス
ク
）
に
関
す
る
理
解
不
足
（
歩
程

４
時
間
半
、
距
離
１４
キ
ロ
と
い
う

コ
ー
ス
で
常
に
事
故
者
に
気
を
遣
う

と
い
う
観
点
を
指
摘
し
て
い
る
の

か
。
低
山
と
は
い
え
距
離
は
長
い
）。

　

ま
た
、
今
後
の
取
り
組
み
に
つ
い

が
来
た
。
死
因
は
心
筋
梗
塞
。
危
険

因
子
と
し
て
は
高
血
圧
、
ス
ト
レ
ス
、

喫
煙
な
ど
が
あ
げ
ら
れ
て
い
る
。
意

識
を
失
っ
た
場
合
は
、
心
室
細
動
が

疑
わ
れ
る
の
で
心
肺
蘇
生
活
動
（
Ｃ

Ｐ
Ｒ
）
が
必
要
で
あ
る
。
こ
の
事
故

の
場
合
、
反
応
が
な
い
段
階
で
心
停

止
し
て
い
た
と
し
た
ら
、
救
急
隊
が

来
る
ま
で
に
蘇
生
し
な
け
れ
ば
、
救

命
は
厳
し
い
（
蘇
生
の
確
率
は
心
停

止
か
ら
１
分
ご
と
に
７
％
～
１０
％
下

が
っ
て
し
ま
う
）。
こ
れ
以
外
に
も

い
く
つ
か
の
事
故
報
告
書
を
見
た

が
、
救
命
措
置
の
経
過
の
記
述
が
少

な
い
と
感
じ
て
い
る
。

　

リ
ア
ル
な
報
告
と

　

厳
し
い
事
故
総
括

　

栃
木
県
・
野
木
山
想
会
の
事
例

　

２
０
２
０
年
１
月
、
同
会
は
１２
名

の
パ
ー
テ
イ
で
、
き
の
こ
山
（
５
２

７
ｍ
）
～
足
尾
山
（
６
２
７
ｍ
）
の

ハ
イ
キ
ン
グ
を
実
施
し
た
。
１２
時
１０

分
頃
、
足
尾
神
社
拝
殿
参
道
の
舗
装

道
で
７８
歳
男
性
が
突
然
倒
れ
た
。
Ｌ

は
す
ぐ
事
故
者
を
あ
お
向
け
に
し
て

て
９
項
目
を
あ
げ
て
お
り
、特
に
「
後

期
高
齢
者
の
既
往
病
歴
並
び
に
心
疾

患
リ
ス
ク
の
確
認
・
管
理
方
法
を
検

討
」「
定
期
的
な
普
通
救
命
講
習
Ⅰ

の
講
習
会
の
実
施
」
は
特
徴
的
で
今

後
、
多
く
の
会
・
ク
ラ
ブ
で
も
勧
め

て
も
ら
い
た
い
課
題
と
言
え
る
の
で

は
な
い
だ
ろ
う
か
。

気
道
確
保
し
、
Ｌ
を
含
む
２
名
で
心

肺
蘇
生
行
動
に
移
っ
た
。
Ｓ
Ｌ
は
１

１
９
番
す
べ
く
少
し
下
山
し
電
話
の

通
じ
る
と
こ
ろ
で
連
絡
、
同
時
に
付

近
に
い
た
パ
ラ
グ
ラ
イ
ダ
ー
の
人
に

　

会
・
ク
ラ
ブ
の
リ
ー
ダ
ー
は

　

最
新
の
総
合
的
な
救
急
法
を

　

労
山
全
国
連
盟
で
は
、「
Ｍ
Ｆ
Ａ

（
メ
デ
ィ
ッ
ク
・
フ
ァ
ー
ス
ト
エ
イ

ド
）」
と
い
う
応
急
救
護
プ
ロ
グ
ラ

ム
の
指
導
員
の
養
成
と
管
理
を
行
っ

て
い
る
法
人
と
協
力
し
て
、
講
習
会

を
実
施
し
て
い
る
。
現
在
は
イ
ン
ス

ト
ラ
ク
タ
ー
の
資
格
を
持
っ
た
労
山

会
員
が
全
国
に
１０
名
近
く
お
り
、
イ

ン
ス
ト
ラ
ク
タ
ー
の
養
成
も
行
っ
て

い
る
。
も
ち
ろ
ん
各
地
方
の
消
防
署

や
日
本
赤
十
字
社
で
も
同
様
の
講
習

会
を
実
施
し
て
い
る
。

　

ま
た
救
急
法
の
ガ
イ
ド
ラ
イ
ン
は

５
年
に
一
度
見
直
さ
れ
、
心
肺
蘇
生

の
圧
迫
回
数
や
止
血
方
法
な
ど
が
更

新
さ
れ
る
。
そ
の
た
め
、
数
年
前
に

受
け
た
か
ら
良
い
、
と
い
う
事
に
は

な
ら
な
い
。
先
ず
は
、
各
会
や
ク
ラ

ブ
の
遭
対
責
任
者
・
リ
ー
ダ
ー
ク
ラ

ス
の
人
に
率
先
し
て
講
習
会
を
受
講

し
て
ほ
し
い
。
そ
し
て
、
心
疾
患
・

脳
疾
患
に
よ
る
死
亡
事
故
を
減
ら
す

こ
と
が
肝
要
か
と
思
う
。

声
を
か
け
、
蘇
生
活
動
を
４
名
で
継

続
し
た
。１３
時
救
急
隊
が
到
着
し
た
。

１４
時
頃
、
ド
ク
タ
ー
ヘ
リ
で
病
院
へ

搬
送
し
た
が
、
１８
時
頃
心
筋
梗
塞
で

死
亡
が
確
認
さ
れ
た
。

　

こ
の
事
故
で
の
救
急

救
命
活
動
は
正
確
に
行

わ
れ
て
い
る
よ
う
で
、

特
に
心
臓
マ
ッ
サ
ー
ジ

は
４
名
で
実
施
。
実
際

は
４
名
で
も
き
つ
い
く

ら
い
で
あ
る
。
他
の
事

故
事
例
で
は
こ
の
よ

う
な
詳
細
な
報
告
は

な
く
、
救
命
法
の
技
術

水
準
も
判
断
で
き
な

い
（
こ
の
事
故
の
場
合
、

事
故
者
が
窒
息
し
な
い

よ
う
に
口
内
の
異
物
を

確
認
、
気
道
確
保
し
心

肺
蘇
生
を
行
っ
て
お

り
、
人
工
呼
吸
で
腹
部

の
ふ
く
ら
み
を
確
認
し

て
い
る
な
ど
、
冷
静
で

正
確
な
Ｃ
Ｐ
Ｒ
を
実
施

し
て
い
る
）。
さ
ら
に

同
会
の
「
事
故
検
証
委

東側から見た足尾山　左端がきのこ山

事故現場　地図（地理院地図を加工して利用）

意識不明・脳疾患・心疾患に対応できる技術と訓練を

第 2 回
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山
途
中
で
倒
れ
た
と
し
て
も
、
救
急

措
置
を
施
す
な
ど
し
て
助
か
っ
た
可

能
性
も
あ
る
。

　

２
０
２
１
年
８
月
、
大
峰
山
系
前

鬼
川
で
５４
歳
女
性
が
ラ
イ
フ
ジ
ャ

ケ
ッ
ト
装
着
の
ま
ま
滝
壺
に
転
落
。

意
識
不
明
の
ま
ま
８０
分
後
に
岸
に
引

き
上
げ
、
心
臓
マ
ッ
サ
ー
ジ
を
実
施
。

意
識
回
復
せ
ず
溺
死
と
い
う
診
断
。

　

一
方
、
２
０
１
８
年
９
月
、
北
ア

ル
プ
ス
の
沢
で
２７
歳
女
性
が
滝
に
転

落
、
溺
れ
て
心
肺
停
止
状
態
で
救
出
。

そ
の
後
心
肺
蘇
生
（
Ｃ
Ｐ
Ｒ
）
を
実

施
、
一
命
を
取
り
と
め
た
。
救
出
時

間
や
年
齢
な
ど
も
影
響
す
る
か
も
し

れ
な
い
が
、
心
肺
蘇
生
行
動
は
や
っ

て
悪
化
す
る
こ
と
は
な
く
（
き
ち
ん

と
や
れ
ば
胸
骨
骨
折
は
起
き
る
が
）、

良
け
れ
ば
回
復
し
、
後
遺
障
害
を
減

ら
す
こ
と
も
可
能
で
あ
る
。

　

ハ
イ
キ
ン
グ
の
例
、
２
０
２
１
年

１１
月
、
岐
阜
県
揖
斐
郡
の
竹
屋
谷
渓

谷
で
下
山
中
、
８０
歳
男
性
が
蜂
に
襲

わ
れ
座
り
込
む
。
呼
び
か
け
て
も
反

応
が
な
い
の
で
心
臓
マ
ッ
サ
ー
ジ

（
報
告
書
の
ま
ま
）
を
し
て
救
急
要

請
す
る
。
４０
分
後
く
ら
い
に
救
急
隊

員
会
」（
会
長
を
含
む
９
名
で
構
成
）

は
事
故
に
つ
い
て
次
の
要
因
と
今
後

の
取
り
組
み
を
ま
と
め
て
い
る
。

①
従
来
の
原
理
・
原
則
に
の
っ
と
っ

た
オ
ー
ダ
ー
を
遵
守
し
な
か
っ
た

（
事
故
者
に
先
頭
を
歩
か
せ
た
と
い

う
事
か
）。

②
高
齢
者
の
体
調
異
変
の
危
険
（
リ

ス
ク
）
に
関
す
る
理
解
不
足
（
歩
程

４
時
間
半
、
距
離
１４
キ
ロ
と
い
う

コ
ー
ス
で
常
に
事
故
者
に
気
を
遣
う

と
い
う
観
点
を
指
摘
し
て
い
る
の

か
。
低
山
と
は
い
え
距
離
は
長
い
）。

　

ま
た
、
今
後
の
取
り
組
み
に
つ
い

が
来
た
。
死
因
は
心
筋
梗
塞
。
危
険

因
子
と
し
て
は
高
血
圧
、
ス
ト
レ
ス
、

喫
煙
な
ど
が
あ
げ
ら
れ
て
い
る
。
意

識
を
失
っ
た
場
合
は
、
心
室
細
動
が

疑
わ
れ
る
の
で
心
肺
蘇
生
活
動
（
Ｃ

Ｐ
Ｒ
）
が
必
要
で
あ
る
。
こ
の
事
故

の
場
合
、
反
応
が
な
い
段
階
で
心
停

止
し
て
い
た
と
し
た
ら
、
救
急
隊
が

来
る
ま
で
に
蘇
生
し
な
け
れ
ば
、
救

命
は
厳
し
い
（
蘇
生
の
確
率
は
心
停

止
か
ら
１
分
ご
と
に
７
％
～
１０
％
下

が
っ
て
し
ま
う
）。
こ
れ
以
外
に
も

い
く
つ
か
の
事
故
報
告
書
を
見
た

が
、
救
命
措
置
の
経
過
の
記
述
が
少

な
い
と
感
じ
て
い
る
。

　

リ
ア
ル
な
報
告
と

　

厳
し
い
事
故
総
括

　

栃
木
県
・
野
木
山
想
会
の
事
例

　

２
０
２
０
年
１
月
、
同
会
は
１２
名

の
パ
ー
テ
イ
で
、
き
の
こ
山
（
５
２

７
ｍ
）
～
足
尾
山
（
６
２
７
ｍ
）
の

ハ
イ
キ
ン
グ
を
実
施
し
た
。
１２
時
１０

分
頃
、
足
尾
神
社
拝
殿
参
道
の
舗
装

道
で
７８
歳
男
性
が
突
然
倒
れ
た
。
Ｌ

は
す
ぐ
事
故
者
を
あ
お
向
け
に
し
て

て
９
項
目
を
あ
げ
て
お
り
、特
に
「
後

期
高
齢
者
の
既
往
病
歴
並
び
に
心
疾

患
リ
ス
ク
の
確
認
・
管
理
方
法
を
検

討
」「
定
期
的
な
普
通
救
命
講
習
Ⅰ

の
講
習
会
の
実
施
」
は
特
徴
的
で
今

後
、
多
く
の
会
・
ク
ラ
ブ
で
も
勧
め

て
も
ら
い
た
い
課
題
と
言
え
る
の
で

は
な
い
だ
ろ
う
か
。

気
道
確
保
し
、
Ｌ
を
含
む
２
名
で
心

肺
蘇
生
行
動
に
移
っ
た
。
Ｓ
Ｌ
は
１

１
９
番
す
べ
く
少
し
下
山
し
電
話
の

通
じ
る
と
こ
ろ
で
連
絡
、
同
時
に
付

近
に
い
た
パ
ラ
グ
ラ
イ
ダ
ー
の
人
に

　

会
・
ク
ラ
ブ
の
リ
ー
ダ
ー
は

　

最
新
の
総
合
的
な
救
急
法
を

　

労
山
全
国
連
盟
で
は
、「
Ｍ
Ｆ
Ａ

（
メ
デ
ィ
ッ
ク
・
フ
ァ
ー
ス
ト
エ
イ

ド
）」
と
い
う
応
急
救
護
プ
ロ
グ
ラ

ム
の
指
導
員
の
養
成
と
管
理
を
行
っ

て
い
る
法
人
と
協
力
し
て
、
講
習
会

を
実
施
し
て
い
る
。
現
在
は
イ
ン
ス

ト
ラ
ク
タ
ー
の
資
格
を
持
っ
た
労
山

会
員
が
全
国
に
１０
名
近
く
お
り
、
イ

ン
ス
ト
ラ
ク
タ
ー
の
養
成
も
行
っ
て

い
る
。
も
ち
ろ
ん
各
地
方
の
消
防
署

や
日
本
赤
十
字
社
で
も
同
様
の
講
習

会
を
実
施
し
て
い
る
。

　

ま
た
救
急
法
の
ガ
イ
ド
ラ
イ
ン
は

５
年
に
一
度
見
直
さ
れ
、
心
肺
蘇
生

の
圧
迫
回
数
や
止
血
方
法
な
ど
が
更

新
さ
れ
る
。
そ
の
た
め
、
数
年
前
に

受
け
た
か
ら
良
い
、
と
い
う
事
に
は

な
ら
な
い
。
先
ず
は
、
各
会
や
ク
ラ

ブ
の
遭
対
責
任
者
・
リ
ー
ダ
ー
ク
ラ

ス
の
人
に
率
先
し
て
講
習
会
を
受
講

し
て
ほ
し
い
。
そ
し
て
、
心
疾
患
・

脳
疾
患
に
よ
る
死
亡
事
故
を
減
ら
す

こ
と
が
肝
要
か
と
思
う
。

声
を
か
け
、
蘇
生
活
動
を
４
名
で
継

続
し
た
。１３
時
救
急
隊
が
到
着
し
た
。

１４
時
頃
、
ド
ク
タ
ー
ヘ
リ
で
病
院
へ

搬
送
し
た
が
、
１８
時
頃
心
筋
梗
塞
で

死
亡
が
確
認
さ
れ
た
。

　

こ
の
事
故
で
の
救
急

救
命
活
動
は
正
確
に
行

わ
れ
て
い
る
よ
う
で
、

特
に
心
臓
マ
ッ
サ
ー
ジ

は
４
名
で
実
施
。
実
際

は
４
名
で
も
き
つ
い
く

ら
い
で
あ
る
。
他
の
事

故
事
例
で
は
こ
の
よ

う
な
詳
細
な
報
告
は

な
く
、
救
命
法
の
技
術

水
準
も
判
断
で
き
な

い
（
こ
の
事
故
の
場
合
、

事
故
者
が
窒
息
し
な
い

よ
う
に
口
内
の
異
物
を

確
認
、
気
道
確
保
し
心

肺
蘇
生
を
行
っ
て
お

り
、
人
工
呼
吸
で
腹
部

の
ふ
く
ら
み
を
確
認
し

て
い
る
な
ど
、
冷
静
で

正
確
な
Ｃ
Ｐ
Ｒ
を
実
施

し
て
い
る
）。
さ
ら
に

同
会
の
「
事
故
検
証
委

東側から見た足尾山　左端がきのこ山

事故現場　地図（地理院地図を加工して利用）

意識不明・脳疾患・心疾患に対応できる技術と訓練を

第 2 回
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名
称
を
“
て
く
て
く
ト
レ
ッ
ク
”

と
い
っ
て
、
ゆ
る
～
い
〈
こ

の
指
と
ま
れ
〉
式
な
、
面
倒
の
な
い

集
合
体
で
、
歩
く
エ
リ
ア
に
隣
接
し

た
公
共
交
通
機
関
で
現
地
集
合
し
、

歩
き
を
一
緒
に
楽
し
ん
で
い
る
。
た

だ
歩
く
の
で
は
な
く
て
、
毎
回
テ
ー

マ
を
決
め
そ
れ
に
沿
っ
た
行
い
を
一

つ
す
る
の
が
宿
題
。
ま
だ
本
格
的
な

活
動
ま
で
は
行
っ
て
な
い
が
、
す
で

に
ト
ラ
イ
ア
ル
を
２
回
も
や
っ
て
好

評
を
得
て
い
る
。
最
初
は
昨
年
の

秋
、
奥
多
摩
鳩
ノ
巣
渓
谷
の
大
多
摩

ウ
ォ
ー
キ
ン
グ
ト
レ
イ
ル
、
２
回
目

は
こ
の
春
、
鎌
倉
ア
ル
プ
ス
の
天
園

ハ
イ
キ
ン
グ
コ
ー
ス
で
あ
る
。

奥
多
摩
は
青
梅
線
の
古
里
駅
に

９
時
３０
分
集
合
、
１０
時
１５
分

に
ス
タ
ー
ト
し
て
多
摩
川
右
岸
の
川

縁
り
、
山
腹
道
を
め
ぐ
り
鳩
ノ
巣
渓

谷
へ
、
そ
し
て
白
丸
ダ
ム
、
白
丸
湖

か
ら
白
丸
駅
１５
時
が
ゴ
ー
ル
の
コ
ー

ス
。
距
離
約
５
㎞
、
４
時
間
半
。
写

真
を
撮
っ
た
り
、自
然
観
察
し
た
り
、

昼
食
タ
イ
ム
は
ナ
ビ
ゲ
ー
タ
ー
た
ち

の
お
話
も
楽
し
ん
だ
。
て
く
て
く
時

間
は
正
味
３
時
間
。
最
初
に
し
て
は

上
出
来
の
２０
人
ほ
ど
の
参
加
者
が
集

ま
っ
て
く
れ
上
々
の
滑
り
出
し
で

あ
っ
た
。

　

こ
の
と
き
の
ナ
ビ
ゲ
ー
タ
ー
（
講

師
）
は
知
り
合
い
と
い
う
こ
と
で
お

願
い
し
た
、
モ
デ
ル
で
フ
ィ
ー
ル
ド

ナ
ビ
ゲ
ー
タ
ー
の
仲
川
希
良
さ
ん
、

Ｉ
Ｃ
Ｉ
石
井
ス
ポ
ー
ツ
ア
ド
バ
イ

ザ
ー
の
越
谷
英
雄
さ
ん
、
山
岳
カ
メ

ラ
マ
ン
の
杉
村
航
さ
ん
、そ
し
て
私
。

さ
ら
に

‘８０
～
９０
年
代
に
椎
名
誠
さ
ん

を
中
心
に
『
あ
や
し
い
探
検
隊
』
で

共
に
海
・
山
で
一
緒
に
遊
び
ま
わ
っ

て
い
た
谷
さ
ん
と
写
真
家
の
佐
藤
秀

エ
・
シ
カ
ジ
ン
と
シ
シ
ジ
ン
（
イ
ノ

シ
シ
と
シ
カ
）
の
味
付
き
焼
肉
の

セ
ッ
ト
は
、
地
元
鎌
倉
か
ら
参
加
さ

れ
た
女
性
に
差
し
上
げ
た
。
残
り
の

２
セ
ッ
ト
４
個
は
じ
ゃ
ん
け
ん
大
会

で
勝
っ
た
４
人
に
渡
っ
た
。

　

帰
路
は
覚
園
寺
・
鎌
倉
宮
周
り
で
、

源
頼
朝
の
墓
を
め
ぐ
っ
て
鶴
岡
八
幡

宮
で
解
散
。
お
天
気
に
恵
ま
れ
参
加

者
も
２０
名
ほ
ど
。
時
間
が
押
し
て
解

散
が
１６
時
近
く
に
な
っ
た
が
、
知
ら

な
い
こ
と
や
、
新
し
い
発
見
な
ど
で

皆
十
分
楽
し
ん
だ
よ
う
だ
。
歩
行
距

離
約
５
㎞
、最
大
標
高
差
１
４
９
ｍ
、

歩
行
時
間
約
３
時
間
半
で
あ
っ
た
。

次
は
新
年
度
で
あ
る
。
四
月
中

旬
か
ら
本
格
的
に
や
る
こ
と

に
! !　

所
は
東
京
都
あ
き
る
野
市
乙

津
花
の
里
、
Ｊ
Ｒ
武
蔵
五
日
市
駅
か

ら
バ
ス
１３
分
、
そ
の
先
歩
い
て
８
分

秋
川
渓
谷
の
桃
源
郷
で
、
て
く
て
く

で
あ
る
。
今
回
も
撮
影
が
メ
イ
ン
、

満
開
サ
ク
ラ
に
関
連
し
て
お
題
は
サ

ク
ラ
を
め
ぐ
る
行
動
食
!?　

講
話
の

テ
ー
マ
は
ハ
イ
キ
ン
グ
の
用
具
と
歩

く
に
纏
わ
る
体
力
と
バ
ラ
ン
ス
の
維

持
と
い
う
準
備
に
つ
い
て
で
あ
る
。

101

歩いて健康、覗いてパチリ、
モグモグは幸せ“てくてく”は面白い

梅にまつわる行動食、キャンデーにチップス、せんべい、昆布、飲料水、
お茶…なんと 23 種類に及んだ。

　日本全国、○○アルプスと名前が付く低山地を歩
くのが一般に流行っている。コロナの影響もあろう
かと思うが“安近短”で手ごろな山野を歩いて自然
を感じることは、人にとって心身ともに健全の極
み？　老若男女カップルで、ファミリーは子供連れ
で、なんともほほえましい。私は、南信濃は遠山郷
で南アルプス南部を対象に『エコ登山』というロー
インパクトで、サステナブルな山登りを推し進めて
いるが、もう一つの拠点東京では、健康をキーワー
ドに気軽に歩ける中高年？　向けコミュニティーづ
くりに、古くからの仲間と共に取り組んでいる。

明
さ
ん
が
共
に
動
い
て
く
れ
た
。
い

い
か
悪
い
か
、
私
の
仲
間
達
は
７０
代

前
後
の
ゴ
ン
爺
に
な
っ
て
、
何
か
し

た
い
と
蠢
き
始
め
た
と
い
う
わ
け

で
、
そ
れ
が
て
く
て
く
に
ピ
ッ
タ
シ

は
ま
っ
た
。

　

昼
食
時
に
は
ナ
ビ
ゲ
ー
タ
ー
そ
れ

ぞ
れ
専
門
の
経
験
話
、
な
か
な
か
聞

け
る
話
で
は
な
い
の
で
一
同
大
い
に

盛
り
上
が
っ
た
。
都
心
か
ら
安
い
、

近
い
、
短
い
～
旅
で
、
自
然
を
愛
で

る
と
共
に
、
人
に
会
う
、
話
す
、
楽

し
む
と
い
う
て
く
て
く
旅
の
目
的

は
“
ヒ
ト
”
で
あ
り
共
有
す
る
時
間

の
面
白
さ
が
、
旅
の
空
間
と
し
て
記

憶
さ
れ
る
新
し
い
ス
タ
イ
ル
と
い
え

る
。こ

の
三
月
上
旬
の
鎌
倉
ア
ル
プ

ス
天
園
ハ
イ
ク
は
、
梅
の
花

が
満
開
で
佐
藤
さ
ん
に
指
導
を
し
て

も
ら
っ
て
、
第
一
の
テ
ー
マ
を
撮
影

行
と
し
た
。
そ
れ
と
試
み
と
し
て
梅

に
関
わ
る
飲
食
物
を
一
つ
持
参
す
る

こ
と
と
い
う
お
題
を
設
け
、
行
動
食

の
話
題
作
り
を
し
た
。
参

加
賞
は
地
元
華
菱
大
福
の

フ
ル
ー
ツ
い
ろ
い
ろ
大
福

の
う
ち
１
個
。
歩
き
な
が

ら
の
モ
グ
モ
グ
は
行
動
食

の
基
本
で
あ
る
。

　

鎌
倉
８
０
０
余
年
の
歴

史
と
寺
社
め
ぐ
り
の
道
も

い
か
が
？　

と
い
う
こ
と

で
、
集
合
は
１１
時
Ｊ
Ｒ
北

鎌
倉
駅
。
コ
ー
ス
は
駅
か

ら
我
が
国
最
初
の
禅
宗
寺

院
・
鎌
倉
五
山
第
一
位
の

建
長
寺
へ
、
ハ
イ
キ
ン
グ

コ
ー
ス
入
口
も
こ
こ
で
あ

る
。
国
宝
の
梵
鐘
や
重
要
文
化
財
の

三
門
、
仏
殿
な
ど
が
直
線
的
伽
藍
を

形
造
る
見
事
な
名
刹
で
、
写
真
の
題

材
に
は
事
欠
か
な
い
。梅
も
満
開
で
、

推
定
樹
齢
７
６
０
年
と
い
う
鎌
倉
市

指
定
保
存
樹
木
ビ
ャ
ク
シ
ン
（
柏

槇
：
和
名
イ
ブ
キ
）の
大
木
が
７
本
。

境
内
奥
に
は
養
老
孟
司
氏
に
よ
っ
て

建
立
さ
れ
た
昆
虫
供
養
の
虫
塚
と
い

う
珍
し
い
塚
も
あ
り
、
隈
研
吾
氏
の

デ
ザ
イ
ン
が
楽
し
い
。
ゆ
っ
く
り
撮

影
会
を
し
な
が
ら
、
突
き
当
り
の
２

５
０
段
ほ
ど
の
石
段
を
上
り
詰
め
る

と
、
伽
藍
の
一
望
で
き
る
建
長
寺
鎮

守
の
「
半
僧
坊
大
権
現
」
を
祀
る
勝

上
嶽
に
で
る
。

　

晴
れ
て
い
れ
ば
古
都
鎌
倉
の
街
、

相
模
湾
や
富
士
山
も
一
望
で
き
る
。

こ
こ
か
ら
は
い
よ
い
よ
山
道
、
曲
が

り
く
ね
っ
た
尾
根
道
を
一
気
に
進

み
、
仏
を
祀
っ
た
十
王
岩
を
経
て
最

高
点
太
平
山
（
１
５
９
ｍ
）
へ
。
一

段
下
が
っ
た
広
場
で
昼
食
を
ゆ
っ
く

り
と
る
。
梅
に
纏
わ
る
行
動
食
は
ほ

ん
と
に
い
ろ
い
ろ
で
、
楽
し
い
会
話

が
続
い
た
。
南
信
濃
か
ら
お
土
産
に

持
っ
て
行
っ
た
ゼ
ロ
カ
ー
ボ
ン
ジ
ビ 建長寺のビャクシン、胸高周囲 6.5m、

樹高 13m、樹齢 760 年以上
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名
称
を
“
て
く
て
く
ト
レ
ッ
ク
”

と
い
っ
て
、
ゆ
る
～
い
〈
こ

の
指
と
ま
れ
〉
式
な
、
面
倒
の
な
い

集
合
体
で
、
歩
く
エ
リ
ア
に
隣
接
し

た
公
共
交
通
機
関
で
現
地
集
合
し
、

歩
き
を
一
緒
に
楽
し
ん
で
い
る
。
た

だ
歩
く
の
で
は
な
く
て
、
毎
回
テ
ー

マ
を
決
め
そ
れ
に
沿
っ
た
行
い
を
一

つ
す
る
の
が
宿
題
。
ま
だ
本
格
的
な

活
動
ま
で
は
行
っ
て
な
い
が
、
す
で

に
ト
ラ
イ
ア
ル
を
２
回
も
や
っ
て
好

評
を
得
て
い
る
。
最
初
は
昨
年
の

秋
、
奥
多
摩
鳩
ノ
巣
渓
谷
の
大
多
摩

ウ
ォ
ー
キ
ン
グ
ト
レ
イ
ル
、
２
回
目

は
こ
の
春
、
鎌
倉
ア
ル
プ
ス
の
天
園

ハ
イ
キ
ン
グ
コ
ー
ス
で
あ
る
。

奥
多
摩
は
青
梅
線
の
古
里
駅
に

９
時
３０
分
集
合
、
１０
時
１５
分

に
ス
タ
ー
ト
し
て
多
摩
川
右
岸
の
川

縁
り
、
山
腹
道
を
め
ぐ
り
鳩
ノ
巣
渓

谷
へ
、
そ
し
て
白
丸
ダ
ム
、
白
丸
湖

か
ら
白
丸
駅
１５
時
が
ゴ
ー
ル
の
コ
ー

ス
。
距
離
約
５
㎞
、
４
時
間
半
。
写

真
を
撮
っ
た
り
、自
然
観
察
し
た
り
、

昼
食
タ
イ
ム
は
ナ
ビ
ゲ
ー
タ
ー
た
ち

の
お
話
も
楽
し
ん
だ
。
て
く
て
く
時

間
は
正
味
３
時
間
。
最
初
に
し
て
は

上
出
来
の
２０
人
ほ
ど
の
参
加
者
が
集

ま
っ
て
く
れ
上
々
の
滑
り
出
し
で

あ
っ
た
。

　

こ
の
と
き
の
ナ
ビ
ゲ
ー
タ
ー
（
講

師
）
は
知
り
合
い
と
い
う
こ
と
で
お

願
い
し
た
、
モ
デ
ル
で
フ
ィ
ー
ル
ド

ナ
ビ
ゲ
ー
タ
ー
の
仲
川
希
良
さ
ん
、

Ｉ
Ｃ
Ｉ
石
井
ス
ポ
ー
ツ
ア
ド
バ
イ

ザ
ー
の
越
谷
英
雄
さ
ん
、
山
岳
カ
メ

ラ
マ
ン
の
杉
村
航
さ
ん
、そ
し
て
私
。

さ
ら
に

‘８０
～
９０
年
代
に
椎
名
誠
さ
ん

を
中
心
に
『
あ
や
し
い
探
検
隊
』
で

共
に
海
・
山
で
一
緒
に
遊
び
ま
わ
っ

て
い
た
谷
さ
ん
と
写
真
家
の
佐
藤
秀

エ
・
シ
カ
ジ
ン
と
シ
シ
ジ
ン
（
イ
ノ

シ
シ
と
シ
カ
）
の
味
付
き
焼
肉
の

セ
ッ
ト
は
、
地
元
鎌
倉
か
ら
参
加
さ

れ
た
女
性
に
差
し
上
げ
た
。
残
り
の

２
セ
ッ
ト
４
個
は
じ
ゃ
ん
け
ん
大
会

で
勝
っ
た
４
人
に
渡
っ
た
。

　

帰
路
は
覚
園
寺
・
鎌
倉
宮
周
り
で
、

源
頼
朝
の
墓
を
め
ぐ
っ
て
鶴
岡
八
幡

宮
で
解
散
。
お
天
気
に
恵
ま
れ
参
加

者
も
２０
名
ほ
ど
。
時
間
が
押
し
て
解

散
が
１６
時
近
く
に
な
っ
た
が
、
知
ら

な
い
こ
と
や
、
新
し
い
発
見
な
ど
で

皆
十
分
楽
し
ん
だ
よ
う
だ
。
歩
行
距

離
約
５
㎞
、最
大
標
高
差
１
４
９
ｍ
、

歩
行
時
間
約
３
時
間
半
で
あ
っ
た
。

次
は
新
年
度
で
あ
る
。
四
月
中

旬
か
ら
本
格
的
に
や
る
こ
と

に
! !　

所
は
東
京
都
あ
き
る
野
市
乙

津
花
の
里
、
Ｊ
Ｒ
武
蔵
五
日
市
駅
か

ら
バ
ス
１３
分
、
そ
の
先
歩
い
て
８
分

秋
川
渓
谷
の
桃
源
郷
で
、
て
く
て
く

で
あ
る
。
今
回
も
撮
影
が
メ
イ
ン
、

満
開
サ
ク
ラ
に
関
連
し
て
お
題
は
サ

ク
ラ
を
め
ぐ
る
行
動
食
!?　

講
話
の

テ
ー
マ
は
ハ
イ
キ
ン
グ
の
用
具
と
歩

く
に
纏
わ
る
体
力
と
バ
ラ
ン
ス
の
維

持
と
い
う
準
備
に
つ
い
て
で
あ
る
。

101

歩いて健康、覗いてパチリ、
モグモグは幸せ“てくてく”は面白い

梅にまつわる行動食、キャンデーにチップス、せんべい、昆布、飲料水、
お茶…なんと 23 種類に及んだ。

　日本全国、○○アルプスと名前が付く低山地を歩
くのが一般に流行っている。コロナの影響もあろう
かと思うが“安近短”で手ごろな山野を歩いて自然
を感じることは、人にとって心身ともに健全の極
み？　老若男女カップルで、ファミリーは子供連れ
で、なんともほほえましい。私は、南信濃は遠山郷
で南アルプス南部を対象に『エコ登山』というロー
インパクトで、サステナブルな山登りを推し進めて
いるが、もう一つの拠点東京では、健康をキーワー
ドに気軽に歩ける中高年？　向けコミュニティーづ
くりに、古くからの仲間と共に取り組んでいる。

明
さ
ん
が
共
に
動
い
て
く
れ
た
。
い

い
か
悪
い
か
、
私
の
仲
間
達
は
７０
代

前
後
の
ゴ
ン
爺
に
な
っ
て
、
何
か
し

た
い
と
蠢
き
始
め
た
と
い
う
わ
け

で
、
そ
れ
が
て
く
て
く
に
ピ
ッ
タ
シ

は
ま
っ
た
。

　

昼
食
時
に
は
ナ
ビ
ゲ
ー
タ
ー
そ
れ

ぞ
れ
専
門
の
経
験
話
、
な
か
な
か
聞

け
る
話
で
は
な
い
の
で
一
同
大
い
に

盛
り
上
が
っ
た
。
都
心
か
ら
安
い
、

近
い
、
短
い
～
旅
で
、
自
然
を
愛
で

る
と
共
に
、
人
に
会
う
、
話
す
、
楽

し
む
と
い
う
て
く
て
く
旅
の
目
的

は
“
ヒ
ト
”
で
あ
り
共
有
す
る
時
間

の
面
白
さ
が
、
旅
の
空
間
と
し
て
記

憶
さ
れ
る
新
し
い
ス
タ
イ
ル
と
い
え

る
。こ

の
三
月
上
旬
の
鎌
倉
ア
ル
プ

ス
天
園
ハ
イ
ク
は
、
梅
の
花

が
満
開
で
佐
藤
さ
ん
に
指
導
を
し
て

も
ら
っ
て
、
第
一
の
テ
ー
マ
を
撮
影

行
と
し
た
。
そ
れ
と
試
み
と
し
て
梅

に
関
わ
る
飲
食
物
を
一
つ
持
参
す
る

こ
と
と
い
う
お
題
を
設
け
、
行
動
食

の
話
題
作
り
を
し
た
。
参

加
賞
は
地
元
華
菱
大
福
の

フ
ル
ー
ツ
い
ろ
い
ろ
大
福

の
う
ち
１
個
。
歩
き
な
が

ら
の
モ
グ
モ
グ
は
行
動
食

の
基
本
で
あ
る
。

　

鎌
倉
８
０
０
余
年
の
歴

史
と
寺
社
め
ぐ
り
の
道
も

い
か
が
？　

と
い
う
こ
と

で
、
集
合
は
１１
時
Ｊ
Ｒ
北

鎌
倉
駅
。
コ
ー
ス
は
駅
か

ら
我
が
国
最
初
の
禅
宗
寺

院
・
鎌
倉
五
山
第
一
位
の

建
長
寺
へ
、
ハ
イ
キ
ン
グ

コ
ー
ス
入
口
も
こ
こ
で
あ

る
。
国
宝
の
梵
鐘
や
重
要
文
化
財
の

三
門
、
仏
殿
な
ど
が
直
線
的
伽
藍
を

形
造
る
見
事
な
名
刹
で
、
写
真
の
題

材
に
は
事
欠
か
な
い
。梅
も
満
開
で
、

推
定
樹
齢
７
６
０
年
と
い
う
鎌
倉
市

指
定
保
存
樹
木
ビ
ャ
ク
シ
ン
（
柏

槇
：
和
名
イ
ブ
キ
）の
大
木
が
７
本
。

境
内
奥
に
は
養
老
孟
司
氏
に
よ
っ
て

建
立
さ
れ
た
昆
虫
供
養
の
虫
塚
と
い

う
珍
し
い
塚
も
あ
り
、
隈
研
吾
氏
の

デ
ザ
イ
ン
が
楽
し
い
。
ゆ
っ
く
り
撮

影
会
を
し
な
が
ら
、
突
き
当
り
の
２

５
０
段
ほ
ど
の
石
段
を
上
り
詰
め
る

と
、
伽
藍
の
一
望
で
き
る
建
長
寺
鎮

守
の
「
半
僧
坊
大
権
現
」
を
祀
る
勝

上
嶽
に
で
る
。

　

晴
れ
て
い
れ
ば
古
都
鎌
倉
の
街
、

相
模
湾
や
富
士
山
も
一
望
で
き
る
。

こ
こ
か
ら
は
い
よ
い
よ
山
道
、
曲
が

り
く
ね
っ
た
尾
根
道
を
一
気
に
進

み
、
仏
を
祀
っ
た
十
王
岩
を
経
て
最

高
点
太
平
山
（
１
５
９
ｍ
）
へ
。
一

段
下
が
っ
た
広
場
で
昼
食
を
ゆ
っ
く

り
と
る
。
梅
に
纏
わ
る
行
動
食
は
ほ

ん
と
に
い
ろ
い
ろ
で
、
楽
し
い
会
話

が
続
い
た
。
南
信
濃
か
ら
お
土
産
に

持
っ
て
行
っ
た
ゼ
ロ
カ
ー
ボ
ン
ジ
ビ 建長寺のビャクシン、胸高周囲 6.5m、

樹高 13m、樹齢 760 年以上
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ス
で
の
突
風
に
よ
る
と
み
ら
れ
る
転

落
事
故
が
あ
る
。羽
根
田
治
氏
の『
ド

キ
ュ
メ
ン
ト
気
象
遭
難
』（
山
と
渓

谷
社
）
に
詳
し
く
取
り
上
げ
ら
れ
て

い
る
の
で
、
ご
関
心
の
あ
る
方
は
ぜ

ひ
お
読
み
い
た
だ
き
た
い
と
思
う
。

こ
の
と
き
の
天
気
図
が
図
３
。

低
気
圧
が
急
発
達
し
つ
つ
日
本

海
を
通
過
し
て
い
る
が
春
の
日

本
海
低
気
圧
は
暴
風
の
代
表
的

パ
タ
ー
ン
で
、
事
故
時
も
高
層

天
気
図
な
ど
か
ら
み
て
風
速
２０

ｍ
程
度
の
強
い
南
西
風
が
吹
い

て
い
た
と
み
ら
れ
る
。
ま
た
、

同
著
に
よ
る
と
遭
難
現
場
は
突

風
が
多
い
場
所
と
い
う
こ
と
だ
。
同

著
に
詳
し
い
説
明
も
あ
る
が
、
付
近

の
地
形
（
図
４
）
を
み
る
と
稜
線
は

比
較
的
平
ら
で
、
そ
の
中
に
標
高
差

４０
ｍ
で
中
岳
、
宝
剣
岳
が
そ
び
え
ビ

ル
風
の
よ
う
な
乱
気
流
を
起
こ
す
と

思
わ
れ
、
さ
ら
に
壁
の
よ
う
に
大
き

な
木
曽
駒
ヶ
岳
本
峰
か
ら
跳
ね
返
る

風
、
千
畳
敷
カ
ー
ル
や
駒
飼
池
カ
ー

ル
か
ら
吹
き
上
が
る
風
も
あ
り
、
こ

の
エ
リ
ア
は
複
雑
に
風
が
乱
れ
る
と

思
わ
れ
る
。
突
風
も
吹
き
や
す
い
だ

ろ
う
。
山
で
は
局
地
的
に
風
の
強
い

場
所
が
あ
る
こ
と
も
登
山
者
な
ら
よ

く
経
験
す
る
こ
と
だ
。

む
じ
風
に
な
っ
て
思
わ
ぬ
突
風
に
な

る
こ
と
も
あ
る
。

　
強
風
に
よ
る
遭
難
事
故

　

２
０
０
２
年
３
月
の
中
央
ア
ル
プ

　
濡
れ
る
と
体
温
が
下
が
る
！

　
危
険
な
低
体
温
症

　

最
初
に
雨
を
考
え
て
み
た
い
。
雨

が
降
る
と
登
山
道
が
滑
り
や
す
く
、

ぬ
か
る
ん
で
歩
き
に
く
く
な
る
し
、

視
界
が
悪
く
な
り
道
迷
い
を
起
こ
し

や
す
い
と
い
う
こ
と
も
あ
る
が
、
人

間
の
体
へ
の
影
響
で
は
「
濡
れ
る
と

体
を
冷
や
す
」
と
い
う
こ
と
が
重
要

だ
。
水
１
０
０
cc
が
蒸
発
す
る
と
き

倍
だ
。
山
で
は
地
形
の
影
響
な
ど
で

瞬
間
風
速
が
２
倍
以
上
に
強
ま
る
こ

と
も
あ
る
だ
ろ
う
。
ビ
ル
風
と
言
う

言
葉
を
聞
い
た
こ
と
が
あ
る
と
思
う

が
、
風
が
ビ
ル
に
当
た
る
と
廻
り
込

む
風
、
吹
き
降
り
る
風
、
乗
り
越
え

る
風
、跳
ね
返
る
風
な
ど
風
が
乱
れ
、

風
が
強
い
場
所
が
で
き
る
（
図
２
）。

山
で
は
稜
線
の
風
下
側
か
ら
上
昇
す

る
風
も
生
ま
れ
る
し
、
斜
面
を
吹
き

下
ろ
す
風
も
あ
る
。
つ
ま
り
地
形
に

よ
っ
て
上
下
前
後
左
右
で
風
向
や
風

速
が
局
地
的
局
時
的
に
変
化
し
登
山

者
を
翻
弄
す
る
わ
け
だ
。
異
な
っ
た

風
向
や
風
速
の
風
が
ぶ
つ
か
る
と
つ 登山中の雨と風、

体への影響を考えよう！

　
強
弱
を
繰
り
返
す
風

　

次
い
で
風
を
考
え
て
み
よ
う
。
風

に
よ
る
体
感
温
度
の
低
下
に
つ
い
て

は
前
回
取
り
上
げ
た
が
、
風
の
直
接

的
な
影
響
は
「
風
が
強
い
と
動
き
に

く
く
、
バ
ラ
ン
ス
を
崩
し
て
転
倒
や

滑
落
の
危
険
性
が
高
ま
る
」こ
と
だ
。

風
圧
は
風
速
の
２
乗
に
比
例
す
る
の

で
、
風
速
が
２
倍
に
な
れ
ば
４
倍
、

３
倍
に
な
れ
ば
９
倍
に
な
る
。
私
は

山
で
は
風
速
１５
ｍ
を
危
険
の
目
安
に

し
て
い
る
。
風
速
１５
ｍ
と
い
っ
て
も

な
か
な
か
ピ
ン
と
こ
な
い
が
、
風
速

と
周
囲
の
状
況
に
つ
い
て
表
１
に
ま

と
め
た
の
で
参
考
に
し
て
ほ
し
い
。

ち
な
み
に
風
速
１５
ｍ
の
と
き
の
風
圧

は
１
㎡
あ
た
り
約
１４
㎏
に
な
る
（
人

体
の
場
合
は
体
の
丸
み
で
風
が
横
に

逃
げ
る
の
で
、
こ
れ
よ
り
だ
い
ぶ
小

さ
く
な
る
）。

　

重
要
な
こ
と
は
「
風
は
強
弱
を

繰
り
返
す
」
こ
と
だ
。
天
気
予
報

等
で
言
う
風
速
は
１０
分
間
平
均
を
い

う
が
、
瞬
間
最
大
風
速
は
そ
の
２
倍

程
度
と
言
わ
れ
て
お
り
風
圧
は
４

に
必
要
な
熱
量
は
約
６
万
カ
ロ
リ
ー

に
な
る
が
、
こ
れ
は
６０
㎏
の
水
の
温

度
を
１
℃
下
げ
る
熱
量
に
相
当
す

る
。
人
体
は
６０
％
が
水
で
で
き
て
い

る
が
、
仮
に
１
０
０
％
水
だ
と
す
れ

ば
体
重
６０
㎏
の
人
の
体
温
が
１
℃
下

が
る
の
に
相
当
す
る
わ
け
だ
。
雑
な

計
算
で
恐
縮
だ
が
、
濡
れ
る
と
い
か

に
体
温
が
奪
わ
れ
る
か
イ
メ
ー
ジ
し

て
い
た
だ
け
る
か
と
思
う
。

　

低
体
温
症
で
は
体
温
が
３３
℃
を
下

回
る
と
意
識
が
薄
れ
る
と

言
わ
れ
て
い
る
。
夏
の
日

本
ア
ル
プ
ス
な
ら
晴
れ
て

い
て
も
気
温
は
１５
～
２０
℃

前
後
、
天
気
が
悪
け
れ

ば
１０
℃
以
下
に
な
る
と
き

も
あ
り
、
３３
℃
よ
り
か
な

り
低
い
。
体
力
消
耗
で
体

が
熱
生
産
す
る
力
が
弱
ま

り
、
そ
こ
に
雨
で
濡
れ
体

温
が
奪
わ
れ
た
り
、
先
月

号
で
紹
介
し
た
風
冷
効
果

が
加
わ
れ
ば
体
温
の
維
持

が
で
き
ず
低
体
温
症
に
陥

る
危
険
が
高
ま
る
。
悪
天

候
の
山
で
は
「
歩
き
話
が

で
き
た
人
が
４０
分
た
ら
ず
で
死
に
至

る
こ
と
も
あ
る
」
と
も
言
わ
れ
て
お

り
低
体
温
症
の
進
行
は
急
激
だ
。
現

在
は
防
水
素
材
の
発
達
で
び
し
ょ
濡

れ
に
な
る
こ
と
は
少
な
く
な
っ
た

が
、
濡
れ
た
ら
風
を
防
げ
る
場
所
に

避
難
し
、
ま
た
は
ツ
ェ
ル
ト
や
岩
陰

な
ど
で
風
を
凌
ぎ
、
乾
い
た
衣
類
に

着
が
え
る
こ
と
が
重
要
で
あ
る
。
替

え
の
衣
類
を
絶
対
濡
ら
さ
な
い
こ
と

も
大
事
な
こ
と
だ
。

第 26回

気象予報士・野尻英一

山登りのための

図２：ビルによる風の乱れ
ビルによって風が乱れ、風向が局地的に変わり、
風が強まる場所が出てくる。
山でも地形の影響で同じような影響が起きる。

風速 時速換算

1m 4km/時

3m 11km/時

5m 18km/時

7m 25km/時

10m 36km/時

12m 43km/時

15m 54km/時

20m 72km/時

25m 90km/時

30m 108km/時

状況

煙がたなびく。

顔に風を感じる。

木の葉が絶えず動く。

広い範囲の破壊を伴う。

小枝が動く。紙片が舞い上がる。

葉のある灌木が揺れ始める。

傘が差しにくい。

樹木全体が揺れる。風に向かって歩きにくい。

小枝が折れる。風に向かって歩けない。

樹木が根こそぎ倒れる。人家に損害が起こる。

2700m未満の

濃ヶ池

木曽駒が岳

島田娘2858ｍ

伊那前岳2911ｍ
×

遭難現場

高

1002

高

高低
低

低

1022

1004 1012
992

996
低

1030
高

高

高

高

低低

低
低

1016

1022

1012
1008

992
988 988

1036

図３：中央アルプス強風遭難時の天気図
（左は 2002 年 3月 21日 9時。右は 12時間前の天気図。）
低気圧が急発達している。強い低気圧が日本海を進むのは代表的な強風パターンだ。

図４：木曽駒ケ岳周辺の地形概念図

表１：風速と周囲の状況
（ビュフォート風力階級をもとに作成）
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ス
で
の
突
風
に
よ
る
と
み
ら
れ
る
転

落
事
故
が
あ
る
。羽
根
田
治
氏
の『
ド

キ
ュ
メ
ン
ト
気
象
遭
難
』（
山
と
渓

谷
社
）
に
詳
し
く
取
り
上
げ
ら
れ
て

い
る
の
で
、
ご
関
心
の
あ
る
方
は
ぜ

ひ
お
読
み
い
た
だ
き
た
い
と
思
う
。

こ
の
と
き
の
天
気
図
が
図
３
。

低
気
圧
が
急
発
達
し
つ
つ
日
本

海
を
通
過
し
て
い
る
が
春
の
日

本
海
低
気
圧
は
暴
風
の
代
表
的

パ
タ
ー
ン
で
、
事
故
時
も
高
層

天
気
図
な
ど
か
ら
み
て
風
速
２０

ｍ
程
度
の
強
い
南
西
風
が
吹
い

て
い
た
と
み
ら
れ
る
。
ま
た
、

同
著
に
よ
る
と
遭
難
現
場
は
突

風
が
多
い
場
所
と
い
う
こ
と
だ
。
同

著
に
詳
し
い
説
明
も
あ
る
が
、
付
近

の
地
形
（
図
４
）
を
み
る
と
稜
線
は

比
較
的
平
ら
で
、
そ
の
中
に
標
高
差

４０
ｍ
で
中
岳
、
宝
剣
岳
が
そ
び
え
ビ

ル
風
の
よ
う
な
乱
気
流
を
起
こ
す
と

思
わ
れ
、
さ
ら
に
壁
の
よ
う
に
大
き

な
木
曽
駒
ヶ
岳
本
峰
か
ら
跳
ね
返
る

風
、
千
畳
敷
カ
ー
ル
や
駒
飼
池
カ
ー

ル
か
ら
吹
き
上
が
る
風
も
あ
り
、
こ

の
エ
リ
ア
は
複
雑
に
風
が
乱
れ
る
と

思
わ
れ
る
。
突
風
も
吹
き
や
す
い
だ

ろ
う
。
山
で
は
局
地
的
に
風
の
強
い

場
所
が
あ
る
こ
と
も
登
山
者
な
ら
よ

く
経
験
す
る
こ
と
だ
。

む
じ
風
に
な
っ
て
思
わ
ぬ
突
風
に
な

る
こ
と
も
あ
る
。

　
強
風
に
よ
る
遭
難
事
故

　

２
０
０
２
年
３
月
の
中
央
ア
ル
プ

　
濡
れ
る
と
体
温
が
下
が
る
！

　
危
険
な
低
体
温
症

　

最
初
に
雨
を
考
え
て
み
た
い
。
雨

が
降
る
と
登
山
道
が
滑
り
や
す
く
、

ぬ
か
る
ん
で
歩
き
に
く
く
な
る
し
、

視
界
が
悪
く
な
り
道
迷
い
を
起
こ
し

や
す
い
と
い
う
こ
と
も
あ
る
が
、
人

間
の
体
へ
の
影
響
で
は
「
濡
れ
る
と

体
を
冷
や
す
」
と
い
う
こ
と
が
重
要

だ
。
水
１
０
０
cc
が
蒸
発
す
る
と
き

倍
だ
。
山
で
は
地
形
の
影
響
な
ど
で

瞬
間
風
速
が
２
倍
以
上
に
強
ま
る
こ

と
も
あ
る
だ
ろ
う
。
ビ
ル
風
と
言
う

言
葉
を
聞
い
た
こ
と
が
あ
る
と
思
う

が
、
風
が
ビ
ル
に
当
た
る
と
廻
り
込

む
風
、
吹
き
降
り
る
風
、
乗
り
越
え

る
風
、跳
ね
返
る
風
な
ど
風
が
乱
れ
、

風
が
強
い
場
所
が
で
き
る
（
図
２
）。

山
で
は
稜
線
の
風
下
側
か
ら
上
昇
す

る
風
も
生
ま
れ
る
し
、
斜
面
を
吹
き

下
ろ
す
風
も
あ
る
。
つ
ま
り
地
形
に

よ
っ
て
上
下
前
後
左
右
で
風
向
や
風

速
が
局
地
的
局
時
的
に
変
化
し
登
山

者
を
翻
弄
す
る
わ
け
だ
。
異
な
っ
た

風
向
や
風
速
の
風
が
ぶ
つ
か
る
と
つ 登山中の雨と風、

体への影響を考えよう！

　
強
弱
を
繰
り
返
す
風

　

次
い
で
風
を
考
え
て
み
よ
う
。
風

に
よ
る
体
感
温
度
の
低
下
に
つ
い
て

は
前
回
取
り
上
げ
た
が
、
風
の
直
接

的
な
影
響
は
「
風
が
強
い
と
動
き
に

く
く
、
バ
ラ
ン
ス
を
崩
し
て
転
倒
や

滑
落
の
危
険
性
が
高
ま
る
」こ
と
だ
。

風
圧
は
風
速
の
２
乗
に
比
例
す
る
の

で
、
風
速
が
２
倍
に
な
れ
ば
４
倍
、

３
倍
に
な
れ
ば
９
倍
に
な
る
。
私
は

山
で
は
風
速
１５
ｍ
を
危
険
の
目
安
に

し
て
い
る
。
風
速
１５
ｍ
と
い
っ
て
も

な
か
な
か
ピ
ン
と
こ
な
い
が
、
風
速

と
周
囲
の
状
況
に
つ
い
て
表
１
に
ま

と
め
た
の
で
参
考
に
し
て
ほ
し
い
。

ち
な
み
に
風
速
１５
ｍ
の
と
き
の
風
圧

は
１
㎡
あ
た
り
約
１４
㎏
に
な
る
（
人

体
の
場
合
は
体
の
丸
み
で
風
が
横
に

逃
げ
る
の
で
、
こ
れ
よ
り
だ
い
ぶ
小

さ
く
な
る
）。

　

重
要
な
こ
と
は
「
風
は
強
弱
を

繰
り
返
す
」
こ
と
だ
。
天
気
予
報

等
で
言
う
風
速
は
１０
分
間
平
均
を
い

う
が
、
瞬
間
最
大
風
速
は
そ
の
２
倍

程
度
と
言
わ
れ
て
お
り
風
圧
は
４

に
必
要
な
熱
量
は
約
６
万
カ
ロ
リ
ー

に
な
る
が
、
こ
れ
は
６０
㎏
の
水
の
温

度
を
１
℃
下
げ
る
熱
量
に
相
当
す

る
。
人
体
は
６０
％
が
水
で
で
き
て
い

る
が
、
仮
に
１
０
０
％
水
だ
と
す
れ

ば
体
重
６０
㎏
の
人
の
体
温
が
１
℃
下

が
る
の
に
相
当
す
る
わ
け
だ
。
雑
な

計
算
で
恐
縮
だ
が
、
濡
れ
る
と
い
か

に
体
温
が
奪
わ
れ
る
か
イ
メ
ー
ジ
し

て
い
た
だ
け
る
か
と
思
う
。

　

低
体
温
症
で
は
体
温
が
３３
℃
を
下

回
る
と
意
識
が
薄
れ
る
と

言
わ
れ
て
い
る
。
夏
の
日

本
ア
ル
プ
ス
な
ら
晴
れ
て

い
て
も
気
温
は
１５
～
２０
℃

前
後
、
天
気
が
悪
け
れ

ば
１０
℃
以
下
に
な
る
と
き

も
あ
り
、
３３
℃
よ
り
か
な

り
低
い
。
体
力
消
耗
で
体

が
熱
生
産
す
る
力
が
弱
ま

り
、
そ
こ
に
雨
で
濡
れ
体

温
が
奪
わ
れ
た
り
、
先
月

号
で
紹
介
し
た
風
冷
効
果

が
加
わ
れ
ば
体
温
の
維
持

が
で
き
ず
低
体
温
症
に
陥

る
危
険
が
高
ま
る
。
悪
天

候
の
山
で
は
「
歩
き
話
が

で
き
た
人
が
４０
分
た
ら
ず
で
死
に
至

る
こ
と
も
あ
る
」
と
も
言
わ
れ
て
お

り
低
体
温
症
の
進
行
は
急
激
だ
。
現

在
は
防
水
素
材
の
発
達
で
び
し
ょ
濡

れ
に
な
る
こ
と
は
少
な
く
な
っ
た

が
、
濡
れ
た
ら
風
を
防
げ
る
場
所
に

避
難
し
、
ま
た
は
ツ
ェ
ル
ト
や
岩
陰

な
ど
で
風
を
凌
ぎ
、
乾
い
た
衣
類
に

着
が
え
る
こ
と
が
重
要
で
あ
る
。
替

え
の
衣
類
を
絶
対
濡
ら
さ
な
い
こ
と

も
大
事
な
こ
と
だ
。

第 26回

気象予報士・野尻英一

山登りのための

図２：ビルによる風の乱れ
ビルによって風が乱れ、風向が局地的に変わり、
風が強まる場所が出てくる。
山でも地形の影響で同じような影響が起きる。

風速 時速換算

1m 4km/時

3m 11km/時

5m 18km/時

7m 25km/時

10m 36km/時

12m 43km/時

15m 54km/時

20m 72km/時

25m 90km/時

30m 108km/時

状況

煙がたなびく。

顔に風を感じる。

木の葉が絶えず動く。

広い範囲の破壊を伴う。

小枝が動く。紙片が舞い上がる。

葉のある灌木が揺れ始める。

傘が差しにくい。

樹木全体が揺れる。風に向かって歩きにくい。

小枝が折れる。風に向かって歩けない。

樹木が根こそぎ倒れる。人家に損害が起こる。

2700m未満の

濃ヶ池

木曽駒が岳

島田娘2858ｍ

伊那前岳2911ｍ
×

遭難現場

高

1002

高

高低
低

低

1022

1004 1012
992

996
低

1030
高

高

高

高

低低

低
低

1016

1022

1012
1008

992
988 988

1036

図３：中央アルプス強風遭難時の天気図
（左は 2002 年 3月 21日 9時。右は 12時間前の天気図。）
低気圧が急発達している。強い低気圧が日本海を進むのは代表的な強風パターンだ。

図４：木曽駒ケ岳周辺の地形概念図

表１：風速と周囲の状況
（ビュフォート風力階級をもとに作成）
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故
に
巻
き
込
ま
れ
な
い
よ
う
に
、
あ

ら
か
じ
め
危
険
を
想
定
し
て
、
硫
化

水
素
検
知
器
等
を
準
備
す
る
な
ど
、

万
全
な
態
勢
で
臨
む
必
要
が
あ
り
ま

す
。

　

雪
景
色
の
中
の
野
湯
の
よ
う
な
所

へ
入
浴
す
る
際
も
同
様
で
、
雪
の
壁

に
囲
ま
れ
た
露
天
風
呂
の
周
り
に
硫

化
水
素
が
充
満
し
て
い
る
こ
と
が
十

分
考
え
ら
れ
、
見
え
な
い
危
険
に
対

し
て
慎
重
に
対
処
す
る
必
要
が
あ
り

ま
す
。

　

硫
化
水
素
に
よ
る
中
毒
死
亡
事
故

は
、
雪
の
野
外
だ
け
で
な
く
、
室
内

の
浴
室
で
起
き
る
こ
と
も
あ
り
ま
す
。

硫
化
水
素
の
多
い
温
泉
の
浴
室
に
は
、

壁
の
下
方
の
床
面
近

く
に
換
気
扇
が
備
え

付
け
ら
れ
て
い
ま

す
。
こ
れ
は
、
重
く

て
浴
室
の
下
の
方
に

貯
ま
り
や
す
い
硫
化

水
素
を
外
に
逃
が
す

た
め
で
す
。
換
気
扇

が
作
動
し
て
い
る
か

ど
う
か
、
し
っ
か
り

確
認
す
る
必
要
が
あ

り
ま
す
。

　
野
湯
に
お
け
る

　
火
傷
の
危
険

　

北
海
道
中
標
津
町

に
「
か
ら
ま
つ
の
湯
」

と
い
う
よ
く
知
ら
れ

た
野
湯
が
あ
り
ま
す
が
、
昨
年
、
入

浴
に
訪
れ
た
人
が
足
を
滑
ら
せ
て
湯

の
中
に
転
落
し
、全
身
に
火
傷
を
負
っ

て
死
亡
す
る
と
い
う
事
故
が
起
き
て

し
ま
い
ま
し
た
。

　

こ
の
野
湯
は
、
８０
度
の
源
泉
に
湧

き
水
を
混
ぜ
て
適
温
に
調
節
し
て
い

ま
し
た
が
、
水
を
引
く
パ
イ
プ
が
詰

ま
っ
て
い
て
、
浴
槽
に
湛
え
ら
れ
た

お
湯
が
熱
湯
に
な
っ
て
い
た
と
い
い

ま
す
。

　

他
に
も
、
地
震
な
ど
の
影
響
に
よ

り
急
に
温
泉
が
熱
湯
に
変
化
し
、
入

浴
し
て
火
傷
を
負
う
と
い
っ
た
例
も

報
告
さ
れ
て
い
ま
す
。

　

温
泉
の
管
理
が
行
き
届
き
に
く
い

野
湯
で
は
、
何
ら
か
の
ア
ク
シ
デ
ン

ト
に
よ
り
温
度
の
調
整
が
効
か
な
く

な
っ
た
り
、
温
度
が
変
化
し
た
り
し

て
熱
湯
に
な
っ
て
い
る
こ
と
が
多
々

あ
り
ま
す
。
転
倒
や
無
防
備
な
入
浴

よ
る
火
傷
に
は
十
分
注
意
す
る
必
要

が
あ
り
ま
す
。

　
雪
崩
に
よ
る
危
険

　

山
の
斜
面
近
く
に
作
ら
れ
た
露
天

風
呂
や
浴
室
は
、
雪
崩
や
崖
崩
れ
に

よ
っ
て
甚
大
な
被
害
を
受
け
る
こ
と

が
あ
り
ま
す
。

　

２
０
０
６
年
２
月
、
有
名
な
秋
田

県
乳
頭
温
泉
郷
鶴
の
湯
を
雪
崩
が
襲

い
、
温
泉
施
設
を
損
壊
さ
せ
、
死
者

１
名
と
１６
名
の
負
傷
者
を
出
す
惨
事

が
発
生
し
ま
し
た
。

　

２
０
１
２
年
２
月
、
同
じ
く
秋
田

県
の
玉
川
温
泉
に
お
い
て
は
、
岩
盤

浴
用
の
テ
ン
ト
小
屋
を
雪
崩
が
直
撃

し
、
３
名
の
湯
治
客
が
亡
く
な
っ
て

い
ま
す
。

　
そ
の
他
の
危
険

　

別
府
明
礬
温
泉
の
奥
に
あ
る
「
鍋

山
の
湯
」
と
い
う
野
湯
で
は
、
１
人

で
訪
れ
て
い
た
女
性
が
襲
わ
れ
て
亡

く
な
る
と
い
う
事
件
が
起
き
て
い
ま

す
。
野
湯
で
は
熊
に
襲
わ
れ
た
と
い

う
話
を
聞
く
こ
と
が
あ
り
ま
す
が
、

犯
罪
に
巻
き
込
ま
れ
る
可
能
性
が
高

い
場
所
で
あ
る
こ
と
も
忘
れ
て
は
い

け
ま
せ
ん
。
車
上
狙
い
の
被
害
に
遭

う
こ
と
も
多
い
よ
う
で
す
。

　

１
９
８
６
年
８
月
、
ア
フ
リ
カ
の

カ
メ
ル
ー
ン
共
和
国
で
の
出
来
事
で

す
。
ニ
オ
ス
湖
と
い
う
火
口
湖
の
周

辺
２０
㎞
圏
内
に
住
む
約
１
８
０
０
人

と
家
畜
３
５
０
０
頭
が
突
然
死
亡
す

る
と
い
う
謎
の
事
件
が
発
生
し
ま
し

た
。

　

後
の
調
査
に
よ
っ
て
、
ニ
オ
ス
湖

の
湖
底
か
ら
地
下
の
マ
グ
マ
に
由
来

す
る
「
二
酸
化
炭
素
を
含
む
水
」
が

湧
き
出
し
て
い
て
、
二
酸
化
炭
素
が

湖
の
水
に
溶
け
込
ん
で
蓄
積
さ
れ
続

け
て
飽
和
状
態
に
な
り
、
何
ら
か
の

き
っ
か
け
で
急
激
に
ガ
ス
化
し
て
、

湖
水
爆
発
を
起
こ
し
た
こ
と
が
わ
か

り
ま
し
た
。
噴
出
し
た
大
量
の
二
酸

化
炭
素
は
谷
を
下
り
、
人
里
に
達
し

て
、
人
や
家
畜
の
中
毒
死
を
招
い
た

の
で
す
。
こ
の
、
あ
ま
り
に
も
悲
惨

な
事
件
は
「
ニ
オ
ス
湖
の
悲
劇
」
と

呼
ば
れ
て
い
ま
す
。

　

地
下
の
マ
グ
マ
に
由
来
す
る
「
二

酸
化
炭
素
を
含
む
水
」
と
は
、
ま
さ

に
火
山
性
の
温
泉
そ
の
も
の
で
す
。

ニ
オ
ス
湖
の
悲
劇
は
、
山
の
温
泉
に

潜
む
大
き
な
危
険
を
察
知
し
き
れ
な

か
っ
た
こ
と
に
よ
る
悲
劇
な
の
で
す
。

　

温
泉
は
パ
ラ
ダ
イ
ス
で
あ
り
、
私

た
ち
に
幸
せ
を
も
た
ら
し
て
く
れ
ま

す
。
そ
ん
な
至
福
を
享
受
す
る
た
め

に
は
、
安
全
安
心
な
利
用
が
約
束
さ

れ
な
け
れ
ば
な
り
ま
せ
ん
。

　

ニ
オ
ス
湖
の
悲
劇
は
極
端
な
例
か

も
し
れ
ま
せ
ん
が
、
温
泉
入
浴
、
特

に
野
湯
と
呼
ば
れ
る
よ
う
な
山
の
温

泉
に
は
、
さ
ま
ざ
ま
な
危
険
が
潜
ん

で
い
る
こ
と
が
少
な
く
あ
り
ま
せ
ん
。

あ
ら
か
じ
め
ど
の
よ
う
な
危
険
が
あ

る
の
か
を
想
定
し
て
お
く
こ
と
が
、

危
険
を
回
避
す
る
こ
と
に
つ
な
が
り

ま
す
。

　
温
泉
の
ガ
ス
成
分
に
よ
る
中
毒

　

火
山
性
の
温
泉
の
成
分
と
し
て
付

随
す
る
ガ
ス
に
は
、
二
酸
化
炭
素
の

ほ
か
に
、
硫
化
水
素
や
二
酸
化
硫
黄

（
亜
硫
酸
ガ
ス
）
な
ど
が
あ
り
ま
す
。

ご
存
じ
の
通
り
、
こ
れ
ら
の
ガ
ス
は

量
に
よ
っ
て
は
大
変
有
毒
で
す
。
亜

硫
酸
ガ
ス
に
よ
る
中
毒
死
亡
事
故
の

多
く
は
火
山
の
火
口
周
辺
で
起
き
て

い
ま
す
が
、
硫
化
水
素
に
よ
る
中
毒

死
亡
事
故
は
温
泉
地
に
お
い
て
も
多

く
報
告
さ
れ
て
い
ま
す
。

　

私
の
記
憶
に
新
し
い
の
で
す
が
、

２
０
０
５
年
１２
月
、
秋
田
県
の
泥
湯

温
泉
で
、
積
雪
の
中
、
旅
館
付
近
に

で
き
た
雪
の
窪
地
に
た
ま
っ
て
い
た

硫
化
水
素
に
よ
っ
て
４
名
が
亡
く
な

る
と
い
う
「
ま
さ
か
」
と
思
え
る
よ

う
な
事
故
が
起
き
ま
し
た
。
そ
の
他

に
も
、
積
雪
中
の
泉
源
や
貯
湯
槽
、

温
泉
パ
イ
プ
な
ど
の
作
業
中
に
起
き

た
硫
化
水
素
中
毒
に
よ
る
死
亡
事
故

が
た
く
さ
ん
報
告
さ
れ
て
い
ま
す
。

　

積
雪
の
中
で
は
、
温
泉
が
湧
き
出

す
よ
う
な
場
所
や
貯
湯
槽
周
辺
で
は
、

そ
こ
だ
け
雪
が
溶
け
、
雪
穴
が
で
き

ま
す
。
風
の
な
い
状
態
が
続
け
ば
、

空
気
よ
り
重
い
硫
化
水
素
は
雪
穴
や

窪
地
の
中
に
貯
ま
り
続
け
て
高
濃
度

と
な
り
、
極
め
て
危
険
な
状
況
に
な

り
ま
す
。
ま
た
、
積
雪
の
中
に
あ
る

温
泉
パ
イ
プ
周
辺
も
雪
が
溶
け
て
空

洞
に
な
り
、
そ
こ
に
漏
れ
出
た
硫
化

水
素
が
貯
ま
り
危
険
な
状
況
に
な
る

こ
と
も
あ
り
ま
す
。

　

そ
の
よ
う
な
場
所
で
メ
ン
テ
ナ
ン

ス
等
の
作
業
を
行
う
場
合
に
は
、
事
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故
に
巻
き
込
ま
れ
な
い
よ
う
に
、
あ

ら
か
じ
め
危
険
を
想
定
し
て
、
硫
化

水
素
検
知
器
等
を
準
備
す
る
な
ど
、

万
全
な
態
勢
で
臨
む
必
要
が
あ
り
ま

す
。

　

雪
景
色
の
中
の
野
湯
の
よ
う
な
所

へ
入
浴
す
る
際
も
同
様
で
、
雪
の
壁

に
囲
ま
れ
た
露
天
風
呂
の
周
り
に
硫

化
水
素
が
充
満
し
て
い
る
こ
と
が
十

分
考
え
ら
れ
、
見
え
な
い
危
険
に
対

し
て
慎
重
に
対
処
す
る
必
要
が
あ
り

ま
す
。

　

硫
化
水
素
に
よ
る
中
毒
死
亡
事
故

は
、
雪
の
野
外
だ
け
で
な
く
、
室
内

の
浴
室
で
起
き
る
こ
と
も
あ
り
ま
す
。

硫
化
水
素
の
多
い
温
泉
の
浴
室
に
は
、

壁
の
下
方
の
床
面
近

く
に
換
気
扇
が
備
え

付
け
ら
れ
て
い
ま

す
。
こ
れ
は
、
重
く

て
浴
室
の
下
の
方
に

貯
ま
り
や
す
い
硫
化

水
素
を
外
に
逃
が
す

た
め
で
す
。
換
気
扇

が
作
動
し
て
い
る
か

ど
う
か
、
し
っ
か
り

確
認
す
る
必
要
が
あ

り
ま
す
。

　
野
湯
に
お
け
る

　
火
傷
の
危
険

　

北
海
道
中
標
津
町

に
「
か
ら
ま
つ
の
湯
」

と
い
う
よ
く
知
ら
れ

た
野
湯
が
あ
り
ま
す
が
、
昨
年
、
入

浴
に
訪
れ
た
人
が
足
を
滑
ら
せ
て
湯

の
中
に
転
落
し
、全
身
に
火
傷
を
負
っ

て
死
亡
す
る
と
い
う
事
故
が
起
き
て

し
ま
い
ま
し
た
。

　

こ
の
野
湯
は
、
８０
度
の
源
泉
に
湧

き
水
を
混
ぜ
て
適
温
に
調
節
し
て
い

ま
し
た
が
、
水
を
引
く
パ
イ
プ
が
詰

ま
っ
て
い
て
、
浴
槽
に
湛
え
ら
れ
た

お
湯
が
熱
湯
に
な
っ
て
い
た
と
い
い

ま
す
。

　

他
に
も
、
地
震
な
ど
の
影
響
に
よ

り
急
に
温
泉
が
熱
湯
に
変
化
し
、
入

浴
し
て
火
傷
を
負
う
と
い
っ
た
例
も

報
告
さ
れ
て
い
ま
す
。

　

温
泉
の
管
理
が
行
き
届
き
に
く
い

野
湯
で
は
、
何
ら
か
の
ア
ク
シ
デ
ン

ト
に
よ
り
温
度
の
調
整
が
効
か
な
く

な
っ
た
り
、
温
度
が
変
化
し
た
り
し

て
熱
湯
に
な
っ
て
い
る
こ
と
が
多
々

あ
り
ま
す
。
転
倒
や
無
防
備
な
入
浴

よ
る
火
傷
に
は
十
分
注
意
す
る
必
要

が
あ
り
ま
す
。

　
雪
崩
に
よ
る
危
険

　

山
の
斜
面
近
く
に
作
ら
れ
た
露
天

風
呂
や
浴
室
は
、
雪
崩
や
崖
崩
れ
に

よ
っ
て
甚
大
な
被
害
を
受
け
る
こ
と

が
あ
り
ま
す
。

　

２
０
０
６
年
２
月
、
有
名
な
秋
田

県
乳
頭
温
泉
郷
鶴
の
湯
を
雪
崩
が
襲

い
、
温
泉
施
設
を
損
壊
さ
せ
、
死
者

１
名
と
１６
名
の
負
傷
者
を
出
す
惨
事

が
発
生
し
ま
し
た
。

　

２
０
１
２
年
２
月
、
同
じ
く
秋
田

県
の
玉
川
温
泉
に
お
い
て
は
、
岩
盤

浴
用
の
テ
ン
ト
小
屋
を
雪
崩
が
直
撃

し
、
３
名
の
湯
治
客
が
亡
く
な
っ
て

い
ま
す
。

　
そ
の
他
の
危
険

　

別
府
明
礬
温
泉
の
奥
に
あ
る
「
鍋

山
の
湯
」
と
い
う
野
湯
で
は
、
１
人

で
訪
れ
て
い
た
女
性
が
襲
わ
れ
て
亡

く
な
る
と
い
う
事
件
が
起
き
て
い
ま

す
。
野
湯
で
は
熊
に
襲
わ
れ
た
と
い

う
話
を
聞
く
こ
と
が
あ
り
ま
す
が
、

犯
罪
に
巻
き
込
ま
れ
る
可
能
性
が
高

い
場
所
で
あ
る
こ
と
も
忘
れ
て
は
い

け
ま
せ
ん
。
車
上
狙
い
の
被
害
に
遭

う
こ
と
も
多
い
よ
う
で
す
。

　

１
９
８
６
年
８
月
、
ア
フ
リ
カ
の

カ
メ
ル
ー
ン
共
和
国
で
の
出
来
事
で

す
。
ニ
オ
ス
湖
と
い
う
火
口
湖
の
周

辺
２０
㎞
圏
内
に
住
む
約
１
８
０
０
人

と
家
畜
３
５
０
０
頭
が
突
然
死
亡
す

る
と
い
う
謎
の
事
件
が
発
生
し
ま
し

た
。

　

後
の
調
査
に
よ
っ
て
、
ニ
オ
ス
湖

の
湖
底
か
ら
地
下
の
マ
グ
マ
に
由
来

す
る
「
二
酸
化
炭
素
を
含
む
水
」
が

湧
き
出
し
て
い
て
、
二
酸
化
炭
素
が

湖
の
水
に
溶
け
込
ん
で
蓄
積
さ
れ
続

け
て
飽
和
状
態
に
な
り
、
何
ら
か
の

き
っ
か
け
で
急
激
に
ガ
ス
化
し
て
、

湖
水
爆
発
を
起
こ
し
た
こ
と
が
わ
か

り
ま
し
た
。
噴
出
し
た
大
量
の
二
酸

化
炭
素
は
谷
を
下
り
、
人
里
に
達
し

て
、
人
や
家
畜
の
中
毒
死
を
招
い
た

の
で
す
。
こ
の
、
あ
ま
り
に
も
悲
惨

な
事
件
は
「
ニ
オ
ス
湖
の
悲
劇
」
と

呼
ば
れ
て
い
ま
す
。

　

地
下
の
マ
グ
マ
に
由
来
す
る
「
二

酸
化
炭
素
を
含
む
水
」
と
は
、
ま
さ

に
火
山
性
の
温
泉
そ
の
も
の
で
す
。

ニ
オ
ス
湖
の
悲
劇
は
、
山
の
温
泉
に

潜
む
大
き
な
危
険
を
察
知
し
き
れ
な

か
っ
た
こ
と
に
よ
る
悲
劇
な
の
で
す
。

　

温
泉
は
パ
ラ
ダ
イ
ス
で
あ
り
、
私

た
ち
に
幸
せ
を
も
た
ら
し
て
く
れ
ま

す
。
そ
ん
な
至
福
を
享
受
す
る
た
め

に
は
、
安
全
安
心
な
利
用
が
約
束
さ

れ
な
け
れ
ば
な
り
ま
せ
ん
。

　

ニ
オ
ス
湖
の
悲
劇
は
極
端
な
例
か

も
し
れ
ま
せ
ん
が
、
温
泉
入
浴
、
特

に
野
湯
と
呼
ば
れ
る
よ
う
な
山
の
温

泉
に
は
、
さ
ま
ざ
ま
な
危
険
が
潜
ん

で
い
る
こ
と
が
少
な
く
あ
り
ま
せ
ん
。

あ
ら
か
じ
め
ど
の
よ
う
な
危
険
が
あ

る
の
か
を
想
定
し
て
お
く
こ
と
が
、

危
険
を
回
避
す
る
こ
と
に
つ
な
が
り

ま
す
。

　
温
泉
の
ガ
ス
成
分
に
よ
る
中
毒

　

火
山
性
の
温
泉
の
成
分
と
し
て
付

随
す
る
ガ
ス
に
は
、
二
酸
化
炭
素
の

ほ
か
に
、
硫
化
水
素
や
二
酸
化
硫
黄

（
亜
硫
酸
ガ
ス
）
な
ど
が
あ
り
ま
す
。

ご
存
じ
の
通
り
、
こ
れ
ら
の
ガ
ス
は

量
に
よ
っ
て
は
大
変
有
毒
で
す
。
亜

硫
酸
ガ
ス
に
よ
る
中
毒
死
亡
事
故
の

多
く
は
火
山
の
火
口
周
辺
で
起
き
て

い
ま
す
が
、
硫
化
水
素
に
よ
る
中
毒

死
亡
事
故
は
温
泉
地
に
お
い
て
も
多

く
報
告
さ
れ
て
い
ま
す
。

　

私
の
記
憶
に
新
し
い
の
で
す
が
、

２
０
０
５
年
１２
月
、
秋
田
県
の
泥
湯

温
泉
で
、
積
雪
の
中
、
旅
館
付
近
に

で
き
た
雪
の
窪
地
に
た
ま
っ
て
い
た

硫
化
水
素
に
よ
っ
て
４
名
が
亡
く
な

る
と
い
う
「
ま
さ
か
」
と
思
え
る
よ

う
な
事
故
が
起
き
ま
し
た
。
そ
の
他

に
も
、
積
雪
中
の
泉
源
や
貯
湯
槽
、

温
泉
パ
イ
プ
な
ど
の
作
業
中
に
起
き

た
硫
化
水
素
中
毒
に
よ
る
死
亡
事
故

が
た
く
さ
ん
報
告
さ
れ
て
い
ま
す
。

　

積
雪
の
中
で
は
、
温
泉
が
湧
き
出

す
よ
う
な
場
所
や
貯
湯
槽
周
辺
で
は
、

そ
こ
だ
け
雪
が
溶
け
、
雪
穴
が
で
き

ま
す
。
風
の
な
い
状
態
が
続
け
ば
、

空
気
よ
り
重
い
硫
化
水
素
は
雪
穴
や

窪
地
の
中
に
貯
ま
り
続
け
て
高
濃
度

と
な
り
、
極
め
て
危
険
な
状
況
に
な

り
ま
す
。
ま
た
、
積
雪
の
中
に
あ
る

温
泉
パ
イ
プ
周
辺
も
雪
が
溶
け
て
空

洞
に
な
り
、
そ
こ
に
漏
れ
出
た
硫
化

水
素
が
貯
ま
り
危
険
な
状
況
に
な
る

こ
と
も
あ
り
ま
す
。

　

そ
の
よ
う
な
場
所
で
メ
ン
テ
ナ
ン

ス
等
の
作
業
を
行
う
場
合
に
は
、
事
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滑
落
。
２
名
が
転
落
。
１
名
が
墜
落
。

３
名
が
転
倒
。
２
名
が
凍
傷
。
１
名
が

立
木
衝
突
。
１
名
が
疲
労
凍
死
。
男
性

８
名
。
女
性
７
名
。
所
属
連
盟
は
、
東

京
５
名
、
千
葉
兵
庫
２
名
、
道
央
・
新

潟
・
広
島
・
愛
媛
・
福
岡
・
宮
崎
が
各

１
名
。
７０
代
１
名
、
６０
代
２
名
、
５０
代

５
名
、
４０
代
５
名
、
３０
代
１
名
、
２０
代

１
名
。
登
山
形
態
で
は
、
無
雪
期
２
名
、

積
雪
期
２
名
、
山
ス
キ
ー
２
名
、
冬
季

登
攀
３
名
、
氷
瀑
１
名
、
人
工
壁
３
名
、

沢
登
り
１
名
。

　

昨
年
の
１
・
２
月
と
比
較
し
て
何
が

変
化
し
て
い
る
の
か
（
次
頁
の
表
参

照
）。
事
故
者
数
・
男
女
数
で
は
大
き

な
差
は
無
い
。
年
齢
で
は
、
前
年
は
半

数
以
上
が
６０
代
、
今
年
は
２０
代
か
ら
８０

代
ま
で
広
が
り
特
定
の
年
代
に
集
中
し

て
い
な
い
。
山
行
形
態
で
は
、
前
年
は

無
雪
期
が
半
数
近
く
あ
り
、
山
ス
キ
ー

も
多
か
っ
た
。
今
年
は
積
雪
期
が
増
加

し
、
特
に
登
攀
系
が
倍
増
し
た
。
事
故

原
因
は
、
前
年
転
倒
が
半
数
以
上
だ
っ

た
。
今
年
は
登
攀
系
の
事
故
が
多
か
っ

た
為
、
転
落
滑
落
が
倍
増
し
転
倒
が
減

少
し
た
。
ま
た
、
前
年
は
無
か
っ
た
凍

傷
が
今
年
は
５
名
と
急
増
し
て
い
る
。

　

今
年
に
入
り
、
幅
広
い
年
代
で
活
発

に
登
山
活
動
し
て
い
る
状
況
が
見
え
て

い
る
。
前
年
の
１
・
２
月
は
、
コ
ロ
ナ

禍
の
影
響
を
大
き
く
受
け
登
山
者
が
積

極
的
な
山
行
を
自
重
し
て
い
た
が
、
今

年
に
入
り
積
雪
期
登
山
や
登
攀
系
の
登

山
を
活
発
に
行
う
傾
向
が
著
名
に
表
れ

て
い
る
。

　

今
後
、
こ
の
傾
向
が
継
続
す
る
と
春

山
で
の
事
故
や
登
攀
で
の
事
故
の
増
加

が
心
配
さ
れ
る
。
登
山
者
自
身
の
体
力

や
技
術
を
十
分
に
認
識
し
、
天
候
や
体

調
の
判
断
を
早
め
に
行
い
登
山
の
中
止

や
無
理
を
せ
ず
引
き
返
す
判
断
を
お
願

い
し
た
い
。

（
石
川
昌
／
全
国
遭
難
対
策
部
長
）

※
事
故
一
報
の
一
覧
表
は
次
ペ
ー
ジ
を
参
照
し
て

く
だ
さ
い
。

及
・
サ
ポ
ー
タ
ー
の
普
及　

③
イ
ン
ス

ト
ラ
ク
タ
ー
制
度
の
確
立
・
推
進　

④

山
筋
Ｔ
シ
ャ
ツ
、
山
筋
冊
子
の
普
及
販

売
と
Ｄ
Ｖ
Ｄ
の
活
用
で
あ
る
。

　

最
初
の
議
題
は
、
山
筋
ゴ
ー
ゴ
ー
体

操
講
習
会
申
し
込
み
時
や
そ
れ
以
後
の

チ
ラ
シ
制
作
等
に
つ
い
て
で
、
文
書
、

チ
ラ
シ
等
の
サ
ン
プ
ル
を
Ｈ
Ｐ
に
Ｕ
Ｐ

し
た
ら
地
方
連
盟
は
よ
り
取
り
組
み
易

く
な
る
の
で
は
な
い
か
等
と
話
し
、
即
、

資
料
作
成
に
着
手
す
る
こ
と
に
な
り
、

活
気
に
満
ち
た
会
議
で
あ
っ
た
。
こ
れ

か
ら
も
総
会
方
針
の
具
現
化
を
目
指
し

委
員
一
同
、
地
方
連
盟
に
寄
り
添
い
、

会
員
に
喜
ば
れ
る
よ
う
な
活
動
を
し
て

い
き
た
い
と
、
心
ひ
と
つ
に
し
て
会
議

を
終
了
し
た
。

（
山
筋
ゴ
ー
ゴ
ー
体
操
委
員
長
／
久
保
典
子
）

○
遭
難
対
策
部

　

死
亡
事
故
が
２
件
発
生

　

２
月
３
日
か
ら
３
月
２
日
ま
で
に
届

い
た
事
故
一
報
は
１４
件
１５
名
。
死
亡
事

故
が
２
件
発
生
し
た
。
東
京
（
男
性
）

南
ア
ル
プ
ス
・
荒
川
出
会
ア
イ
ス
ク
ラ

イ
ミ
ン
グ
で
滑
落
。
兵
庫
（
男
性
）
大

山
北
壁
冬
季
登
攀
疲
労
凍
死
。
６
名
が

2022

無
事
故
の
会
・
ク
ラ
ブ
を
抽
出
す
る
作

業
に
あ
た
っ
て
き
た
が
、
本
年
を
も
っ

て
解
任
と
な
っ
た
。
総
会
や
評
議
会
で

表
彰
式
が
終
わ
っ
た
と
き
が
、
私
の
心

の
中
で
、
一
番
ほ
っ
と
す
る
時
で
あ
る
。

本
年
の
無
事
故
報
奨
金
は
、
１
３
６
団

体
５
７
３
９
６
０
円
と
例
年
ど
お
り
で

あ
る
。

（
武
笠
真
次
／
労
山
基
金
運
営
委
員
）

○
組
織
部

　

登
山
研
究
集
会
の
日
程
決
ま
る
!!

　

全
国
連
盟
は
、
今
期
全
国
登
山
研
究

集
会
を
行
う
。
組
織
部
は
こ
の
集
会
の

事
務
方
の
任
を
担
う
。
従
っ
て
集
会
の

実
施
・
成
功
が
、
組
織
部
会
活
動
の
中

で
大
き
な
比
重
を
占
め
る
最
大
の
取
り

組
み
と
な
る
と
考
え
て
い
る
。
登
山
研

究
集
会
の
期
日
は
２
０
２
２
年
１０
月
２９

日
（
土
）
～
３０
日
（
日
）、
場
所
は
東

京
コ
ン
チ
ネ
ン
タ
ル
ホ
テ
ル
府
中
、
募

集
人
員
は
１
０
０
名
で
あ
る
。
各
地
方

連
盟
及
び
、
会
員
の
皆
さ
ん
に
広
く
参

加
を
呼
び
か
け
、
会
員
相
互
の
交
流
を

深
め
る
場
に
し
た
い
と
考
え
て
い
る
。

今
期
の
組
織
部
会
も
前
期
同
様
、
部
員

と
よ
く
議
論
・
討
議
し
、
内
容
を
積
み

上
げ
て
皆
で
実
行
し
、
振
り
返
り
を
し

て
い
く
、
計
画
─
実
行
─
反
省
の
繰
り

返
し
で
進
め
て
い
き
た
い
と
考
え
て
い

る
。
ど
う
ぞ
よ
ろ
し
く
お
願
い
い
た
し

ま
す
。

　

最
後
に
昨
年
各
地
方
連
盟
の
ご
協
力

の
も
と
、
組
織
部
全
員
で
取
り
組
ん
だ

「
組
織
拡
大
の
た
め
の
部
会
ア
ン
ケ
ー

ト
調
査
結
果
報
告
」
が
出
来
、
総
会
で

配
布
さ
せ
て
頂
い
た
。
ぜ
ひ
各
会
で
も

活
用
し
て
頂
き
た
い
。

（
組
織
部
長
／
久
保
典
子
）

○
山
筋
ゴ
ー
ゴ
ー
体
操
推
進
委
員
会

　

新
メ
ン
バ
ー
と
と
も
に

　

頑
張
り
ま
す
!!

　

３
月
２５
日
（
木
）
に
第
１
回
委
員
会

が
開
催
さ
れ
た
。
山
筋
ゴ
ー
ゴ
ー
体
操

推
進
委
員
会
は
事
務
局
に
所
属
し
て
い

る
。
今
期
全
国
の
事
務
局
は
メ
ン
バ
ー

や
役
職
が
変
わ
っ
た
の
で
、
そ
れ
に
伴

い
委
員
会
に
携
わ
っ
て
い
た
だ
い
た
事

務
局
員
の
役
割
も
実
務
担
当
の
み
と
変

わ
っ
た
。

　

総
会
で
決
定
さ
れ
た
活
動
方
針
は
①

山
筋
ゴ
ー
ゴ
ー
体
操
の
全
会
員
へ
の

普
及　

②
サ
ポ
ー
タ
ー
養
成
講
座
の
普

○
労
山
基
金
運
営
委
員
会

　

労
山
山
岳
事
故
対
策
基
金
規
定

　

改
定
６
項
目

　

さ
る
２
月
１９
日
～
２０
日
に
行
わ
れ
た

第
３５
期
定
期
総
会
に
お
い
て
「
労
山
山

岳
事
故
対
策
基
金
規
定
改
定
」
は
、
可

決
さ
れ
た
。
改
定
内
容
は
、
６
項
目
以

下
の
と
お
り
。
１.
救
助
捜
索
交
付
の
増

額
改
訂
、
２.
入
通
院
日
数
の
短
縮
改
善
、

３.
海
外
登
山
ト
レ
ッ
キ
ン
グ
山
行
以
外

の
具
体
的
な
規
定
お
よ
び
交
付
対
象
者

の
明
確
化
、
４.
文
章
表
現
の
明
瞭
化
と

簡
潔
化
、
５.
無
事
故
報
奨
金
制
度
の
廃

止
、
６.
本
規
定
の
改
定
日
お
よ
び
施
行

日
：
２
０
２
２
年
２
月
２０
日
の
総
会
で

改
定
、
会
員
へ
の
周
知
期
間
を
設
け
２

０
２
２
年
４
月
１
日
施
行
と
し
た
。
こ

の
中
の
無
事
故
報
奨
金
制
度
は
２
０
１

４
年
４
月
１
日
か
ら
実
施
さ
れ
て
き
た

が
、
こ
れ
ま
で
全
国
会
議
で
、「
公
平

な
評
価
で
は
な
い
」
な
ど
と
指
摘
さ
れ

て
き
た
。
委
員
会
と
し
て
制
度
の
廃
止

を
提
案
し
、
ア
ン
ケ
ー
ト
を
実
施
し
た

結
果
、
廃
止
に
賛
成
す
る
意
見
が
多
く
、

本
年
３
月
末
を
も
っ
て
廃
止
と
な
っ

た
。
私
は
、
無
事
故
報
奨
金
制
度
発
足

か
ら
２
年
目
に
こ
の
制
度
に
携
わ
り
、
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滑
落
。
２
名
が
転
落
。
１
名
が
墜
落
。

３
名
が
転
倒
。
２
名
が
凍
傷
。
１
名
が

立
木
衝
突
。
１
名
が
疲
労
凍
死
。
男
性

８
名
。
女
性
７
名
。
所
属
連
盟
は
、
東

京
５
名
、
千
葉
兵
庫
２
名
、
道
央
・
新

潟
・
広
島
・
愛
媛
・
福
岡
・
宮
崎
が
各

１
名
。
７０
代
１
名
、
６０
代
２
名
、
５０
代

５
名
、
４０
代
５
名
、
３０
代
１
名
、
２０
代

１
名
。
登
山
形
態
で
は
、
無
雪
期
２
名
、

積
雪
期
２
名
、
山
ス
キ
ー
２
名
、
冬
季

登
攀
３
名
、
氷
瀑
１
名
、
人
工
壁
３
名
、

沢
登
り
１
名
。

　

昨
年
の
１
・
２
月
と
比
較
し
て
何
が

変
化
し
て
い
る
の
か
（
次
頁
の
表
参

照
）。
事
故
者
数
・
男
女
数
で
は
大
き

な
差
は
無
い
。
年
齢
で
は
、
前
年
は
半

数
以
上
が
６０
代
、
今
年
は
２０
代
か
ら
８０

代
ま
で
広
が
り
特
定
の
年
代
に
集
中
し

て
い
な
い
。
山
行
形
態
で
は
、
前
年
は

無
雪
期
が
半
数
近
く
あ
り
、
山
ス
キ
ー

も
多
か
っ
た
。
今
年
は
積
雪
期
が
増
加

し
、
特
に
登
攀
系
が
倍
増
し
た
。
事
故

原
因
は
、
前
年
転
倒
が
半
数
以
上
だ
っ

た
。
今
年
は
登
攀
系
の
事
故
が
多
か
っ

た
為
、
転
落
滑
落
が
倍
増
し
転
倒
が
減

少
し
た
。
ま
た
、
前
年
は
無
か
っ
た
凍

傷
が
今
年
は
５
名
と
急
増
し
て
い
る
。

　

今
年
に
入
り
、
幅
広
い
年
代
で
活
発

に
登
山
活
動
し
て
い
る
状
況
が
見
え
て

い
る
。
前
年
の
１
・
２
月
は
、
コ
ロ
ナ

禍
の
影
響
を
大
き
く
受
け
登
山
者
が
積

極
的
な
山
行
を
自
重
し
て
い
た
が
、
今

年
に
入
り
積
雪
期
登
山
や
登
攀
系
の
登

山
を
活
発
に
行
う
傾
向
が
著
名
に
表
れ

て
い
る
。

　

今
後
、
こ
の
傾
向
が
継
続
す
る
と
春

山
で
の
事
故
や
登
攀
で
の
事
故
の
増
加

が
心
配
さ
れ
る
。
登
山
者
自
身
の
体
力

や
技
術
を
十
分
に
認
識
し
、
天
候
や
体

調
の
判
断
を
早
め
に
行
い
登
山
の
中
止

や
無
理
を
せ
ず
引
き
返
す
判
断
を
お
願

い
し
た
い
。

（
石
川
昌
／
全
国
遭
難
対
策
部
長
）

※
事
故
一
報
の
一
覧
表
は
次
ペ
ー
ジ
を
参
照
し
て

く
だ
さ
い
。

及
・
サ
ポ
ー
タ
ー
の
普
及　

③
イ
ン
ス
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ラ
ク
タ
ー
制
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確
立
・
推
進　

④
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筋
Ｔ
シ
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ツ
、
山
筋
冊
子
の
普
及
販
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と
Ｄ
Ｖ
Ｄ
の
活
用
で
あ
る
。
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山
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体

操
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習
会
申
し
込
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時
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後
の

チ
ラ
シ
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で
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、

チ
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等
の
サ
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ル
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Ｈ
Ｐ
に
Ｕ
Ｐ

し
た
ら
地
方
連
盟
は
よ
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取
り
組
み
易

く
な
る
の
で
は
な
い
か
等
と
話
し
、
即
、

資
料
作
成
に
着
手
す
る
こ
と
に
な
り
、

活
気
に
満
ち
た
会
議
で
あ
っ
た
。
こ
れ

か
ら
も
総
会
方
針
の
具
現
化
を
目
指
し

委
員
一
同
、
地
方
連
盟
に
寄
り
添
い
、

会
員
に
喜
ば
れ
る
よ
う
な
活
動
を
し
て

い
き
た
い
と
、
心
ひ
と
つ
に
し
て
会
議

を
終
了
し
た
。

（
山
筋
ゴ
ー
ゴ
ー
体
操
委
員
長
／
久
保
典
子
）

○
遭
難
対
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部

　

死
亡
事
故
が
２
件
発
生

　

２
月
３
日
か
ら
３
月
２
日
ま
で
に
届

い
た
事
故
一
報
は
１４
件
１５
名
。
死
亡
事

故
が
２
件
発
生
し
た
。
東
京
（
男
性
）

南
ア
ル
プ
ス
・
荒
川
出
会
ア
イ
ス
ク
ラ

イ
ミ
ン
グ
で
滑
落
。
兵
庫
（
男
性
）
大

山
北
壁
冬
季
登
攀
疲
労
凍
死
。
６
名
が

2022

無
事
故
の
会
・
ク
ラ
ブ
を
抽
出
す
る
作

業
に
あ
た
っ
て
き
た
が
、
本
年
を
も
っ

て
解
任
と
な
っ
た
。
総
会
や
評
議
会
で

表
彰
式
が
終
わ
っ
た
と
き
が
、
私
の
心

の
中
で
、
一
番
ほ
っ
と
す
る
時
で
あ
る
。

本
年
の
無
事
故
報
奨
金
は
、
１
３
６
団

体
５
７
３
９
６
０
円
と
例
年
ど
お
り
で

あ
る
。

（
武
笠
真
次
／
労
山
基
金
運
営
委
員
）

○
組
織
部

　

登
山
研
究
集
会
の
日
程
決
ま
る
!!

　

全
国
連
盟
は
、
今
期
全
国
登
山
研
究

集
会
を
行
う
。
組
織
部
は
こ
の
集
会
の

事
務
方
の
任
を
担
う
。
従
っ
て
集
会
の

実
施
・
成
功
が
、
組
織
部
会
活
動
の
中

で
大
き
な
比
重
を
占
め
る
最
大
の
取
り

組
み
と
な
る
と
考
え
て
い
る
。
登
山
研

究
集
会
の
期
日
は
２
０
２
２
年
１０
月
２９

日
（
土
）
～
３０
日
（
日
）、
場
所
は
東

京
コ
ン
チ
ネ
ン
タ
ル
ホ
テ
ル
府
中
、
募

集
人
員
は
１
０
０
名
で
あ
る
。
各
地
方

連
盟
及
び
、
会
員
の
皆
さ
ん
に
広
く
参

加
を
呼
び
か
け
、
会
員
相
互
の
交
流
を

深
め
る
場
に
し
た
い
と
考
え
て
い
る
。

今
期
の
組
織
部
会
も
前
期
同
様
、
部
員

と
よ
く
議
論
・
討
議
し
、
内
容
を
積
み

上
げ
て
皆
で
実
行
し
、
振
り
返
り
を
し

て
い
く
、
計
画
─
実
行
─
反
省
の
繰
り

返
し
で
進
め
て
い
き
た
い
と
考
え
て
い

る
。
ど
う
ぞ
よ
ろ
し
く
お
願
い
い
た
し

ま
す
。

　

最
後
に
昨
年
各
地
方
連
盟
の
ご
協
力

の
も
と
、
組
織
部
全
員
で
取
り
組
ん
だ

「
組
織
拡
大
の
た
め
の
部
会
ア
ン
ケ
ー

ト
調
査
結
果
報
告
」
が
出
来
、
総
会
で

配
布
さ
せ
て
頂
い
た
。
ぜ
ひ
各
会
で
も

活
用
し
て
頂
き
た
い
。

（
組
織
部
長
／
久
保
典
子
）

○
山
筋
ゴ
ー
ゴ
ー
体
操
推
進
委
員
会

　

新
メ
ン
バ
ー
と
と
も
に

　

頑
張
り
ま
す
!!

　

３
月
２５
日
（
木
）
に
第
１
回
委
員
会

が
開
催
さ
れ
た
。
山
筋
ゴ
ー
ゴ
ー
体
操

推
進
委
員
会
は
事
務
局
に
所
属
し
て
い

る
。
今
期
全
国
の
事
務
局
は
メ
ン
バ
ー

や
役
職
が
変
わ
っ
た
の
で
、
そ
れ
に
伴

い
委
員
会
に
携
わ
っ
て
い
た
だ
い
た
事

務
局
員
の
役
割
も
実
務
担
当
の
み
と
変

わ
っ
た
。

　

総
会
で
決
定
さ
れ
た
活
動
方
針
は
①

山
筋
ゴ
ー
ゴ
ー
体
操
の
全
会
員
へ
の

普
及　

②
サ
ポ
ー
タ
ー
養
成
講
座
の
普

○
労
山
基
金
運
営
委
員
会

　

労
山
山
岳
事
故
対
策
基
金
規
定

　

改
定
６
項
目

　

さ
る
２
月
１９
日
～
２０
日
に
行
わ
れ
た

第
３５
期
定
期
総
会
に
お
い
て
「
労
山
山

岳
事
故
対
策
基
金
規
定
改
定
」
は
、
可

決
さ
れ
た
。
改
定
内
容
は
、
６
項
目
以

下
の
と
お
り
。
１.
救
助
捜
索
交
付
の
増

額
改
訂
、
２.
入
通
院
日
数
の
短
縮
改
善
、

３.
海
外
登
山
ト
レ
ッ
キ
ン
グ
山
行
以
外

の
具
体
的
な
規
定
お
よ
び
交
付
対
象
者

の
明
確
化
、
４.
文
章
表
現
の
明
瞭
化
と

簡
潔
化
、
５.
無
事
故
報
奨
金
制
度
の
廃

止
、
６.
本
規
定
の
改
定
日
お
よ
び
施
行

日
：
２
０
２
２
年
２
月
２０
日
の
総
会
で

改
定
、
会
員
へ
の
周
知
期
間
を
設
け
２

０
２
２
年
４
月
１
日
施
行
と
し
た
。
こ

の
中
の
無
事
故
報
奨
金
制
度
は
２
０
１

４
年
４
月
１
日
か
ら
実
施
さ
れ
て
き
た

が
、
こ
れ
ま
で
全
国
会
議
で
、「
公
平

な
評
価
で
は
な
い
」
な
ど
と
指
摘
さ
れ

て
き
た
。
委
員
会
と
し
て
制
度
の
廃
止

を
提
案
し
、
ア
ン
ケ
ー
ト
を
実
施
し
た

結
果
、
廃
止
に
賛
成
す
る
意
見
が
多
く
、

本
年
３
月
末
を
も
っ
て
廃
止
と
な
っ

た
。
私
は
、
無
事
故
報
奨
金
制
度
発
足

か
ら
２
年
目
に
こ
の
制
度
に
携
わ
り
、
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1月 2月 合計
2021年 9 16 25名
2022年 13 15 28名 表-6

男性 女性 合計
2021年 15 20 25名
2022年 15 23 28名 表-7

2０代 3０代 ４０代 ５０代 ６０代 ７０代 ８０代 合計
2021年 0 1 2 4 14 4 0 25名
2022年 2 1 7 7 4 6 1 28名 表-8

無雪期 積雪期 山スキー 冬季登攀 登攀 氷瀑 人工壁 沢登り 合計

2021年 11 3 6 0 1 2 2 0 25名
2022年 6 5 3 4 3 1 5 1 28名 表-9

墜落 転落 滑落 転倒 体勢 凍傷 低体温症 その他 合計

2021年 1 1 3 16 3 0 0 1 25名
2022年 1 6 6 7 0 5 2 1 28名 表-10

1月 2月 合計
2021年 9 16 25名
2022年 13 15 28名 表-6

男性 女性 合計
2021年 15 20 25名
2022年 15 23 28名 表-7

2０代 3０代 ４０代 ５０代 ６０代 ７０代 ８０代 合計
2021年 0 1 2 4 14 4 0 25名
2022年 2 1 7 7 4 6 1 28名 表-8

無雪期 積雪期 山スキー 冬季登攀 登攀 氷瀑 人工壁 沢登り 合計

2021年 11 3 6 0 1 2 2 0 25名
2022年 6 5 3 4 3 1 5 1 28名 表-9

墜落 転落 滑落 転倒 体勢 凍傷 低体温症 その他 合計

2021年 1 1 3 16 3 0 0 1 25名
2022年 1 6 6 7 0 5 2 1 28名 表-10

1月 2月 合計
2021年 9 16 25名
2022年 13 15 28名 表-6

男性 女性 合計
2021年 15 20 25名
2022年 15 23 28名 表-7

2０代 3０代 ４０代 ５０代 ６０代 ７０代 ８０代 合計
2021年 0 1 2 4 14 4 0 25名
2022年 2 1 7 7 4 6 1 28名 表-8

無雪期 積雪期 山スキー 冬季登攀 登攀 氷瀑 人工壁 沢登り 合計

2021年 11 3 6 0 1 2 2 0 25名
2022年 6 5 3 4 3 1 5 1 28名 表-9

墜落 転落 滑落 転倒 体勢 凍傷 低体温症 その他 合計

2021年 1 1 3 16 3 0 0 1 25名
2022年 1 6 6 7 0 5 2 1 28名 表-10

1月 2月 合計
2021年 9 16 25名
2022年 13 15 28名 表-6

男性 女性 合計
2021年 15 20 25名
2022年 15 23 28名 表-7

2０代 3０代 ４０代 ５０代 ６０代 ７０代 ８０代 合計
2021年 0 1 2 4 14 4 0 25名
2022年 2 1 7 7 4 6 1 28名 表-8

無雪期 積雪期 山スキー 冬季登攀 登攀 氷瀑 人工壁 沢登り 合計

2021年 11 3 6 0 1 2 2 0 25名
2022年 6 5 3 4 3 1 5 1 28名 表-9

墜落 転落 滑落 転倒 体勢 凍傷 低体温症 その他 合計

2021年 1 1 3 16 3 0 0 1 25名
2022年 1 6 6 7 0 5 2 1 28名 表-10

1月 2月 合計
2021年 9 16 25名
2022年 13 15 28名 表-6

男性 女性 合計
2021年 15 20 25名
2022年 15 23 28名 表-7

2０代 3０代 ４０代 ５０代 ６０代 ７０代 ８０代 合計
2021年 0 1 2 4 14 4 0 25名
2022年 2 1 7 7 4 6 1 28名 表-8

無雪期 積雪期 山スキー 冬季登攀 登攀 氷瀑 人工壁 沢登り 合計

2021年 11 3 6 0 1 2 2 0 25名
2022年 6 5 3 4 3 1 5 1 28名 表-9

墜落 転落 滑落 転倒 体勢 凍傷 低体温症 その他 合計

2021年 1 1 3 16 3 0 0 1 25名
2022年 1 6 6 7 0 5 2 1 28名 表-10

２
日　

臨
時
三
役
会
議

同
日　

遭
難
対
策
部
会

５
日　

東
京
都
勤
労
者
山
岳
連
盟
第
33
回
総
会

（
東
京
都
ラ
パ
ス
ホ
ー
ル
）
川
嶋
理
事

長
が
来
賓
と
し
て
出
席
。

６
日　

滋
賀
県
勤
労
者
山
岳
連
盟
第
46
回
定
期

総
会
（
滋
賀
県
大
津
市
ふ
れ
あ
い
プ
ラ

ザ
）
久
保
副
理
事
長
が
来
賓
と
し
て
出

席
。

11
日　

山
岳
四
団
体
役
員
懇
談
会
（
日
本
ス

ポ
ー
ツ
オ
リ
ン
ピ
ッ
ク
ス
ク
エ
ア
）
浦

添
会
長
、
川
嶋
理
事
長
、
臼
井
副
理
事

長
、
小
池
事
務
局
長
が
出
席
。 

13
日　

新
日
本
ス
ポ
ー
ツ
連
盟
第
35
回
定
期
全

国
総
会
（
オ
ン
ラ
イ
ン
）
小
池
事
務
局

長
が
賛
助
団
体
代
表
と
し
て
参
加
。

14
日　

自
然
保
護
委
員
会

15
日　

三
役
会
議

17
日　

登
山
時
報
編
集
委
員
会

22
日　

労
山
基
金
運
営
委
員
会

24
日　

第
１
回
理
事
会

27
日　

新
潟
県
勤
労
者
山
岳
連
盟
第
52
回
定
期

総
会
（
新
潟
県
長
岡
市
さ
い
わ
い
プ
ラ

ザ
）
小
池
事
務
局
長
が
来
賓
と
し
て
出

席
。

29
日　

新
日
本
ス
ポ
ー
ツ
連
盟
と
の
懇
談
会

30
日　

ハ
イ
キ
ン
グ
委
員
会

　

第
1
回
理
事
会
、
討
議
事
項

①
第
35
回
全
国
総
会
の
結
果
に
つ
い
て

　

運
営
的
に
は
オ
ン
ラ
イ
ン
参
加
者
も

含
め
て
大
き
な
問
題
は
な
か
っ
た
。
議

案
も
全
て
賛
成
多
数
で
可
決
さ
れ
た
。

役
員
選
挙
と
議
案
採
決
に
は
工
夫
が
必

要
で
、
オ
ン
ラ
イ
ン
参
加
者
が
分
か
り

や
す
い
方
法
を
検
討
す
る
。

②
第
35
期
の
日
程
と
役
割
分
担
に
つ
い

て
　

理
事
会
な
ど
の
日
程
を
確
認
し
、
役

員
の
部
局
委
員
会
担
当
と
全
国
登
山
研

究
集
会
、
来
年
度
の
新
機
関
誌
・
紙
発

行
検
討
担
当
責
任
者
を
確
認
し
た
。

2022 年 2 月 3 日から 2022 年 3 月 2 日までに届いた事故一報

2021 年と 2022 年　1 月・2 月の事故一報比較表

事故発生日 地方連盟 年齢 性別 山名 山行形態 傷病名

1 1.28 東京 27 男 南アルプス 氷瀑 滑落
登攀終了後、下降中滑落し翌日救
助隊に発見搬出された。

死亡

2 2.06 千葉 47 女 上州 積雪期 滑落
雪庇を踏み抜き200m滑落、同行者
とビバーク、翌日救助隊に救出さ
れる。

凍傷

3 1.17 東京 76 男 岩手 山スキー その他
山スキーの訓練中、立木に衝突し
胸部を強打した。

肋骨骨折

4 1.22 東京 33 男 南アルプス 冬季登攀 凍傷
下山後、凍傷に気付き病院へ２度
の凍傷となった。

凍傷

5 1.25 愛媛 49 女 松山市 人工壁 墜落
体重差ビレイヤーが確保したが墜
落しグランドフォールし負傷し
た。

腰推間関節損傷

6 2.11 道央 44 男 北海道 山スキー 転倒
斜度変化を吸収できず、縦回転し
膝に極度の負担があり負傷した。

左膝脛骨骨折

7 2.03 福岡 66 女 久留米市 無雪期 転倒
下山口まで100m程で滑って転倒し
た。

右足脛骨骨折

8 2.05 千葉 55 女 阿武隈 積雪期 転倒
登山終了後、一般道で滑って転倒
した。

右手首捻挫

9 2.15 宮崎 59 女 鵜沢山地 無雪期 滑落
滑落しヘリ搬出で病院に搬送され
た。原因は不明。

右肩甲骨骨折他

10 2.05 兵庫 62 男 中国地方 冬季登攀 凍傷
同行者をツエルトに収容し、下山
途中避難小屋で救助された。

凍傷

11 2.05 兵庫 50 男 〃 冬季登攀 滑落
滑落後、８合目付近で動けなくな
りビバーク、心肺停止で救助され
た。

死亡

12 2.11 広島 40 男 岡山/備中 登攀 滑落
4ピン目のボルトで滑落したが、停
止できず足が地面に付いた。

脛骨腓骨骨折

13 2.08 東京 58 女 東京 人工壁 転落 ボルダリングで着地失敗。 右膝前十字靭帯損傷

14 1.26 東京 51 女 西表島 沢登り 滑落
沢の高巻き中に、粘土質の急斜面
を登攀中スリップした。

肋骨骨折

15 2.06 新潟 45 男 新潟市 人工壁 転落
ゴールのホールドで手が滑って転
落し負傷

左前距腓靭帯損傷

事故原因

事故一報の受領順で掲載

事故者数 男女数

山行形態 事故原因

年齢

2022 年３月５日、東京都勤労者山岳連盟総会八ヶ岳南沢大滝を登る全国連盟遭対部員

2０代 3０代 ４０代 ５０代 ６０代 ７０代 ８０代 合計
男性 1 1 2 1 3 1 1 10
女性 0 0 1 1 2 6 0 10
合計 1 1 3 2 5 7 1 20 表-2

無雪期 積雪期 山スキー 冬季登攀 登攀 氷瀑 人工壁 沢登り 合計
男性 0 0 2 3 1 1 1 0 8
女性 2 2 0 0 0 0 2 1 7
合計 2 2 2 3 1 1 3 1 15 　表-3

墜落 転落 滑落 転倒 体勢 凍傷 凍死 その他 合計

男性 0 1 3 1 0 2 0 1 8
女性 1 1 3 2 0 0 0 0 7
合計 1 2 6 3 0 2 0 1 15 　表-4

骨折 損傷 断裂 捻挫 凍傷 打撲 死亡 合計
男性 3 1 0 0 2 0 2 8
女性 3 2 0 1 1 0 0 7
合計 6 3 0 1 3 0 2 15 表-5

2０代 3０代 ４０代 ５０代 ６０代 ７０代 ８０代 合計
男性 1 1 2 1 3 1 1 10
女性 0 0 1 1 2 6 0 10
合計 1 1 3 2 5 7 1 20 表-2

無雪期 積雪期 山スキー 冬季登攀 登攀 氷瀑 人工壁 沢登り 合計
男性 0 0 2 3 1 1 1 0 8
女性 2 2 0 0 0 0 2 1 7
合計 2 2 2 3 1 1 3 1 15 　表-3

墜落 転落 滑落 転倒 体勢 凍傷 凍死 その他 合計

男性 0 1 3 1 0 2 0 1 8
女性 1 1 3 2 0 0 0 0 7
合計 1 2 6 3 0 2 0 1 15 　表-4

骨折 損傷 断裂 捻挫 凍傷 打撲 死亡 合計
男性 3 1 0 0 2 0 2 8
女性 3 2 0 1 1 0 0 7
合計 6 3 0 1 3 0 2 15 表-5

2０代 3０代 ４０代 ５０代 ６０代 ７０代 ８０代 合計
男性 1 1 2 1 3 1 1 10
女性 0 0 1 1 2 6 0 10
合計 1 1 3 2 5 7 1 20 表-2

無雪期 積雪期 山スキー 冬季登攀 登攀 氷瀑 人工壁 沢登り 合計
男性 0 0 2 3 1 1 1 0 8
女性 2 2 0 0 0 0 2 1 7
合計 2 2 2 3 1 1 3 1 15 　表-3

墜落 転落 滑落 転倒 体勢 凍傷 凍死 その他 合計

男性 0 1 3 1 0 2 0 1 8
女性 1 1 3 2 0 0 0 0 7
合計 1 2 6 3 0 2 0 1 15 　表-4

骨折 損傷 断裂 捻挫 凍傷 打撲 死亡 合計
男性 3 1 0 0 2 0 2 8
女性 3 2 0 1 1 0 0 7
合計 6 3 0 1 3 0 2 15 表-5

2０代 3０代 ４０代 ５０代 ６０代 ７０代 ８０代 合計
男性 1 1 2 1 3 1 1 10
女性 0 0 1 1 2 6 0 10
合計 1 1 3 2 5 7 1 20 表-2

無雪期 積雪期 山スキー 冬季登攀 登攀 氷瀑 人工壁 沢登り 合計
男性 0 0 2 3 1 1 1 0 8
女性 2 2 0 0 0 0 2 1 7
合計 2 2 2 3 1 1 3 1 15 　表-3

墜落 転落 滑落 転倒 体勢 凍傷 凍死 その他 合計

男性 0 1 3 1 0 2 0 1 8
女性 1 1 3 2 0 0 0 0 7
合計 1 2 6 3 0 2 0 1 15 　表-4

骨折 損傷 断裂 捻挫 凍傷 打撲 死亡 合計
男性 3 1 0 0 2 0 2 8
女性 3 2 0 1 1 0 0 7
合計 6 3 0 1 3 0 2 15 表-5
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1月 2月 合計
2021年 9 16 25名
2022年 13 15 28名 表-6

男性 女性 合計
2021年 15 20 25名
2022年 15 23 28名 表-7

2０代 3０代 ４０代 ５０代 ６０代 ７０代 ８０代 合計
2021年 0 1 2 4 14 4 0 25名
2022年 2 1 7 7 4 6 1 28名 表-8

無雪期 積雪期 山スキー 冬季登攀 登攀 氷瀑 人工壁 沢登り 合計

2021年 11 3 6 0 1 2 2 0 25名
2022年 6 5 3 4 3 1 5 1 28名 表-9

墜落 転落 滑落 転倒 体勢 凍傷 低体温症 その他 合計

2021年 1 1 3 16 3 0 0 1 25名
2022年 1 6 6 7 0 5 2 1 28名 表-10

1月 2月 合計
2021年 9 16 25名
2022年 13 15 28名 表-6

男性 女性 合計
2021年 15 20 25名
2022年 15 23 28名 表-7

2０代 3０代 ４０代 ５０代 ６０代 ７０代 ８０代 合計
2021年 0 1 2 4 14 4 0 25名
2022年 2 1 7 7 4 6 1 28名 表-8

無雪期 積雪期 山スキー 冬季登攀 登攀 氷瀑 人工壁 沢登り 合計

2021年 11 3 6 0 1 2 2 0 25名
2022年 6 5 3 4 3 1 5 1 28名 表-9

墜落 転落 滑落 転倒 体勢 凍傷 低体温症 その他 合計

2021年 1 1 3 16 3 0 0 1 25名
2022年 1 6 6 7 0 5 2 1 28名 表-10

1月 2月 合計
2021年 9 16 25名
2022年 13 15 28名 表-6

男性 女性 合計
2021年 15 20 25名
2022年 15 23 28名 表-7

2０代 3０代 ４０代 ５０代 ６０代 ７０代 ８０代 合計
2021年 0 1 2 4 14 4 0 25名
2022年 2 1 7 7 4 6 1 28名 表-8

無雪期 積雪期 山スキー 冬季登攀 登攀 氷瀑 人工壁 沢登り 合計

2021年 11 3 6 0 1 2 2 0 25名
2022年 6 5 3 4 3 1 5 1 28名 表-9

墜落 転落 滑落 転倒 体勢 凍傷 低体温症 その他 合計

2021年 1 1 3 16 3 0 0 1 25名
2022年 1 6 6 7 0 5 2 1 28名 表-10

1月 2月 合計
2021年 9 16 25名
2022年 13 15 28名 表-6

男性 女性 合計
2021年 15 20 25名
2022年 15 23 28名 表-7

2０代 3０代 ４０代 ５０代 ６０代 ７０代 ８０代 合計
2021年 0 1 2 4 14 4 0 25名
2022年 2 1 7 7 4 6 1 28名 表-8

無雪期 積雪期 山スキー 冬季登攀 登攀 氷瀑 人工壁 沢登り 合計

2021年 11 3 6 0 1 2 2 0 25名
2022年 6 5 3 4 3 1 5 1 28名 表-9

墜落 転落 滑落 転倒 体勢 凍傷 低体温症 その他 合計

2021年 1 1 3 16 3 0 0 1 25名
2022年 1 6 6 7 0 5 2 1 28名 表-10

1月 2月 合計
2021年 9 16 25名
2022年 13 15 28名 表-6

男性 女性 合計
2021年 15 20 25名
2022年 15 23 28名 表-7

2０代 3０代 ４０代 ５０代 ６０代 ７０代 ８０代 合計
2021年 0 1 2 4 14 4 0 25名
2022年 2 1 7 7 4 6 1 28名 表-8

無雪期 積雪期 山スキー 冬季登攀 登攀 氷瀑 人工壁 沢登り 合計

2021年 11 3 6 0 1 2 2 0 25名
2022年 6 5 3 4 3 1 5 1 28名 表-9

墜落 転落 滑落 転倒 体勢 凍傷 低体温症 その他 合計

2021年 1 1 3 16 3 0 0 1 25名
2022年 1 6 6 7 0 5 2 1 28名 表-10

２
日　

臨
時
三
役
会
議

同
日　

遭
難
対
策
部
会

５
日　

東
京
都
勤
労
者
山
岳
連
盟
第
33
回
総
会

（
東
京
都
ラ
パ
ス
ホ
ー
ル
）
川
嶋
理
事

長
が
来
賓
と
し
て
出
席
。

６
日　

滋
賀
県
勤
労
者
山
岳
連
盟
第
46
回
定
期

総
会
（
滋
賀
県
大
津
市
ふ
れ
あ
い
プ
ラ

ザ
）
久
保
副
理
事
長
が
来
賓
と
し
て
出

席
。

11
日　

山
岳
四
団
体
役
員
懇
談
会
（
日
本
ス

ポ
ー
ツ
オ
リ
ン
ピ
ッ
ク
ス
ク
エ
ア
）
浦

添
会
長
、
川
嶋
理
事
長
、
臼
井
副
理
事

長
、
小
池
事
務
局
長
が
出
席
。 

13
日　

新
日
本
ス
ポ
ー
ツ
連
盟
第
35
回
定
期
全

国
総
会
（
オ
ン
ラ
イ
ン
）
小
池
事
務
局

長
が
賛
助
団
体
代
表
と
し
て
参
加
。

14
日　

自
然
保
護
委
員
会

15
日　

三
役
会
議

17
日　

登
山
時
報
編
集
委
員
会

22
日　

労
山
基
金
運
営
委
員
会

24
日　

第
１
回
理
事
会

27
日　

新
潟
県
勤
労
者
山
岳
連
盟
第
52
回
定
期

総
会
（
新
潟
県
長
岡
市
さ
い
わ
い
プ
ラ

ザ
）
小
池
事
務
局
長
が
来
賓
と
し
て
出

席
。

29
日　

新
日
本
ス
ポ
ー
ツ
連
盟
と
の
懇
談
会

30
日　

ハ
イ
キ
ン
グ
委
員
会

　

第
1
回
理
事
会
、
討
議
事
項

①
第
35
回
全
国
総
会
の
結
果
に
つ
い
て

　

運
営
的
に
は
オ
ン
ラ
イ
ン
参
加
者
も

含
め
て
大
き
な
問
題
は
な
か
っ
た
。
議

案
も
全
て
賛
成
多
数
で
可
決
さ
れ
た
。

役
員
選
挙
と
議
案
採
決
に
は
工
夫
が
必

要
で
、
オ
ン
ラ
イ
ン
参
加
者
が
分
か
り

や
す
い
方
法
を
検
討
す
る
。

②
第
35
期
の
日
程
と
役
割
分
担
に
つ
い

て
　

理
事
会
な
ど
の
日
程
を
確
認
し
、
役

員
の
部
局
委
員
会
担
当
と
全
国
登
山
研

究
集
会
、
来
年
度
の
新
機
関
誌
・
紙
発

行
検
討
担
当
責
任
者
を
確
認
し
た
。

2022 年 2 月 3 日から 2022 年 3 月 2 日までに届いた事故一報

2021 年と 2022 年　1 月・2 月の事故一報比較表

事故発生日 地方連盟 年齢 性別 山名 山行形態 傷病名

1 1.28 東京 27 男 南アルプス 氷瀑 滑落
登攀終了後、下降中滑落し翌日救
助隊に発見搬出された。

死亡

2 2.06 千葉 47 女 上州 積雪期 滑落
雪庇を踏み抜き200m滑落、同行者
とビバーク、翌日救助隊に救出さ
れる。

凍傷

3 1.17 東京 76 男 岩手 山スキー その他
山スキーの訓練中、立木に衝突し
胸部を強打した。

肋骨骨折

4 1.22 東京 33 男 南アルプス 冬季登攀 凍傷
下山後、凍傷に気付き病院へ２度
の凍傷となった。

凍傷

5 1.25 愛媛 49 女 松山市 人工壁 墜落
体重差ビレイヤーが確保したが墜
落しグランドフォールし負傷し
た。

腰推間関節損傷

6 2.11 道央 44 男 北海道 山スキー 転倒
斜度変化を吸収できず、縦回転し
膝に極度の負担があり負傷した。

左膝脛骨骨折

7 2.03 福岡 66 女 久留米市 無雪期 転倒
下山口まで100m程で滑って転倒し
た。

右足脛骨骨折

8 2.05 千葉 55 女 阿武隈 積雪期 転倒
登山終了後、一般道で滑って転倒
した。

右手首捻挫

9 2.15 宮崎 59 女 鵜沢山地 無雪期 滑落
滑落しヘリ搬出で病院に搬送され
た。原因は不明。

右肩甲骨骨折他

10 2.05 兵庫 62 男 中国地方 冬季登攀 凍傷
同行者をツエルトに収容し、下山
途中避難小屋で救助された。

凍傷

11 2.05 兵庫 50 男 〃 冬季登攀 滑落
滑落後、８合目付近で動けなくな
りビバーク、心肺停止で救助され
た。

死亡

12 2.11 広島 40 男 岡山/備中 登攀 滑落
4ピン目のボルトで滑落したが、停
止できず足が地面に付いた。

脛骨腓骨骨折

13 2.08 東京 58 女 東京 人工壁 転落 ボルダリングで着地失敗。 右膝前十字靭帯損傷

14 1.26 東京 51 女 西表島 沢登り 滑落
沢の高巻き中に、粘土質の急斜面
を登攀中スリップした。

肋骨骨折

15 2.06 新潟 45 男 新潟市 人工壁 転落
ゴールのホールドで手が滑って転
落し負傷

左前距腓靭帯損傷

事故原因

事故一報の受領順で掲載

事故者数 男女数

山行形態 事故原因

年齢

2022 年３月５日、東京都勤労者山岳連盟総会八ヶ岳南沢大滝を登る全国連盟遭対部員

2０代 3０代 ４０代 ５０代 ６０代 ７０代 ８０代 合計
男性 1 1 2 1 3 1 1 10
女性 0 0 1 1 2 6 0 10
合計 1 1 3 2 5 7 1 20 表-2

無雪期 積雪期 山スキー 冬季登攀 登攀 氷瀑 人工壁 沢登り 合計
男性 0 0 2 3 1 1 1 0 8
女性 2 2 0 0 0 0 2 1 7
合計 2 2 2 3 1 1 3 1 15 　表-3

墜落 転落 滑落 転倒 体勢 凍傷 凍死 その他 合計

男性 0 1 3 1 0 2 0 1 8
女性 1 1 3 2 0 0 0 0 7
合計 1 2 6 3 0 2 0 1 15 　表-4

骨折 損傷 断裂 捻挫 凍傷 打撲 死亡 合計
男性 3 1 0 0 2 0 2 8
女性 3 2 0 1 1 0 0 7
合計 6 3 0 1 3 0 2 15 表-5

2０代 3０代 ４０代 ５０代 ６０代 ７０代 ８０代 合計
男性 1 1 2 1 3 1 1 10
女性 0 0 1 1 2 6 0 10
合計 1 1 3 2 5 7 1 20 表-2

無雪期 積雪期 山スキー 冬季登攀 登攀 氷瀑 人工壁 沢登り 合計
男性 0 0 2 3 1 1 1 0 8
女性 2 2 0 0 0 0 2 1 7
合計 2 2 2 3 1 1 3 1 15 　表-3

墜落 転落 滑落 転倒 体勢 凍傷 凍死 その他 合計

男性 0 1 3 1 0 2 0 1 8
女性 1 1 3 2 0 0 0 0 7
合計 1 2 6 3 0 2 0 1 15 　表-4

骨折 損傷 断裂 捻挫 凍傷 打撲 死亡 合計
男性 3 1 0 0 2 0 2 8
女性 3 2 0 1 1 0 0 7
合計 6 3 0 1 3 0 2 15 表-5

2０代 3０代 ４０代 ５０代 ６０代 ７０代 ８０代 合計
男性 1 1 2 1 3 1 1 10
女性 0 0 1 1 2 6 0 10
合計 1 1 3 2 5 7 1 20 表-2

無雪期 積雪期 山スキー 冬季登攀 登攀 氷瀑 人工壁 沢登り 合計
男性 0 0 2 3 1 1 1 0 8
女性 2 2 0 0 0 0 2 1 7
合計 2 2 2 3 1 1 3 1 15 　表-3

墜落 転落 滑落 転倒 体勢 凍傷 凍死 その他 合計

男性 0 1 3 1 0 2 0 1 8
女性 1 1 3 2 0 0 0 0 7
合計 1 2 6 3 0 2 0 1 15 　表-4

骨折 損傷 断裂 捻挫 凍傷 打撲 死亡 合計
男性 3 1 0 0 2 0 2 8
女性 3 2 0 1 1 0 0 7
合計 6 3 0 1 3 0 2 15 表-5

2０代 3０代 ４０代 ５０代 ６０代 ７０代 ８０代 合計
男性 1 1 2 1 3 1 1 10
女性 0 0 1 1 2 6 0 10
合計 1 1 3 2 5 7 1 20 表-2

無雪期 積雪期 山スキー 冬季登攀 登攀 氷瀑 人工壁 沢登り 合計
男性 0 0 2 3 1 1 1 0 8
女性 2 2 0 0 0 0 2 1 7
合計 2 2 2 3 1 1 3 1 15 　表-3

墜落 転落 滑落 転倒 体勢 凍傷 凍死 その他 合計

男性 0 1 3 1 0 2 0 1 8
女性 1 1 3 2 0 0 0 0 7
合計 1 2 6 3 0 2 0 1 15 　表-4

骨折 損傷 断裂 捻挫 凍傷 打撲 死亡 合計
男性 3 1 0 0 2 0 2 8
女性 3 2 0 1 1 0 0 7
合計 6 3 0 1 3 0 2 15 表-5
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両親が勤める下町の病院で生まれ、3人の男兄
弟と育つ。ピアノ、フルート、空手、磯や山の
生物観察など、好奇心のまま取り組む。中学高
校はソフトボール部をメインに、高校では山岳
部にも参加。20代は舞台芸術に熱中し、劇場
やスタジオに籠りつつ、国内各地、米、欧、亜、
中東にてパフォーマンス。30 歳のリーマン
ショックのタイミングで労働組合に就職し、
2016年から労山全国連盟事務局で働く。

小池藍さん

■
登
山
を
始
め
た
き
っ
か
け

　

父
が
埼
玉
県
秩
父
市
出
身
の
登
山
好

き
で
、
幼
い
頃
か
ら
「
山
へ
登
っ
て
お

ば
あ
ち
ゃ
ん
ち
へ
行
く
」
が
家
族
行
事

だ
っ
た
。
小
学
校
中
学
年
の
頃
、
母
方

の
祖
母
宅
（
福
島
県
白
河
市
）
へ
行
く

前
に
登
っ
た
三
斗
小
屋
温
泉
～
三
本
槍

岳
～
甲
子
山
の
縦
走
で
は
、
後
半
に
大

雨
が
降
り
だ
し
て
薄
暗
い
登
山
道
を
泣

き
な
が
ら
歩
い
た
。
そ
れ
以
来
、「
山
は

好
き
だ
が
怖
い
も
の
」
の
思
い
が
染
み

つ
く
。
こ
の
時
、
山
中
で
一
人
の
登
山

者
が
父
に
車
の
カ
ギ
を
わ
た
し
た
こ
と

を
覚
え
て
い
る
。
大
人
に
な
っ
て
か
ら

聞
く
と
、
沢
を
登
っ
て
き
た
白
河
市
在

住
の
薬
剤
師
さ
ん
で
、「
甲
子
温
泉
に
車

を
停
め
て
あ
る
か
ら
使
っ
て
く
だ
さ
い
」

と
父
に
車
を
貸
し
た
の
だ
。
子
ど
も
３

人
を
連
れ
て
日
が
暮
れ
て
き
た
父
を
心

配
し
て
。

■
印
象
深
い
山

　

生
ま
れ
て
初
め
て
登
っ
た
ア
ル
プ
ス

は
南
の
「
仙
塩
尾
根
」
で
、
高
校
山
岳

部
５
泊
６
日
の
夏
合
宿
だ
っ
た
。
そ
れ

ま
で
の
登
山
経
験
と
は
異
な
る
世
界
に

び
っ
く
り
。
鮮
や
か
に
広
が
る
ア
ル
プ

ス
の
世
界
と
澄
ん
だ
空
気
に
全
身
で
魅

了
さ
れ
た
。充
実
感
に
満
た
さ
れ
て
帰
っ

て
き
た
東
京
は
、
喧
騒
と
べ
っ
た
り
し

た
空
気
に
覆
わ
れ
て
幻
滅
し
た
の
だ
が
、

山
の
上
に
は
今
も
あ
の
世
界
が
あ
っ
て
、

同
じ
太
陽
が
昇
っ
て
い
る
と
思
う
と
、

不
思
議
に
安
心
す
る
よ
う
な
、
励
ま
さ

れ
る
よ
う
な
気
持
ち
に
な
れ
た
。

　

２
０
１
９
年
の
夏
に
、
仙
丈
か
ら
光

ま
で
つ
な
ぎ
な
が
ら
、
２２
年
ぶ
り
に
仙

塩
尾
根
を
単
独
で
歩
い
た
。
山
も
た
の

し
か
っ
た
け
れ
ど
、
人
と
の
出
会
い
や

思
わ
ぬ
再
会
に
恵
ま
れ
、
や
は
り
印
象

深
い
山
行
の
一
つ
と
な
っ
た
。
そ
の
他
、

北
海
道
や
尾
瀬
の
山
と
人
も
心
に
残
っ

て
い
る
。
こ
こ
で
は
嬉
し
か
っ
た
こ
と

と
感
謝
だ
け
伝
え
た
い
。

■
こ
れ
か
ら
登
り
た
い
山

　

山
遊
び
・
水
遊
び
・
火
遊
び
が
で
き

る
沢
登
り
が
大
好
き
！
昨
夏
か
ら
渓
流

釣
り
に
も
興
味
津
々
で
、
先
週
や
っ
と

渓
流
竿
を
購
入
し
た
。マ
イ
竿
デ
ビ
ュ
ー

は
ど
こ
に
し
よ
う
か
と
丹
沢
の
地
図
を

眺
め
て
い
る
。
夏
に
は
北
ア
ル
プ
ス
を

狙
っ
て
い
る
が
、
お
す
す
め
の
沢
が
あ

れ
ば
教
え
て
ほ
し
い
。

■
全
国
の
山
の
仲
間
へ

　

コ
ロ
ナ
、
大
規
模
災
害
、
戦
争
…
、

山
と
私
た
ち
を
め
ぐ
る
社
会
で
は
様
々

な
こ
と
が
起
こ
る
。
ま
た
、仕
事
・
家
族
・

病
い
・
加
齢
な
ど
、
自
身
の
変
化
に
伴
っ

て
山
と
の
つ
き
あ
い
方
も
変
わ
る
。
四

季
あ
る
こ
の
日
本
の
各
地
で
、
そ
れ
ぞ

れ
の
暮
ら
し
を
も
ち
な
が
ら
、
そ
れ
ぞ

れ
の
ス
タ
イ
ル
で
山
を
愛
す
る
会
員
が

い
る
、
そ
の
こ
と
が
日
本
勤
労
者
山
岳

連
盟
の
魅
力
で
あ
り
財
産
だ
と
思
う
。

み
な
さ
ん
の
暮
ら
し
と
安
全
登
山
を
、

縁
の
下
で
心
熱
く
応
援
し
た
い
。

　

山
で
見
か
け
た
ら
ぜ
ひ
声
を
か
け
て

ほ
し
い
。
目
印
に
な
る
よ
う
な
、お
し
ゃ

れ
？　

な
労
山
グ
ッ
ズ
を
考
案
中
だ
。

（
聞
き
手
・
本
誌　

今
野
善
伸
）

今
春
か
ら
労
山
全
国
連
盟
事
務
局
長
に
就
任

み
な
さ
ん
の
暮
ら
し
と
安
全
登
山
を
、
縁
の
下
で
応
援
。
よ
ろ
し
く
お
願
い
し
ま
す
！

孫 3 人を連れて 1 週間の京都旅、コロナ禍で修学旅行が中止になったので
ジイジが埋め合わせをしたものだ。いつもは里山を見る桜がメインだったが、
歴史建造物を背景に見る桜もいいものだ。北アルプスの春山特集を組んでみ
たが、今年の GW へのモチベーションになったら幸いである。　　　（今野）

冷たい批判と暖かい批判。最近やっとこのことが理解できるようになってき
た。必死に訴えている言葉には前者は無い。前者の特徴は前提として聞く側
を否定してかかる。震災支援活動をめぐるメールアドレス漏洩問題について
小生は何ら謝罪を受けていない。と感じているのは自分だけか。　　（田上）

那須の雪崩事故で関係した引率の教師が起訴された。当然だろう。ビー
コンも持たず、ずさんな計画と行動は取り返しのつかない結果となって
しまった。二度とこのようなことが起きないよう、しっかり検証し今後
の雪崩教育に生かしてもらいたいと思う。　　　　　　　　　　　（酒井）

コロナ・地震以外に世界が翻弄されている今日、暖かくなったり戻り寒
波で雪が積もったり、と激しい変化ですがもう春です。桜が過ぎれば樹々
の花々や草花たちが目まぐるしい速さで駆け巡ってくる。穏やかな日々
が待ち遠しい。　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　（小倉）

穏やかに平和のうちに尊厳をもって暮らそうとする心に、ロシアのウク
ライナ侵攻はじめ世界のあちこちで、暴力による現状変更の試み。暴力
はエスカレートし、とても人間のやることと思えぬ蛮行。かつて繰り返
された暴虐の歴史に、人類は学べないのか？　　　　　　　　　　（鈴木）

ロシアのウクライナ侵略が始まって 1 か月。あろうことか、ロシア大統
領府の報道官が「ロシアが存亡の危機に陥った場合には、核兵器使用も
ありうる」と公言。労山は「核廃絶」運動に携わってきたが、核兵器の
ない世界をつくることは急務だ。（塩田）
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両親が勤める下町の病院で生まれ、3人の男兄
弟と育つ。ピアノ、フルート、空手、磯や山の
生物観察など、好奇心のまま取り組む。中学高
校はソフトボール部をメインに、高校では山岳
部にも参加。20代は舞台芸術に熱中し、劇場
やスタジオに籠りつつ、国内各地、米、欧、亜、
中東にてパフォーマンス。30 歳のリーマン
ショックのタイミングで労働組合に就職し、
2016年から労山全国連盟事務局で働く。

小池藍さん

■
登
山
を
始
め
た
き
っ
か
け

　

父
が
埼
玉
県
秩
父
市
出
身
の
登
山
好

き
で
、
幼
い
頃
か
ら
「
山
へ
登
っ
て
お

ば
あ
ち
ゃ
ん
ち
へ
行
く
」
が
家
族
行
事

だ
っ
た
。
小
学
校
中
学
年
の
頃
、
母
方

の
祖
母
宅
（
福
島
県
白
河
市
）
へ
行
く

前
に
登
っ
た
三
斗
小
屋
温
泉
～
三
本
槍

岳
～
甲
子
山
の
縦
走
で
は
、
後
半
に
大

雨
が
降
り
だ
し
て
薄
暗
い
登
山
道
を
泣

き
な
が
ら
歩
い
た
。
そ
れ
以
来
、「
山
は

好
き
だ
が
怖
い
も
の
」
の
思
い
が
染
み

つ
く
。
こ
の
時
、
山
中
で
一
人
の
登
山

者
が
父
に
車
の
カ
ギ
を
わ
た
し
た
こ
と

を
覚
え
て
い
る
。
大
人
に
な
っ
て
か
ら

聞
く
と
、
沢
を
登
っ
て
き
た
白
河
市
在

住
の
薬
剤
師
さ
ん
で
、「
甲
子
温
泉
に
車

を
停
め
て
あ
る
か
ら
使
っ
て
く
だ
さ
い
」

と
父
に
車
を
貸
し
た
の
だ
。
子
ど
も
３

人
を
連
れ
て
日
が
暮
れ
て
き
た
父
を
心

配
し
て
。

■
印
象
深
い
山

　

生
ま
れ
て
初
め
て
登
っ
た
ア
ル
プ
ス

は
南
の
「
仙
塩
尾
根
」
で
、
高
校
山
岳

部
５
泊
６
日
の
夏
合
宿
だ
っ
た
。
そ
れ

ま
で
の
登
山
経
験
と
は
異
な
る
世
界
に

び
っ
く
り
。
鮮
や
か
に
広
が
る
ア
ル
プ

ス
の
世
界
と
澄
ん
だ
空
気
に
全
身
で
魅

了
さ
れ
た
。充
実
感
に
満
た
さ
れ
て
帰
っ

て
き
た
東
京
は
、
喧
騒
と
べ
っ
た
り
し

た
空
気
に
覆
わ
れ
て
幻
滅
し
た
の
だ
が
、

山
の
上
に
は
今
も
あ
の
世
界
が
あ
っ
て
、

同
じ
太
陽
が
昇
っ
て
い
る
と
思
う
と
、

不
思
議
に
安
心
す
る
よ
う
な
、
励
ま
さ

れ
る
よ
う
な
気
持
ち
に
な
れ
た
。

　

２
０
１
９
年
の
夏
に
、
仙
丈
か
ら
光

ま
で
つ
な
ぎ
な
が
ら
、
２２
年
ぶ
り
に
仙

塩
尾
根
を
単
独
で
歩
い
た
。
山
も
た
の

し
か
っ
た
け
れ
ど
、
人
と
の
出
会
い
や

思
わ
ぬ
再
会
に
恵
ま
れ
、
や
は
り
印
象

深
い
山
行
の
一
つ
と
な
っ
た
。
そ
の
他
、

北
海
道
や
尾
瀬
の
山
と
人
も
心
に
残
っ

て
い
る
。
こ
こ
で
は
嬉
し
か
っ
た
こ
と

と
感
謝
だ
け
伝
え
た
い
。

■
こ
れ
か
ら
登
り
た
い
山

　

山
遊
び
・
水
遊
び
・
火
遊
び
が
で
き

る
沢
登
り
が
大
好
き
！
昨
夏
か
ら
渓
流

釣
り
に
も
興
味
津
々
で
、
先
週
や
っ
と

渓
流
竿
を
購
入
し
た
。マ
イ
竿
デ
ビ
ュ
ー

は
ど
こ
に
し
よ
う
か
と
丹
沢
の
地
図
を

眺
め
て
い
る
。
夏
に
は
北
ア
ル
プ
ス
を

狙
っ
て
い
る
が
、
お
す
す
め
の
沢
が
あ

れ
ば
教
え
て
ほ
し
い
。

■
全
国
の
山
の
仲
間
へ

　

コ
ロ
ナ
、
大
規
模
災
害
、
戦
争
…
、

山
と
私
た
ち
を
め
ぐ
る
社
会
で
は
様
々

な
こ
と
が
起
こ
る
。
ま
た
、仕
事
・
家
族
・

病
い
・
加
齢
な
ど
、
自
身
の
変
化
に
伴
っ

て
山
と
の
つ
き
あ
い
方
も
変
わ
る
。
四
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る
こ
の
日
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各
地
で
、
そ
れ
ぞ

れ
の
暮
ら
し
を
も
ち
な
が
ら
、
そ
れ
ぞ

れ
の
ス
タ
イ
ル
で
山
を
愛
す
る
会
員
が

い
る
、
そ
の
こ
と
が
日
本
勤
労
者
山
岳

連
盟
の
魅
力
で
あ
り
財
産
だ
と
思
う
。

み
な
さ
ん
の
暮
ら
し
と
安
全
登
山
を
、

縁
の
下
で
心
熱
く
応
援
し
た
い
。

　

山
で
見
か
け
た
ら
ぜ
ひ
声
を
か
け
て
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い
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目
印
に
な
る
よ
う
な
、お
し
ゃ

れ
？　

な
労
山
グ
ッ
ズ
を
考
案
中
だ
。

（
聞
き
手
・
本
誌　

今
野
善
伸
）

今
春
か
ら
労
山
全
国
連
盟
事
務
局
長
に
就
任

み
な
さ
ん
の
暮
ら
し
と
安
全
登
山
を
、
縁
の
下
で
応
援
。
よ
ろ
し
く
お
願
い
し
ま
す
！

孫 3 人を連れて 1 週間の京都旅、コロナ禍で修学旅行が中止になったので
ジイジが埋め合わせをしたものだ。いつもは里山を見る桜がメインだったが、
歴史建造物を背景に見る桜もいいものだ。北アルプスの春山特集を組んでみ
たが、今年の GW へのモチベーションになったら幸いである。　　　（今野）

冷たい批判と暖かい批判。最近やっとこのことが理解できるようになってき
た。必死に訴えている言葉には前者は無い。前者の特徴は前提として聞く側
を否定してかかる。震災支援活動をめぐるメールアドレス漏洩問題について
小生は何ら謝罪を受けていない。と感じているのは自分だけか。　　（田上）

那須の雪崩事故で関係した引率の教師が起訴された。当然だろう。ビー
コンも持たず、ずさんな計画と行動は取り返しのつかない結果となって
しまった。二度とこのようなことが起きないよう、しっかり検証し今後
の雪崩教育に生かしてもらいたいと思う。　　　　　　　　　　　（酒井）

コロナ・地震以外に世界が翻弄されている今日、暖かくなったり戻り寒
波で雪が積もったり、と激しい変化ですがもう春です。桜が過ぎれば樹々
の花々や草花たちが目まぐるしい速さで駆け巡ってくる。穏やかな日々
が待ち遠しい。　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　（小倉）

穏やかに平和のうちに尊厳をもって暮らそうとする心に、ロシアのウク
ライナ侵攻はじめ世界のあちこちで、暴力による現状変更の試み。暴力
はエスカレートし、とても人間のやることと思えぬ蛮行。かつて繰り返
された暴虐の歴史に、人類は学べないのか？　　　　　　　　　　（鈴木）

ロシアのウクライナ侵略が始まって 1 か月。あろうことか、ロシア大統
領府の報道官が「ロシアが存亡の危機に陥った場合には、核兵器使用も
ありうる」と公言。労山は「核廃絶」運動に携わってきたが、核兵器の
ない世界をつくることは急務だ。（塩田）
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【
解
説
】

　

ナ
ビ
ゲ
ー
シ
ョ
ン
中
は
プ
ラ
ン

ニ
ン
グ
通
り
進
め
る
よ
う
「
現
在

地
把
握
」
と
「
ル
ー
ト
維
持
」
を

繰
り
返
し
な
が
ら
進
む
。
ル
ー
ト

維
持
で
は
進
み
た
い
道
の
方
向
（
方

位
）
や
地
形
と
道
と
の
関
係
を
地

図
か
ら
読
み
取
り
、
現
地
で
そ
れ

ら
を
確
認
し
進
路
を
定
め
る
。

　

今
回
の
問
題
は
現
在
地
が
分

か
っ
て
お
り
、
コ
ン
パ
ス
の
磁
針

の
向
き
と
磁
北
線
の
情
報
か
ら
お

よ
そ
の
方
向
も
確
認
で
き
る
。
地

図
か
ら
１
～
４
は
い
ず
れ
も
尾
根

上
で
あ
る
と
読
み
取
れ
る
。
加
え

て
尾
根
線
と
道
の
関
係
を
読
み
取

り
、
実
際
に
道
が
ど
こ
に
あ
る
か

を
風
景
か
ら
探
れ
ば
よ
い
。
ル
ー

ト
維
持
に
必
要
な
情
報
が
分
か
っ

て
い
れ
ば
、
や
ぶ
な
ど
で
分
か
り

に
く
い
場
所
で
も
道
を
見
つ
け
出

す
ル
ー
ト
フ
ァ
イ
ン
デ
ィ
ン
グ
の

助
け
と
も
な
る
。
な
お
写
真
で
は

立
体
感
が
な
く
分
か
り
づ
ら
い
面

も
あ
る
か
も
し
れ
な
い
が
こ
の
問

題
で
は
送
電
線
巡
視
路
の
小
さ
な

道
標
が
ヒ
ン
ト
に
も
な
っ
て
い
る
。

【解答例】
写真のオレンジ矢印
は進行方向へ続く道、
水色矢印は分岐する
道の方向。茶色曲線
は周辺の等高線を模
式的に示した線。赤
丸は送電線巡視路の
道標。文中 A は地図
から読み取れる内容、
B は写真から読み取
れる内容。

里
山
歩
き　
─
ル
ー
ト
維
持  

ル
ー
ト
フ
ァ
イ
ン
デ
ィ
ン
グ
─

155
写真 1

1

写真 3

3

写真 2

2

写真 4

4

【問題】地図中のオレンジ線を矢印の方向に進んでいます。写真１～４
は地図中１～４の分岐や曲がりを撮影したものです。写真内のどこに道
があるかを考え、進行方向を写真内で示してください。地図中の水色斜
線は磁北を示します（磁北線の間隔は 250m）。

国土地理院地理院図より作成

Ａ．１は概ね南西へ登る尾根線上にある
分岐。進行方向のルートはその尾根
線を登り続ける道。もう一方は尾根
線を南に外れトラバース気味に若干
登る。つまり進行方向左に分岐する。

Ｂ．磁針の向きから正面はほぼ南西で、
これまで登って来
た 尾 根 を 見 て お
り、正面の少しや
ぶの薄い場所に道
が伸びる。左手に
分岐する道は分か
りにくいが、道標
の先に続く。

Ａ．ほぼ西に向かって伸びる平坦な尾根
上の分岐。幅は広いが北に向かう尾
根の分岐でもある。進行方向は尾根
を西にまっすぐ進み、もう一方は尾
根を下っていく。

Ｂ．西を正面にしている。進行方向は正
面の尾根を進めばよい。正面には樹
木の切れ目があり道が伸びているこ
とが分かる。一方、分岐する道は倒
木があってとても分かりにくい。道
標だけが手掛かりである。

Ａ．尾根上の分岐。進行方向は尾根を南
に、つまり左にほぼ水平に巻く道。
もう一方は正面の尾根をまっすぐ登
る道。

Ｂ．西を向いているので正面が尾根を登
る道。道は不明瞭だが尾根の形から
道があるべき方向は分かる。進行方
向へ続く道は尾根の左に残る踏み跡
の先に続く。分岐点に道標が立つ。

Ａ．尾根上にあるのっぺりとしたピーク
の上で北西に曲がる。

Ｂ．南西を向いている。目の前は平らだ
がその先は下っており尾根が左右に
伸びていることが分かる。道は尾根
上を右手に曲がっていく。
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会
の
特
徴

　

当
会
に
は
古
い
会
員
が
多
い
。
筆
者

を
含
め
て
４０
年
前
か
ら
在
籍
す
る
会

員
が
約
２
割
。
そ
の
２
割
の
方
は
人
生

の
半
分
以
上
を
当
会
と
共
に
過
ご
し

て
き
た
の
で
あ
る
。
一
方
で
、
新
入

会
員
も
何
と
こ
こ
１
年
間
で
１４
名
の

方
が
入
会
し
た
。
会
が
創
設
さ
れ
て

５０
年
間
で
こ
ん
な
こ
と
は
初
め
て
だ
。

「
安
全
な
登
山
」
を
求
め
て
入
会
さ
れ

る
方
も
何
人
か
い
る
。
本
当
に
こ
の

新
し
い
会
員
の
要
望
に
応
え
な
い
と

い
け
な
い
と
思
っ
て
い
る
。
実
は
当

会
は
国
際
色
も
豊
か
で
、
オ
ー
ス
ト

リ
ア
と
ニ
ュ
ー
ジ
ー
ラ
ン
ド
か
ら
来

日
し
た
２
名
の
方
が
会
員
に
な
っ
て

い
る
。

　

コ
ロ
ナ
禍
で
の
登
山
な
ど

　

コ
ロ
ナ
禍
の
影
響
で
例
会
は
２
年

ぐ
ら
い
前
か
ら
Ｚ
ｏ
ｏ
ｍ
会
議
を
取

り
入
れ
て
い
る
。
そ
れ
ま
で
毎
週
火

曜
日
の
夜
に
一
同
顔
を
合
わ
せ
て
開

催
し
て
い
た
が
、
今
は
月
に
２
回
Ｚ

ｏ
ｏ
ｍ
会
議
で
開
催
す
る
よ
う
に
変

昨
シ
ー
ズ
ン
６４
回
を
数
え
た
ほ
ど
だ
。

　

夏
は
約
３
割
の
会
員
が
沢
登
り
を

楽
し
ん
で
い
る
。
遠
く
の
沢
に
行
く

こ
と
も
。
ま
た
、
約
１
割
の
会
員
が

岩
を
楽
し
ん
で
い
る
。「
岩
に
も
登
っ

て
み
た
い
」
と
言
う
新
し
い
会
員
の

方
も
い
る
。
そ
れ
以
外
に
積
雪
期
一

般
登
山
・
ア
イ
ス
ク
ラ
イ
ミ
ン
グ
・

積
雪
期
バ
リ
エ
ー
シ
ョ
ン
ル
ー
ト
・

ト
レ
ラ
ン
の
方
々
も
お
り
、
本
当
に

さ
ま
ざ
ま
な
山
登
り
を
楽
し
ん
で
い

る
。

　
一
年
を
通
し
た
山
行
活
動

　

例
年
９
月
に
登
山
道
整
備
「
白
山

チ
ブ
リ
尾
根
の
登
山
道
整
備
」
を
実

施
し
て
い
る
。
２
０
２
１
年
は
例
年

以
上
に
参
加
者
が
増
え
て
、
登
山
道

整
備
の
他
に
チ
ブ
リ
避
難
小
屋
の
補

修
も
し
た
。
こ
う
し
た
山
行
に
関
わ
っ

て
い
る
ブ
ル
ー
ベ
ル
山
の
会
は
、
小

松
市
に
地
域
の
信
頼
さ
れ
る
山
の
会

と
し
て
Ｓ
Ｄ
Ｇ
ｓ
宣
言
を
し
た
。
当

会
で
最
も
行
く
山
が
白
山
で
、
１
年

間
で
５０
数
回
も
登
っ
て
い
る
。

　

山
ス
キ
ー
を
盛
ん
で
あ
る
。
近

く
に
山
ス
キ
ー
に
も
っ
て
こ
い
の

低
山
が
多
く
、
当
会
の
山
ス
キ
ー

山
行
を
楽
し
む
人
は
会
員
の
約
半

数
で
あ
る
。
山
ス
キ
ー
の
回
数
は

更
し
た
。
ま
た
、
コ
ロ
ナ
禍
で
の
三

密
対
策
と
し
て
、
山
に
行
く
場
合
は

車
の
同
乗
者
の
数
を
限
定
し
た
り
で

き
る
範
囲
で
の
感
染
予
防
を
喚
起
・

注
意
し
て
い
る
。

　

ま
た
、
安
全
山
行
に
力
を
い
れ
て

い
る
。
こ
こ
数
年
の
間
に
２
件
危
う

い
事
故
が
あ
っ
た
。
１
つ
は
岩
で
、

も
う
一
つ
は
一
般
登
山
道
で
起
き
た
。

「
ハ
イ
ン
リ
ッ
ヒ
の
法
則
」
に
よ
り
重

大
事
故
は
３
０
０
：
２９
：
１
の
確
率

で
起
き
る
と
予
想
さ
れ
る
の
で
、
ヒ

ヤ
リ
ハ
ッ
ト
に
つ
い
て
は
意
識
し
て

報
告
し
よ
う
と
取
り
組
ん
で
い
る
。

し
か
し
、
Ｚ
ｏ
ｏ
ｍ
会
議
で
は
、
顔

を
合
わ
せ
て
話
す
よ
う
に
ス
ム
ー
ズ

に
い
か
な
い
の
が
も
ど
か
し
い
。

　

こ
の
後
、
ど
の
よ
う
な
ブ
ル
ー
ベ

ル
山
の
会
に
な
っ
て
い
く
の
か
は
わ

か
ら
な
い
が
、「
山
で
の
事
故
を
起
こ

さ
な
い
山
の
会
」
で
あ
る
こ
と
が
大

前
提
だ
と
思
っ
て
い
る
。
個
人
的
に

は
、
良
い
（「
良
い
」
の
意
味
は
決
め

に
く
い
が
）
山
登
り
を
す
る
人
が
育

ち
、
そ
し
て
、
ず
っ
と
続
い
て
い
く

山
の
会
で
あ
る
こ
と
を
願
っ
て
い
る
。

（
小
西
正
位
）

白山別山の登山道整備を終えて

小
松
ブ
ル
ー
ベ
ル
山
の
会 

石
川
県
勤
労
者
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連
盟
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　山の会の山行活動

　1970 年 6 月「小松勤労者山岳
会」を結成、会員数18名（男12名、
女 6 名）で出発した。1993 年 4
月「小松ブルーベル山の会」と
改称した。2020 年 創立 50 周年
を迎えたがコロナ禍により記念
事業は中止した。55 周年に延期
して実施予定だ。
　現在の「会員の年代と男女比」、

「月別山行回数」、「個人別入山日
数」は、それぞれ左記の 3 つの
表のとおりである。

年代別男女構成

2021 年月別山行回数

個人別年間入山日数　縦軸：入山日数　横軸：個人別

沢登り　四国の沢

別山山頂からチブリ尾根を見る。この尾根道の整備をしてきた。
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会
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４０
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か
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す
る
会
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約
２
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そ
の
２
割
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方
は
人
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半
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上
を
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し
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た
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。
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る
。
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の
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・
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を
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以
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加
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整
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の
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避
難
小
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の
補
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し
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山
行
に
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る
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ー
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の
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は
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松
市
に
地
域
の
信
頼
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れ
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の
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と
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て
Ｓ
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Ｇ
ｓ
宣
言
を
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。
当

会
で
最
も
行
く
山
が
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山
で
、
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で
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数
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る
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山
ス
キ
ー
を
盛
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あ
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。
近

く
に
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ー
に
も
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て
こ
い
の

低
山
が
多
く
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当
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の
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ス
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ー

山
行
を
楽
し
む
人
は
会
員
の
約
半

数
で
あ
る
。
山
ス
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ー
の
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は

更
し
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ま
た
、
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禍
で
の
三
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に
行
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場
合
は

車
の
同
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者
の
数
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定
し
た
り
で

き
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範
囲
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の
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防
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喚
起
・
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。

　

ま
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、
安
全
山
行
に
力
を
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い
る
。
こ
こ
数
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の
間
に
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件
危
う

い
事
故
が
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た
。
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は
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で
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も
う
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つ
は
一
般
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道
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。
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ハ
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ッ
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の
法
則
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に
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大
事
故
は
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０
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：
１
の
確
率

で
起
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る
と
予
想
さ
れ
る
の
で
、
ヒ

ヤ
リ
ハ
ッ
ト
に
つ
い
て
は
意
識
し
て

報
告
し
よ
う
と
取
り
組
ん
で
い
る
。

し
か
し
、
Ｚ
ｏ
ｏ
ｍ
会
議
で
は
、
顔

を
合
わ
せ
て
話
す
よ
う
に
ス
ム
ー
ズ

に
い
か
な
い
の
が
も
ど
か
し
い
。

　

こ
の
後
、
ど
の
よ
う
な
ブ
ル
ー
ベ

ル
山
の
会
に
な
っ
て
い
く
の
か
は
わ

か
ら
な
い
が
、「
山
で
の
事
故
を
起
こ

さ
な
い
山
の
会
」
で
あ
る
こ
と
が
大

前
提
だ
と
思
っ
て
い
る
。
個
人
的
に

は
、
良
い
（「
良
い
」
の
意
味
は
決
め

に
く
い
が
）
山
登
り
を
す
る
人
が
育

ち
、
そ
し
て
、
ず
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と
続
い
て
い
く

山
の
会
で
あ
る
こ
と
を
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て
い
る
。
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心に残る山
石井光造

　

土
曜
日
が
休
日
に
な
っ
て
久
し
い
が
、

ゴ
ー
ル
デ
ン
ウ
ィ
ー
ク
の
貴
重
さ
が
軽
く

な
っ
た
気
が
す
る
。
か
つ
て
は
最
低
二
泊

三
日
の
山
を
ど
こ
に
す
る
か
、
悩
ん
だ
も

の
で
あ
っ
た
。
私
の
場
合
、
白
神
山
地
が

話
題
に
な
り
出
し
た
頃
、
ア
プ
ロ
ー
チ
が

簡
単
で
あ
っ
た
二
ツ
森
（
一
〇
八
六
ｍ
）

に
登
り
に
行
っ
た
。
こ
の
時
出
会
っ
た
白

神
狂
い
の
Ｓ
さ
ん
の
お
か
げ
で
こ
の
山
地

に
夢
中
に
な
っ
て
、『
白
神
山
地
の
山
々
』

（
白
山
書
房
）
を
出
す
こ
と
に
な
っ
た
。

四
季
に
わ
た
っ
て
登
り
に
行
っ
た
が
、
心

に
残
る
の
は
、
ゴ
ー
ル
デ
ン
ウ
ィ
ー
ク
三

日
間
、
最
高
峰
向
白
神
岳
（
一
二
五
〇
ｍ
）

の
登
頂
で
あ
る
。
青
空
に
輝
く
憧
れ
の
頂

き
が
見
え
た
と
き
の
嬉
し
さ
は
い
ま
も
心

が
う
ず
く
（
右
写
真
）。

　

登
頂
し
て
白
神
岳
（
一
二
三
五
ｍ
）
山

頂
近
く
の
避
難
小
屋
（
左
写
真
）
に
戻
る

と
関
西
の
山
を
た
く
さ
ん
案
内
し
て
い
た

だ
い
た
Ｔ
さ
ん
が
夕
食
を
つ
く
っ
て
待
っ

て
い
て
く
れ
た
。
貴
重
な
山
仲
間
と
過
ご

せ
た
雪
の
中
の
三
日
の
経
験
、
一
生
の
中

で
も
心
に
残
る
山
に
な
る
だ
ろ
う
と
感
じ

た
が
、
八
十
五
歳
の
今
、
ま
ち
が
い
な
い
。

残
念
な
が
ら
Ｔ
さ
ん
は
亡
い
。

vol.112

絵の位置を考えよう

絵の位置や配置はすごく大切なことで
す。配置は絵のうまさに関係があります。
なんとなく位置をきめるのでは無く額の
中のどこに入れるか考えるといいでしょ
う。それは漢字や文字においてもです。
三分の一を意識して書くとうまく見えま
す。表現の中ではわざと違う位置に置く
こともあります。

●漢字においても
　同じです

★下を空けすぎると
地に足がつかない
ように見えるとき
がある

★上を 2 下を 1
空けると安定
感がでる

朝里天狗岳北峰の山頂標識魚留の滝 　

全
国
各
地
に
「
天
狗
」
と
名
の
つ
く
山

は
ど
れ
ほ
ど
あ
る
の
だ
ろ
う
。
二
百
万
都

市
札
幌
の
近
郊
に
は
、
１
０
０
０
ｍ
前
後

の
個
性
的
な
山
々
が
ひ
し
め
き
合
っ
て
い

る
。
そ
の
中
に
「
天
狗
」
を
冠
し
た
山
は

五
座
。
そ
の
ひ
と
つ
が
朝
里
天
狗
岳
（
６

８
３
ｍ
）
だ
。

　

最
も
地
味
だ
が
フ
ァ
ミ
リ
ー
も
楽
し
め

る
朝
里
天
狗
。
遮
る
も
の
の
な
い
山
頂
か

ら
は
、
ど
こ
ま
で
も
連
な
る
山
々
と
日
本

海
が
望
ま
れ
る
。

　

こ
の
朝
里
天
狗
岳
は
、
地
形
図
上
に
登

山
道
は
な
い
。
そ
の
せ
い
か
、
こ
の
山
を

紹
介
す
る
ガ
イ
ド
本
は
ほ
と
ん
ど
な
い
。

登
山
口
は
、
北
海
道
道
1
号
小
樽
定
山
渓

線
に
あ
る
が
公
共
交
通
機
関
は
無
い
の
で

車
を
利
用
す
る
。
朝
里
川
温
泉
か
ら
オ
タ

ル
ナ
イ
湖
を
右
に
見
て
道
を
進
む
と
左
側

に
小
さ
な
標
識
の
あ
る
登
山
口
に
着
く
。

登
山
口
に
駐
車
場
は
な
い
が
、
朝
里
峠
方

向
に
４
０
０
ｍ
ほ
ど
行
く
と
右
側
に
７
～

８
台
は
停
ま
れ
る
駐
車
ス
ペ
ー
ス
が
あ
る
。

こ
こ
か
ら
登
山
口
ま
で
は
歩
い
て
も
６
分

ほ
ど
の
距
離
だ
。

　

登
山
口
か
ら
は
、
よ
く
整
備
さ
れ
た
山

道
が
緩
や
か
な
傾
斜
で
一
直
線
に
延
び
て

い
る
。
夏
で
も
日
差
し
を
遮
る
木
々
の
中

に
続
く
小
径
は
ひ
っ
そ
り
と
静
ま
り
返
り
、

山
の
深
さ
が
感
じ
ら
れ
る
。送
電
線
に
沿
っ

て
続
く
山
道
は
、
25
分
ほ
ど
登
っ
た
と
こ

ろ
で
分
岐
と
な
り
直
角
に
折
れ
北
へ
向
か

う
。
大
き
な
木
に
矢
印
が
あ
る
の
で
見
落

と
さ
な
い
よ
う
に
気
を
付
け
た
い
。

　

少
し
平
坦
に
な
り
歩
き
や
す
い
道
は
口

笛
で
も
吹
き
た
く
な
る
気
分
だ
。
途
中
、

小
沢
を
渡
る
が
雪
解
け
の
春
な
ら
ば
水
芭

蕉
や
エ
ゾ
ノ
リ
ュ
ウ
キ
ン
カ
が
咲
き
乱
れ

目
を
奪
わ
れ
る
。

　

や
が
て
木
々
の
合
間
か
ら
空
が
大
き
く

見
え
る
よ
う
に
な
り
ゴ
ツ
ゴ
ツ
と
し
た
岩

が
現
れ
る
と
山
頂
に
着
く
。
こ
こ
で
よ
う

や
く
天
狗
の
名
に
納
得
だ
。

こ
こ
か
ら
さ
ら
に
展
望
の
良

い
北
峰
ま
で
は
10
分
。

　

さ
て
、
下
山
後
の
も
う
ひ

と
つ
の
お
勧
め
は
、
魚
留
の

滝
だ
。
時
間
が
許
せ
ば
こ
の

機
会
に
ぜ
ひ
立
ち
寄
っ
て
落

差
あ
る
滝
を
見
て
ほ
し
い
。

ゆ
っ
く
り
歩
い
て
も
往
復
30

分
の
距
離
だ
。

　

朝
里
天
狗
岳
は
、
道
道
１

号
線
が
通
年
通
行
で
き
る
よ

う
に
な
っ
た
の
で
四
季
を
通

じ
て
楽
し
め
る
山
の
ひ
と
つ

に
な
っ
た
。

朝
あ さ

里
り

天
て ん

狗
ぐ

岳
だ け

北海道

ゆらぎ街道「定山渓レイクライン」から
静けさが魅力のハイキング

小野洋子
ハイキングクラブみどりの風／北海道

　参考タイム　   交通　   問い合わせ　   温泉　   地図時 交 問 温 地

時

交

問

温
地

駐車スペース＞ 6 分＞登山口＞ 60 分＞朝里天狗岳＞ 10 分
＞北峰
自家用車：定山渓から札幌国際スキー場を経て朝里峠トンネ
ルを抜けたところ、または、朝里川温泉から朝里峠トンネル
へ向かう途中
定山渓温泉観光協会　TEL 011-598-2012
※ 周辺観光情報の問合せ先。
定山渓温泉、朝里川温泉
張碓（はりうす）

電子地形図 25000（国土地理院）を加工して作成

登山口

道道1号

魚留ノ滝入口

北峰

駐車スペース
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心に残る山
石井光造

　

土
曜
日
が
休
日
に
な
っ
て
久
し
い
が
、

ゴ
ー
ル
デ
ン
ウ
ィ
ー
ク
の
貴
重
さ
が
軽
く

な
っ
た
気
が
す
る
。
か
つ
て
は
最
低
二
泊

三
日
の
山
を
ど
こ
に
す
る
か
、
悩
ん
だ
も

の
で
あ
っ
た
。
私
の
場
合
、
白
神
山
地
が

話
題
に
な
り
出
し
た
頃
、
ア
プ
ロ
ー
チ
が

簡
単
で
あ
っ
た
二
ツ
森
（
一
〇
八
六
ｍ
）

に
登
り
に
行
っ
た
。
こ
の
時
出
会
っ
た
白

神
狂
い
の
Ｓ
さ
ん
の
お
か
げ
で
こ
の
山
地

に
夢
中
に
な
っ
て
、『
白
神
山
地
の
山
々
』

（
白
山
書
房
）
を
出
す
こ
と
に
な
っ
た
。

四
季
に
わ
た
っ
て
登
り
に
行
っ
た
が
、
心

に
残
る
の
は
、
ゴ
ー
ル
デ
ン
ウ
ィ
ー
ク
三

日
間
、
最
高
峰
向
白
神
岳
（
一
二
五
〇
ｍ
）

の
登
頂
で
あ
る
。
青
空
に
輝
く
憧
れ
の
頂

き
が
見
え
た
と
き
の
嬉
し
さ
は
い
ま
も
心

が
う
ず
く
（
右
写
真
）。

　

登
頂
し
て
白
神
岳
（
一
二
三
五
ｍ
）
山

頂
近
く
の
避
難
小
屋
（
左
写
真
）
に
戻
る

と
関
西
の
山
を
た
く
さ
ん
案
内
し
て
い
た

だ
い
た
Ｔ
さ
ん
が
夕
食
を
つ
く
っ
て
待
っ

て
い
て
く
れ
た
。
貴
重
な
山
仲
間
と
過
ご

せ
た
雪
の
中
の
三
日
の
経
験
、
一
生
の
中

で
も
心
に
残
る
山
に
な
る
だ
ろ
う
と
感
じ

た
が
、
八
十
五
歳
の
今
、
ま
ち
が
い
な
い
。

残
念
な
が
ら
Ｔ
さ
ん
は
亡
い
。

vol.112

絵の位置を考えよう

絵の位置や配置はすごく大切なことで
す。配置は絵のうまさに関係があります。
なんとなく位置をきめるのでは無く額の
中のどこに入れるか考えるといいでしょ
う。それは漢字や文字においてもです。
三分の一を意識して書くとうまく見えま
す。表現の中ではわざと違う位置に置く
こともあります。

●漢字においても
　同じです

★下を空けすぎると
地に足がつかない
ように見えるとき
がある

★上を 2 下を 1
空けると安定
感がでる

朝里天狗岳北峰の山頂標識魚留の滝 　

全
国
各
地
に
「
天
狗
」
と
名
の
つ
く
山

は
ど
れ
ほ
ど
あ
る
の
だ
ろ
う
。
二
百
万
都

市
札
幌
の
近
郊
に
は
、
１
０
０
０
ｍ
前
後

の
個
性
的
な
山
々
が
ひ
し
め
き
合
っ
て
い

る
。
そ
の
中
に
「
天
狗
」
を
冠
し
た
山
は

五
座
。
そ
の
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と
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里
天
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６

８
３
ｍ
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。
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し
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頂
か
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と
日
本
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が
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る
。

　

こ
の
朝
里
天
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は
、
地
形
図
上
に
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山
道
は
な
い
。
そ
の
せ
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か
、
こ
の
山
を

紹
介
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ほ
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。
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口
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に
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が
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交
通
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無
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の
で
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を
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。
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に
見
て
道
を
進
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と
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に
小
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標
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の
あ
る
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山
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に
着
く
。

登
山
口
に
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車
場
は
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が
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里
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方

向
に
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と
右
側
に
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は
停
ま
れ
る
駐
車
ス
ペ
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ス
が
あ
る
。

こ
こ
か
ら
登
山
口
ま
で
は
歩
い
て
も
６
分

ほ
ど
の
距
離
だ
。

　

登
山
口
か
ら
は
、
よ
く
整
備
さ
れ
た
山

道
が
緩
や
か
な
傾
斜
で
一
直
線
に
延
び
て

い
る
。
夏
で
も
日
差
し
を
遮
る
木
々
の
中

に
続
く
小
径
は
ひ
っ
そ
り
と
静
ま
り
返
り
、

山
の
深
さ
が
感
じ
ら
れ
る
。送
電
線
に
沿
っ

て
続
く
山
道
は
、
25
分
ほ
ど
登
っ
た
と
こ

ろ
で
分
岐
と
な
り
直
角
に
折
れ
北
へ
向
か

う
。
大
き
な
木
に
矢
印
が
あ
る
の
で
見
落

と
さ
な
い
よ
う
に
気
を
付
け
た
い
。

　

少
し
平
坦
に
な
り
歩
き
や
す
い
道
は
口

笛
で
も
吹
き
た
く
な
る
気
分
だ
。
途
中
、

小
沢
を
渡
る
が
雪
解
け
の
春
な
ら
ば
水
芭

蕉
や
エ
ゾ
ノ
リ
ュ
ウ
キ
ン
カ
が
咲
き
乱
れ

目
を
奪
わ
れ
る
。

　

や
が
て
木
々
の
合
間
か
ら
空
が
大
き
く

見
え
る
よ
う
に
な
り
ゴ
ツ
ゴ
ツ
と
し
た
岩

が
現
れ
る
と
山
頂
に
着
く
。
こ
こ
で
よ
う

や
く
天
狗
の
名
に
納
得
だ
。

こ
こ
か
ら
さ
ら
に
展
望
の
良

い
北
峰
ま
で
は
10
分
。

　

さ
て
、
下
山
後
の
も
う
ひ

と
つ
の
お
勧
め
は
、
魚
留
の

滝
だ
。
時
間
が
許
せ
ば
こ
の

機
会
に
ぜ
ひ
立
ち
寄
っ
て
落

差
あ
る
滝
を
見
て
ほ
し
い
。

ゆ
っ
く
り
歩
い
て
も
往
復
30

分
の
距
離
だ
。

　

朝
里
天
狗
岳
は
、
道
道
１

号
線
が
通
年
通
行
で
き
る
よ

う
に
な
っ
た
の
で
四
季
を
通

じ
て
楽
し
め
る
山
の
ひ
と
つ

に
な
っ
た
。

朝
あ さ

里
り

天
て ん

狗
ぐ

岳
だ け

北海道

ゆらぎ街道「定山渓レイクライン」から
静けさが魅力のハイキング

小野洋子
ハイキングクラブみどりの風／北海道
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篠塚優    カモシカスポーツ山の店・横浜店

　

ポ
カ
ポ
カ
陽
気
が
増
え
て
き
て
、
そ
ろ

そ
ろ
春
だ
な
～
な
ん
て
思
う
日
が
増
え

て
き
ま
し
た
。
思
い
起
こ
せ
ば
こ
の
冬

は
例
年
よ
り
し
っ
か
り
と
雪
が
つ
も
り
、

各
地
で
雪
山
を
楽
し
め
ま
し
た
ね
！

　

そ
ん
な
寒
く
て
雪
の
多
か
っ
た
２
０

２
１
年
冬
シ
ー
ズ
ン
に
私
を
感
動
さ
せ

て
く
れ
た
服
が
あ
り
ま
す
。
ノ
ー
ス
フ
ェ

イ
ス
の
カ
ー
ル
サ
イ
ド
グ
リ
ッ
ド
フ
ー

デ
ィ
で
す
。

　

こ
れ
は
帝
人
の
Ｏ
ｃ
ｔ
ａ
®
と
い
う

ポ
リ
エ
ス
テ
ル
繊
維
を
使
っ
て
作
ら
れ

た
製
品
で
、
軽
量
で
保
温
性
が
高
く
、
優

れ
た
吸
汗
速
乾
性
能
を
も
つ
フ
リ
ー
ス

で
す
。
た
だ
、
個
人
的
に
は
そ
の
生
地
の

性
質
か
ら
中
間
着
と
し
て
だ
け
で
な
く
、

肌
着
と
し
て
も
優
れ
て
い
る
と
思
う
の

で
、
は
っ
き
り
と
中
間
着
と
言
い
切
る

の
は
悩
む
と
こ
ろ
で
す
。
そ
し
て
悩
ん

だ
結
果
、
私
は
フ
ァ
イ
ン
ト
ラ
ッ
ク
の

ド
ラ
イ
レ
イ
ヤ
ー
ウ
ォ
ー
ム
の
上
に
着

て
み
る
こ
と
に
し
ま
し
た
。

　

１２
月
か
ら
２
月
に
か
け
て
歩
い
た
雪

山
は
気
温
は
違
え
ど
全
て
こ
の
組
み
合

わ
せ
で
行
動
し
て
み
た
と
こ
ろ
、
か
な

り
快
適
で
し
た
。

　

ま
ず
、
保
温
性
で
す
が
、
生
地
の
薄

さ
と
軽
さ
に
対
し
て
、
着
用
し
た
と
き

に
感
じ
ら
れ
る
暖
か
さ
に
ギ
ャ
ッ
プ
が

あ
り
（
見
た
目
か
ら
は
想
像
で
き
な
い

暖
か
さ
！
）
最
初
は
び
っ
く
り
し
ま
し

た
。
シ
ェ
ル
を
着
な
い
状
況
で
は
保
温

性
と
通
気
性
の
バ
ラ
ン
ス
が
よ
い
た
め

オ
ー
バ
ー
ヒ
ー
ト
し
に
く
く
、
シ
ェ
ル

を
着
る
状
況
で
は
シ
ェ
ル
の
防
風
性
に

よ
り
保
温
性
の
高
さ
が
よ
り
実
感
さ
れ

ま
す
。

　

さ
ら
に
フ
ー
ド
は
バ
ラ
ク
ラ
バ
と
し

て
の
完
成
度
が
高
く
、
着
用
時
に
顔
の
露

出
が
か
な
り
少
な
い
で
す
。
全
体
の
ゆ
っ

た
り
シ
ル
エ
ッ
ト
か
ら
こ
の
バ
ラ
ク
ラ

バ
の
フ
ィ
ッ
ト
感
は
良
い
意
味
で
予
想

外
で
し
た
。

　

で
も
、
一
番
驚
い
た
の
は
下
山
後
の

温
泉
立
ち
寄
り
時
で
、
少
し
濡
れ
て
た

部
分
が
お
風
呂
か
ら
出
て
き
た
ら
乾
い

て
る
…
! !　

と
な
っ
た
時
か
な
（
笑
）

　

ち
な
み
に
、
こ
う
い
っ
た
高
機
能
な

生
地
は
山
で
の
行
動
を
快
適
に
は
し
て

く
れ
ま
す
が
、
繊
細
な
つ
く
り
の
も
の

が
多
い
の
で
引
っ
掛
け
に
弱
い
こ
と
は

念
頭
に
お
き
ま
し
ょ
う
…
（
私
は
吊
橋

の
ワ
イ
ヤ
ー
に
ひ
っ
か
け
て
早
々
に
や

ぶ
き
ま
し
た
…
）。

第
5
回

ノースフェイス　カールサイドグリッドフーディ　
13,200 円（税込）
デザインもいかにも山！なシルエットでなく、非常
に着やすいです。
ただしプルオーバータイプなので、襟元の体温調整
ができずに暑いシーンも。

カ ー ル サ イ ド グ リ ッ ド
フーディの裏面

生地裏面はフワフワ。

ノースフェイス　エクス
ペディショングリッドフ
リースフーディ
17,600 円（税込）

カ ー ル サ イ ド グ リ ッ ド
フーディと同じ生地で、
よりテクニカルなフィッ
トや着脱・温度調節のし
やすいハーフジップを採
用 し た の が サ ミ ッ ト シ
リーズのこのモデル。
こちらは 2022 年春にも
入荷しています！

ファイントラック　ドライレイヤーウォーム　ブ
ラタンクトップロングスリーブ　8,800 円（税込）

実はこれも 2021 年冬の新製品。カップ付き長袖で
程よいフィット感もありとても快適でした。これ
からのシーズンは沢登りで活躍が期待されます。

Octa® は中空糸に 8 本の突
起を放射線状に配列したポ
リエステル繊維。その形が

『ちくわぶ』に見えてしま
うのは私だけ？

軽くて暖かい薄手フリース
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篠塚優    カモシカスポーツ山の店・横浜店

　

ポ
カ
ポ
カ
陽
気
が
増
え
て
き
て
、
そ
ろ

そ
ろ
春
だ
な
～
な
ん
て
思
う
日
が
増
え

て
き
ま
し
た
。
思
い
起
こ
せ
ば
こ
の
冬

は
例
年
よ
り
し
っ
か
り
と
雪
が
つ
も
り
、

各
地
で
雪
山
を
楽
し
め
ま
し
た
ね
！

　

そ
ん
な
寒
く
て
雪
の
多
か
っ
た
２
０

２
１
年
冬
シ
ー
ズ
ン
に
私
を
感
動
さ
せ

て
く
れ
た
服
が
あ
り
ま
す
。
ノ
ー
ス
フ
ェ

イ
ス
の
カ
ー
ル
サ
イ
ド
グ
リ
ッ
ド
フ
ー

デ
ィ
で
す
。

　

こ
れ
は
帝
人
の
Ｏ
ｃ
ｔ
ａ
®
と
い
う

ポ
リ
エ
ス
テ
ル
繊
維
を
使
っ
て
作
ら
れ

た
製
品
で
、
軽
量
で
保
温
性
が
高
く
、
優

れ
た
吸
汗
速
乾
性
能
を
も
つ
フ
リ
ー
ス

で
す
。
た
だ
、
個
人
的
に
は
そ
の
生
地
の

性
質
か
ら
中
間
着
と
し
て
だ
け
で
な
く
、

肌
着
と
し
て
も
優
れ
て
い
る
と
思
う
の

で
、
は
っ
き
り
と
中
間
着
と
言
い
切
る

の
は
悩
む
と
こ
ろ
で
す
。
そ
し
て
悩
ん

だ
結
果
、
私
は
フ
ァ
イ
ン
ト
ラ
ッ
ク
の

ド
ラ
イ
レ
イ
ヤ
ー
ウ
ォ
ー
ム
の
上
に
着

て
み
る
こ
と
に
し
ま
し
た
。

　

１２
月
か
ら
２
月
に
か
け
て
歩
い
た
雪

山
は
気
温
は
違
え
ど
全
て
こ
の
組
み
合

わ
せ
で
行
動
し
て
み
た
と
こ
ろ
、
か
な

り
快
適
で
し
た
。

　

ま
ず
、
保
温
性
で
す
が
、
生
地
の
薄

さ
と
軽
さ
に
対
し
て
、
着
用
し
た
と
き

に
感
じ
ら
れ
る
暖
か
さ
に
ギ
ャ
ッ
プ
が

あ
り
（
見
た
目
か
ら
は
想
像
で
き
な
い

暖
か
さ
！
）
最
初
は
び
っ
く
り
し
ま
し

た
。
シ
ェ
ル
を
着
な
い
状
況
で
は
保
温

性
と
通
気
性
の
バ
ラ
ン
ス
が
よ
い
た
め

オ
ー
バ
ー
ヒ
ー
ト
し
に
く
く
、
シ
ェ
ル

を
着
る
状
況
で
は
シ
ェ
ル
の
防
風
性
に

よ
り
保
温
性
の
高
さ
が
よ
り
実
感
さ
れ

ま
す
。

　

さ
ら
に
フ
ー
ド
は
バ
ラ
ク
ラ
バ
と
し

て
の
完
成
度
が
高
く
、
着
用
時
に
顔
の
露

出
が
か
な
り
少
な
い
で
す
。
全
体
の
ゆ
っ

た
り
シ
ル
エ
ッ
ト
か
ら
こ
の
バ
ラ
ク
ラ

バ
の
フ
ィ
ッ
ト
感
は
良
い
意
味
で
予
想

外
で
し
た
。

　

で
も
、
一
番
驚
い
た
の
は
下
山
後
の

温
泉
立
ち
寄
り
時
で
、
少
し
濡
れ
て
た

部
分
が
お
風
呂
か
ら
出
て
き
た
ら
乾
い

て
る
…
! !　

と
な
っ
た
時
か
な
（
笑
）

　

ち
な
み
に
、
こ
う
い
っ
た
高
機
能
な

生
地
は
山
で
の
行
動
を
快
適
に
は
し
て

く
れ
ま
す
が
、
繊
細
な
つ
く
り
の
も
の

が
多
い
の
で
引
っ
掛
け
に
弱
い
こ
と
は

念
頭
に
お
き
ま
し
ょ
う
…
（
私
は
吊
橋

の
ワ
イ
ヤ
ー
に
ひ
っ
か
け
て
早
々
に
や

ぶ
き
ま
し
た
…
）。

第
5
回

ノースフェイス　カールサイドグリッドフーディ　
13,200 円（税込）
デザインもいかにも山！なシルエットでなく、非常
に着やすいです。
ただしプルオーバータイプなので、襟元の体温調整
ができずに暑いシーンも。

カ ー ル サ イ ド グ リ ッ ド
フーディの裏面

生地裏面はフワフワ。

ノースフェイス　エクス
ペディショングリッドフ
リースフーディ
17,600 円（税込）

カ ー ル サ イ ド グ リ ッ ド
フーディと同じ生地で、
よりテクニカルなフィッ
トや着脱・温度調節のし
やすいハーフジップを採
用 し た の が サ ミ ッ ト シ
リーズのこのモデル。
こちらは 2022 年春にも
入荷しています！

ファイントラック　ドライレイヤーウォーム　ブ
ラタンクトップロングスリーブ　8,800 円（税込）

実はこれも 2021 年冬の新製品。カップ付き長袖で
程よいフィット感もありとても快適でした。これ
からのシーズンは沢登りで活躍が期待されます。

Octa® は中空糸に 8 本の突
起を放射線状に配列したポ
リエステル繊維。その形が

『ちくわぶ』に見えてしま
うのは私だけ？

軽くて暖かい薄手フリース
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0
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0
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1
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名  
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3
1
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送
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別
）

【
禁
無
断
転
載
】

記念誌と年表

労山の 60 年／年表
　  ─ 労山 60 年の歩みがわかる ─

労山の 60 年

A4 判・120P
一部 500 円（送料込）

年表
A4 判・74P
一部 200 円（送料込）

※両方セットで購入の場合、
1 セット 600 円（送料込）
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